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Nombre de quien elabora el

Proceso, area que lidera la reunién
acta

Desarrollo institucional localidad Antonio Narifio, contrato Leonardo Andres Borda Pinzén
interadministrativo 364/2025

1. Objetivo de lareunion:

Coordinar plan de trabajo y cronogramas

2. Temas atratar:

e Cronogramas de socializaciones e inscripciones.

e Planeacion de actividades del componente

3. Desarrollo:

La reunién se llevé a cabo de manera virtual con la participacién de las profesionales Angie Vasquez y Andrea
Rodriguez, y del profesional Leonardo Borda quienes conforman el equipo responsable del Componente 5:
Promocién y Atencidn de la Salud Mental.

Durante el primer momento de la sesion se socializ6 el plan de trabajo y el cronograma preliminar elaborado por
la profesional Angie Vasquez, teniendo en cuenta que los profesionales Andrea Rodriguez y Leonardo Borda
iniciaron formalmente sus actividades contractuales el dia 5 de junio de 2026. En este espacio se presenté el
cronograma general del componente, la ruta metodoldgica y las actividades contempladas en el anexo técnico.

Posteriormente, se realizé la revisidn conjunta del anexo técnico y del mapa general de actividades, identificando
dos lineas principales de intervencion: una orientada desde el enfoque psicoldgico y otra desde los enfoques de
terapia ocupacional y actividad fisica. Como resultado del andlisis, se propuso una estrategia metodolégica que
permitiera articular de manera eficiente las tres &reas tematicas involucradas en el componente.

En consecuencia, se acordd estructurar el proceso mediante tres grupos de 25 participantes cada uno, para un
total de 75 beneficiarios, quienes desarrollaran un ciclo de siete encuentros. Cada encuentro tendrd una duracion
de tres horas y estard organizado en tres momentos: inicialmente una practica de yoga como actividad de
preparacion y bienestar; posteriormente el desarrollo de las tematicas y actividades lideradas por el &rea de
psicologia; y finalmente las actividades correspondientes al componente de terapia ocupacional.
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El equipo consideré que esta estructura permitira optimizar los tiempos de ejecucion, fortalecer la participacion y
permanencia de los beneficiarios durante todo el proceso y garantizar el cumplimiento de las actividades
programadas dentro de los tiempos establecidos para el proyecto. Asimismo, se destaco que esta organizacion
facilitara la articulacion coherente de las tematicas, promoviendo experiencias significativas y un abordaje integral
de la salud mental.

En un segundo momento, se revisé el cronograma de socializaciones e inscripciones, acordandose definir durante
la siguiente semana las fechas de participacion en los espacios comunitarios previamente gestionados para la
divulgacién del proyecto y la vinculacién de los beneficiarios.

Finalmente, se socializaron los formatos institucionales de actas y fichas técnicas que seran utilizados durante la
ejecucion del componente, brindando orientaciones generales para su diligenciamiento y consolidacion.
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PUNTOS DE PRE INSCRIPCION

LUGAR HORA COMPONENTE 5
Alcaldia Local Antonio Narifio Calle 17 Sur #18-49 9:30 am - 3:00 pm 11/06/2026
Salon Comunal Barrio La Fragua Calle 14 B sur # 29-07 9:00 am — 2:00 pm 12/06/2026
Salén Comunal barrio Ciudad Jardin Carrera 13 A #19-37 | 10:00 am — 1:00 pm 09/06/2026
Centro de Salud Antonio Narifio Calle 15 sur# 14- 50 9:00 am - 2:00 pm 18/06/2026
Casa de Igualdad de Oportunidades Ac. 11 Sur #11b 19/06/2026
Plaza de mercado Carlos E. Restrepo Cra 19 #19B-16 sur | 10:00 a.m. - 1:00 p.m 13/06/2026
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4. Compromisos Establecidos y Responsables

Qué Quién Cuando Observaciones
. Fecha .
Tarea o Actividad Responsable limite Si | No
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5. Asistencia
Nombres y Apellidos Cargo (uﬁirggd) Correo Al
Desarrollo
Leonardo Andres Profesional SISCO | Institucional | leonardobordapinzon@gamail.com
Borda Pinzon Cl 364/25
Desarrollo
Andrea Rodriguez Profesional SISCO | Institucional andrearh2903@gmail.com
Herrera Cl 364/25
Desarrollo
Angie Katherine Profesional SISCO | Institucional

Vasquez Arevalo

Cl 364/25

ps.angievasquez@gmail.com
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