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DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNION:

E112 de diciembre se realizd, a través de Google Meet, una reunion convocada por el area de Planeacion con el fin de llevar a cabo el Cuarto y ultimo Comité Técnico de Seguimiento del
componente 2268 “Cuidado a Cuidadores”, correspondiente al afio 2025.

En la sesion participaron: Dra. Laura Lezcano, Apoyo a la Supervision del componente 2268, Dra. Gina Bejarano, coordinadora del componente y coordinadora de proyectos de la Fundacion
IFUNDESCO, la Profesional Jessica Romero, apoyo técnico del componente 2268.Deisy Franco, promotora Iniciativa la huella del pasado cuidando mi futuro Laura Chavarro Fajardo,
representante de la Secretaria de la Mujer y profesional de apoyo a la gestion local, Viviana Rodriguez, coordinadora de las Manzanas del Cuidado, Lizeth Hernandez, referente de Mujer y Género
de la Alcaldia de Rafael Uribe Uribe, Valery Herrera, representante del SPL.

* Mariela Chaparro, representante de la consultiva de mujeres de la localidad Ana Maria Alfonso Promotora de la iniciativa el cuidador tiene un refugio donde es cuidado

Al iniciar la sesion, se informo que el contrato se encontrara suspendido a partir del 16 de diciembre y que el nuevo periodo dara inicio el 30 de enero de 2026.
Informe de avance de las iniciativas

1. Jornadas de bienestar
Se registro una ejecucion del 95%, quedando pendiente un taller en el barrio £/ Socorro debido a situaciones comunitarias relacionadas con el fallecimiento de una de sus integrantes. Las jornadas
faltantes se realizaran el proximo afio. Se confirma, ademas, la entrega total de los Kkits de spa basico.

2. Manualidades terapéuticas
[Faltan por concluir cinco grupos.

3. Talleres de resignificacion a través del arte y el cuerpo
Los talleres fueron finalizados en su totalidad

Salida de respiro

E1 19 de noviembre se realiz6 la primera salida de respiro en el Centro Vacacional Los Caimos, en Mesitas del Colegio. La jornada fue exitosa: todas las actividades programadas se desarrollaron
satisfactoriamente y se cumplieron los objetivos establecidos.

Durante este espacio, Mariela Chavarro compartié observaciones respecto a la asistencia de algunas cuidadoras que participaron acompanadas de sus hijos. Si bien la jornada se disfrut6é plenamente,
destaco la importancia de que estos espacios se destinen exclusivamente a las cuidadoras, de manera que puedan recibir la retribucion a su labor y el descanso de forma plena e individual. También
sugirié que el kit entregado podria adaptarse mejor a las necesidades de mujeres adultas mayores.

En respuesta, Jessica Romero cedi6 la palabra a la promotora Deysi Franco, quien explicoé que algunas cuidadoras asistieron junto a las personas bajo su cuidado porque, en varios casos, se trata de
personas con discapacidad que también cumplen funciones de cuidado entre si. Indicé que estas excepciones se permitieron en reconocimiento al rol que ellos desempefian, especialmente
cuando se trata de cuidadoras innatas o mujeres que cuidan a sus propias madres. Aclar6 que la discapacidad no limita su capacidad para ejercer tareas de cuidado, por lo cual se consider6 pertinente
su participacion.

\Asimismo, Valery Herrera respaldo la intervencion de la promotora Deysi Franco y afiadi6 que el kit de spa basico puede ser utilizado a cualquier edad. Recomend6 evaluar su utilidad de
acuerdo con las necesidades de cada cuidadora y expreso que le habria gustado participar en la salida de respiro. Por otro lado, se registra un 45% de ejecucién del proyecto, teniendo en cuenta los
cinco grupos que atin estan pendientes en los talleres de manualidades.

Se informa también que se genera una alianza con la Universidad Antonio Narifio para el fortalecimiento de los profesionales psicélogos, en coordinacion con la Decanatura de Psicologia. La
propuesta es realizar, en el mes de febrero, un taller de formacién en cuidado, con el objetivo de fortalecer al equipo profesional y, posteriormente, multiplicar la formacion en los territorios.




La universidad solicita contar con una certificacién que acredite la conexion directa con la Alcaldia de Participacion dentro del componente. Para ello, es necesaria una autorizacion formal que
permita emitir dicha certificacion.

Se precisa que el proceso de formacion puede incluir hasta 12 profesionales sin costo; sin embargo, si se requiere ampliar este niimero, se debe generar un pago que no esta contemplado dentro del
anexo técnico del proyecto. Laura Chavarro informoé que no es posible emitir este tipo de certificaciones desde la Secretaria de la Mujer, ya que no se contemplan la expedicion de certificados
de esta naturaleza. Sin embargo, la universidad manifesté que no podra establecer el enlace ni realizar la formacién si no se entrega un certificado de participacién a los profesionales.Frente a
esto, la Dra. Laura Lezcano indico que, desde el Fondo de Desarrollo Local, si seria posible gestionar la expedicion del certificado requerido. Por otro lado, se tenia contemplado realizar la salida
de la iniciativa “El cuidador tiene un refugio donde es cuidado” ¢l 10 de diciembre; sin embargo, no fue posible llevarla a cabo. A pesar de la insistencia y las convocatorias para el taller, dos grupos
no asistieron, situacion que se presento en tres ocasiones, generando pérdida de tiempo para la profesional Geraldyn, asi como de los refrigerios que se habian solicitado para la actividad. Debido a
ello, se tomo la decision de no realizar la salida este afio. De igual forma, 17 personas manifestaron que tomaran el taller, pero unicamente el préximo afio, por lo que la salida se proyecta para el
2026.Ademas, en enero de 2026 se realizara el ingreso al almacén de las bolsas de papeleria, con el fin de proceder a su entrega a los grupos y talleres que ain se encuentran pendientes.Para
finalizar, respecto al Festival de Mujeres, se realizaron las aclaraciones correspondientes, enfatizando que este evento debe estar enfocado en el cuidado. Se resalt6 la importancia de reconocer el
valor del trabajo que realizan las mujeres cuidadoras y la necesidad de continuar fortaleciendo espacios donde su labor sea visibilizada y reconocida. La promotora Deysi Franco propuso que el
festival se realice un jueves o viernes a mediados de febrero. Sin embargo, Laura Chavarro recomend6 programarlo para el 11 de febrero, fecha en la que se conmemora el Dia Internacional de la
Mujer y la Niiia en la Ciencia. Finalmente, el evento qued6 proyectado para este dia.Se reiterd que los talleres deben ser ejecutados a mas tardar en la ultima semana de febrero, con el fin de
cumplir a cabalidad con la ejecucion del contrato, tomando esta fecha como estimado para su finalizacion.

IACOTACIONES Y COMENTARIOS DE LA REUNION

- Mariela chaparro indica que en varias ocasiones en los talleres se entrega la fruta de banano verde

- Se consulto sobre los pagos pendientes, y la profesional Jessica Romero explicd que, tras la salida de Katherin Garay el pasado 28 de octubre, se presentd un retraso significativo en el
alistamiento y la entrega del informe. Varios de los requisitos solicitados no estaban completos, 1o que ocasioné que la aprobacion del informe de octubre se diera apenas hace
aproximadamente dos dias. Esto se debe a que los soportes no se presentaron en el momento establecido, teniendo en cuenta que cada informe debe entregarse durante los primeros
cinco dias del mes, y en esta ocasion no se cumplié con ese plazo. Sin embargo, la promotora Deysi recibira su pago el dia entre el 12 y 13 de diciembre, ya que cuenta con toda la
documentacion en orden y completa, al igual que la profesional Matilde Arias. No obstante, la mayoria de profesionales atin no han recibido su pago debido a las situaciones mencionadas
anteriormente.

- Respecto al mes de noviembre, se esta a la espera de la aprobacion del informe correspondiente. En caso de que se solicite alguna subsanacion, esta debera realizarse inmediatamente
después de recibir la retroalimentacion.

- Seenviara la cartilla de cuidadoras para su revision, con el fin de que puedan realizar observaciones y aportar sugerencias.

COMPROMISOS DE LA REUNION:

No. ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE ENTREGA
" |Reanudar relacionadas al componente 2268 regresando del proceso de suspension, teniendo en cuenta la fecha asignada por el FDLU FUNDESCO 0 DE ENERO DEL 2025
> |Adelantar los procesos de gestion y organizacion entorno al festival de mujeres y las dos salidas de respiro pendientes FUNDESCO ! DE FEBRERO
3. [FUNDESCO 4 DE FEBRERO

Programar el siguiente encuentro del comité técnico de seguimiento

NOTA 1: En caso de ser una reunion virtual se puede anexar el reporte de asistenci por las de reuni q
formularios. NOTA 2: Agregue o climine las filas que sean necesarias para registrar los asistentes y los compromisos de la reunién.



