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DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNIÓN: 
 

Siendo las 9 a.m del día 1ro de octubre de 2025, se reúnen en las instalaciones de la Alcaldía Local de Rafael Uribe Uribe: Katherine Garay, 

coordinadora del componente 2268 "Cuidado a cuidadores"; Jessica Romero, Apoyo Técnico del componente 2268; Laura Lezcano, Apoyo a la 

Supervisión, asignada por la Alcaldía Local de Rafael Uribe Uribe y delegada del Fondo de Desarrollo Local; Lizeth Hernández, representante del 

Fondo de Desarrollo Local; Laura Chavarro, delegada de la Secretaría de la Mujer; Viviana Rodríguez,  Coordinadora de la Manzana del cuidado, 

asignada por la Secretaría de Mujer; Valery Herrera, delegada del CPL; Mariela Chaparro, consultiva territorial del COLMyEG; Zayra García, 

tallerista de cuerpo, aprobada por la supervisión del contrato y Luz Esmeralda Vera, promotora de la iniciativa "Mujeres cuidadoras por sus vidas", 

en el marco del componente 2268, del CPS-725- 2024, celebrado entre la Alcaldía Local de Rafael Uribe Uribe y la Fundación FUNDESCO. Con el 

objetivo de dar inicio así, al segundo Comité Técnico de Seguimiento del mismo componente. Contando con el quórum completo convocado para la 

reunión, se da inicio con la presentación de los avances en cuanto a ejecución, aprobación de hojas de vida, obtención y compra de algunos de los 

ítems aprobados previamente en Comité, para los kits que se entregarán próximamente de autocuidado y spa básicos. La Coordinadora Katherine 

Garay, da inicio a la lectura y presentación de cada una de las metodologías, para aprobación, comenzando por las jornadas de bienestar y el taller de 

autocuidado y manejo del estrés, en cabeza de varios de Los profesionales, presentes también en la reunión de manera virtual. Como acotaciones 

iniciales y sugerencias otorgadas por parte de las delegadas del comité técnico de seguimiento, se evidenció:  

• Abordar de una manera más clara, lúdica, didáctica, creativa y contundente, el manejo de la política pública de MyG, el objetivo del sistema 

distrital de cuidado SIDICU, y la resignificación y transformación del entorno del cuidado para cada una de las cuidadoras.  

• Profundizar de una manera transversal en la temática de las tres "R's" del cuidado, una vida libre de violencias y el fortalecimiento de las 

redes colaborativas y de apoyo. 

 Teniendo en cuenta el horario, siendo las 11:45 a.m, y al ver que solo se habían evaluado y revisado dos de las seis metodologías a presentar, se 

suscitó una alerta de tiempo e invitó al operador,  FUNDESCO, a citar a Comité Técnico Extraordinario, para el día siguiente, es decir, jueves 2 de 

octubre, a partir de las 8 am, de manera virtual. 

Antes de cerrar el Comité, se mostraron las piezas publicitarias, para difusión de cada una de las iniciativas del componente de cuidadoras, y así, 

realizar en conjunto los ajustes pertinentes dialogados con antelación con el apoyo a la supervisión, la doctora Laura Lezcano. Todo esto, con el fin 

de que el quorum aprobara de forma urgente su difusión. Sin embargo, esto generó un nuevo debate entre las delegadas y con ánimos de resolver con 

urgencia la difusión de dichas piezas publicitarias, se aconsejó que también apareciera el logo de la Secretaría de Mujer y se nombrara al sistema 

distrital de cuidado "SIDICU". Pero, al no poder resolver este tema con prontitud, se toma la decisión de enviar a vuelta de correo algunas de las 

metodologías para ser leídas previamente al comité extraordinario, y así, tratar los temas faltantes en dicha nueva sesión. 

 

COMPROMISOS DE LA REUNIÓN: 

 
No. ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE ENTREGA 

1 Realizar el envío de las metodologías para revisión. FUNDESO 1-10-2025 

 

 


