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ANEXO TECNICO

PLAN DE DESARROLLO LOCAL

Plan de desarrollo econdémico, social, ambiental y de obras publicas para
la localidad de Barrios Unidos 2021-2024 “un nuevo contrato social y
ambiental para la Bogota del siglo XXI”. Un nuevo contrato social y
ambiental para Barrios Unidos.

PROPOSITO

Hacer un nuevo contrato social con igualdad de oportunidades para la
inclusién social, productiva y politica.

PROGRAMA

Bogota, referente en cultura, deporte, recreacién y actividad fisica, con
parques para el desarrollo y la salud.

CODIGO DEL PROYECTO

2044

NOMBRE DEL PROYECTO

Deporte y recreacion para el desarrollo social

COMPONENTES

Para el desarrollo del presente contrato se contaran con diez (10)
Componentes de los cuales ocho (8) son actividades ganadoras de
presupuestos participativos y dos (2) actividades alternas para el
cumplimiento de la meta anual.

META(S) PLAN DE DESARROLLO

Metas cuatrienio:
Capacitar (700) personas en los campos deportivos.
Vincular (4.500) personas en actividades recreo- deportivas comunitarias.

Vigencia 2024

MAGNITUD META VIGENCIA 2024 Cgpacnar 226 personas en los campos deppr_tlvos. _
Vincular 1590 personas en actividades recreo deportivas
comunitarias.
Si:

CONTIENE INICIATIVAS
PRESUPUESTOS

PARTICIPATIVOS

Numero: 30500

Titulo propuesto: Luchemos Unidos

Numero: 28436

Titulo propuesto: Escuela de formacién en Tenis de mesa

Numero: 30483

Titulo propuesto: Somos Deporte, Somos Barrios Unidos

Numero: 35971

Titulo propuesto: Escuela de Formacion deportiva Baloncesto

Numero: 35362
Titulo propuesto:
de vida

Fortalece tu mente y tu cuerpo para una mejor calidad

Numero: 32270

Titulo propuesto: El poder de los sabios y sabias

Numero: 29400

Titulo propuesto: Corriendo Sin limites

Numero: 28441

Titulo propuesto: Torneo de Banquitas

VIGENCIA

2024
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1. OBJETO:

PRESTAR LOS SERVICIOS OPERATIVOS, LOGISTICOS Y TECNICOS PARA LA
ORGANIZACION Y DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS DE LA
LOCALIDAD DE BARRIOS UNIDOS, EN EL MARCO DEL PROYECTO 2044 "DEPORTE Y
RECREACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL".

1.1.ALCANCE DEL OBJETO

Para el desarrollo del presente contrato se contaran con diez (10) Componentes de los cuales ocho
(8) son actividades ganadoras de presupuestos participativos y dos (2) actividades alternas para el
cumplimiento de la meta anual. A continuacién, se relacionan las metas y cada uno de sus
componentes:

Componente No. 1 Escuela de formacion deportiva en lucha libre

Meta 1: Componente No. 2 Escuela de formacién deportiva tenis de mesa

Capacitar personas Somos deportes somos unidos (Futbol sala,
en los campos voleibol y patinaje)

deportivos Componente No. 4 Escuelas de formacion deportiva en baloncesto
P : futbol sala La Esperanza y Muequeta.

Componente No. 3

Componente No. 5 Curso bésico de ajedrez

Fortalece tu mente y cuerpo para una mejor

Componente No. 6 calidad de vida

Meta 2: - -
Vincular Componente No. 7 El poder de los sabios y sabias

personas en
eventos recreo

deportivos Componente No. 9 Torneo de banquitas
comunitarios.

Componente No. 8 Corriendo sin limites

Componente No. 10 | Vacaciones recreativas

Nota: El contratista a través del presente contrato deberd garantizar la compra de los
elementos recreativos y deportivos que tienen como caracteristica de consumo, asi mismo
realizar el alquiler de escenarios, suministros y todos los servicios requeridos para la puesta
en marcha de las actividades.

2. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer las capacidades ciudadanas y promover el ejercicio pleno de los derechos en la comunidad de
Barrios Unidos mediante actividades recreodeportivas, que fomenten habitos saludables, la inclusion y la
apropiacion del espacio publico.
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2.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1- Desarrollar actividades recreodeportivas individuales y colectivas, que permitan a la comunidad acceder
a préacticas que mejoren su calidad de vida y optimicen el uso del tiempo libre.

2- Promover comportamientos de confianza, trabajo en equipo, solidaridad y respeto por el espacio publico
y la diversidad a través de la practica deportiva y la recreacion, utilizando la infraestructura local disponible.

3- Fomentar habitos y estilos de vida saludable mediante actividades recreodeportivas que contribuyan a
prevenir enfermedades crénicas no transmisibles y mejorar la salud mental de la comunidad.

3. POBLACION OBJETIVO- COBERTURA

- El proyecto esté dirigido a personas habitantes de la Localidad

- Nifos, nifias, adolescentes, j6évenes, mujeres y hombres mayores, pueblos indigenas,
comunidades negras, afrocolombianas, raizales y palanqueras (NARP), gitanas Rrom, que habitan
la localidad, pertenecientes a las comunidades y barrios de las 4 UPZ de la localidad

- Personas vinculadas a organizaciones sociales de mujeres, comunitarias y mixtas

- Personas vinculadas a las instancias de participacién social e incidencia politica de la Localidad.

4. LOCALIZACION

El proyecto se ejecutara en la localidad de Barrios Unidos, georreferenciando cada una de las poblaciones
objeto, de acuerdo con las caracterizaciones remitidas por las entidades correspondientes.

El proceso se ejecutard en la ciudad de Bogota en 4 UPZ de la Localidad de Barrios Unidos.

e UPZ 22 - DOCE DE OCTUBRE

e UPZ21-LOS ANDES

e UPZ98-LOS ALCAZARES

« UPZ 103 - PARQUE EL SALITRE

Complementando, las actividades se desarrollaran sustancialmente en escenarios ubicados en el territorio
que comprende la localidad de Barrios Unidos. Las actividades se haran tanto en lugares de facil acceso,
como en aquellos reconocidos y/o identificados por la ciudadania en general; excepcionalmente en otros
espacios que garanticen las condiciones técnicas, logisticas, fisicas y espaciales necesarias para
desarrollar las actividades identificadas —incluidos los de la Alcaldia Local para el desarrollo exitoso de
las mismas.
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5. CARACTERISTICAS Y CONDICIONES TECNICAS GENERALES

5.1. DESCRIPCION GENERAL PROYECTO

5.1.1. COMITE TECNICO DE SEGUIMIENTO

Miembros del comité técnico:

Se conformara un comité técnico con el fin de realizar el seguimiento y control en la
ejecucion del contrato y estara integrado por:

- Por parte de la alcaldia local: alcalde local o su delegado y apoyo a la supervision.
- Por parte del contratista: coordinador general del contratista y/o representante legal.

El comité podrd contar con invitados cuando se requieran, quienes podran realizar
sugerencias frente a la ejecucion de las actividades, para lo cual tendran voz mas no
tendran voto. Se podra invitar a:

- Coordinador local asignado a la localidad por parte del IDRD y/o funcionario
designado por la entidad.

- Delegado Consejo DRAFE (Designado como vocero).
- Secretaria Distrital de la Mujer para el caso que se requiera.
- Promotores presupuestos participativos ganadores.

- Invitados de la comunidad que por solicitud lo requieran.

Desarrollo de las mesas de trabajo, comités técnicos y funciones:

Primer comité técnico

El primer comité técnico de seguimiento se desarrollara a los
ocho (8) dias habiles después del inicio del contrato. El
supervisor y/o el apoyo a la supervisién debera convocar la
reunion e informar a los integrantes por medio de los canales
de comunicacion correspondientes. El objetivo del primer
comité sera plantear el cronograma de actividades y resolver
dudas e inquietudes sobre los tramites administrativos de la
alcaldia local, entre otros.

Nota 1: Para esta reunion es obligatoria la asistencia del
representante legal.

Nota 2: Serad valido realizar reuniones virtuales o
presenciales y estas deberdn quedar registradas a traves de
actas por la coordinacion del proyecto.
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Reuniones del comité
técnico

El comité se reunira una vez por mes y se debera convocar
con minimo dos (2) dias de anticipacion. Asimismo, cuando
se considere necesario, se realizarad comité extraordinario
para definir aspectos puntuales de la ejecucién del contrato,
para este caso se debera convocar con minimo dos (2) dias
de anticipacion. La convocatoria se realizara a través de
correos electronicos.

Nota: Sera valido realizar reuniones virtuales o presenciales
y estas deberan quedar registradas a través de actas.

Secretaria técnica

La secretaria técnica estara a cargo del apoyo a la
supervision, quien sera el responsable de:

e verificar el cumplimiento de los acuerdos concertados
y hacer cumplir la normatividad pertinente a que haya
lugar.

e Revisar y aprobar el plan de trabajo, el cronograma
especifico, la propuesta pedagodgica y demas
documentos necesarios para el desarrollo del
contrato.

e Aprobacion de las hojas de vida del personal
solicitado dentro del anexo técnico.

e Dar los lineamientos de la entrega de informes y el
ingreso de materiales al almacén.

e Revisary dar tramite alas prérrogas, adiciones, y en
general modificaciones al contrato.

Todas las relacionadas con la ley 1474 de 2011 y el manual
de supervision de la Secretaria de Gobierno.

Funciones del comité
técnico

El comité técnico tendra las siguientes funciones:

» Realizar acompafiamiento permanente a la ejecucién del
contrato.

= Proponer y adoptar medidas preventivas y correctivas
para solucionar las dificultades en la ejecuciéon del
contrato.

* Realizar una reunién mensual de seguimiento y control del
contrato o extraordinariamente cuando sea requerido.

» Realizar seguimiento al cronograma de actividades.

» Realizar ajustes que se presenten dentro del cronograma
de actividades.

* Realizar seguimiento a la ejecucion fisica y financiera del
contrato.

» Revisar y aprobar los contenidos de las piezas
comunicativas o publicitarias que se elaboren en el marco
del desarrollo del contrato.

= Revisar y aprobar las posibles modificaciones que se

requieran durante el desarrollo de las actividades que no
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afecte el presupuesto del contrato ni requieran
modificaciones contractuales.

= Definir los criterios y procedimientos a seguir para
garantizar la adecuada ejecucion del contrato,
particularmente frente a los establecidos por el FDLBU
gue debe seguir el contratista, como la entrega de
materiales a la poblacién beneficiaria, entre otros.

5.1.2. APROBACION DE DOCUMENTOS

En el primer comité técnico, se le daran pautas al contratista para que puedan entregar los
siguientes documentos en un plazo de cinco (5) dias habiles después del realizado el comité
para su respectiva revision y aprobacion:

e Estrategia de divulgacion e inscripcién con el fin de contar con el registro de la
poblacion objetivo en cada componente.

e Estrategia de socializacion con los diferentes grupos interesados.

e Presentacion en el formato power point de la SDG, para ser expuesta ante la
comunidad y la JAL de Barrios Unidos que contenga: logos institucionales, No. del
contrato, valor, duracion, objetivos, componentes, equipo de trabajo, resultados
esperados, actividades, cronograma y formas de participacion de la comunidad.

e Formatos de planillas de inscripcién, formatos entrega de insumos y demas formatos
para la 6ptima ejecucién del contrato. Estos formatos deben presentarse en papel y
tinta ecoldgicos.

5.1.3. CONCEPTO TECNICO FAVORABLE

Se acoge a los criterios de elegibilidad de acuerdo con el Decreto 168 de 2021 “Por medio
del cual se modifica y adiciona el Decreto Distrital 768 de 2019 ‘Por medio del cual se
reglamenta el Acuerdo 740 de 2019 y se dictan otras disposiciones™ en su articulo 3 -
“‘Modificase el articulo 12 del Decreto Distrital 768 de 17 de diciembre de 2019, el cual
guedara asi:

"Articulo 12. Asesoria y asistencia técnica de los sectores y 10 entidades distritales
competentes para la formulacién, ejecucion y seguimiento a los proyectos de inversion
local. Los proyectos de inversion local seran formulados y ejecutados por las Alcaldias
Locales observando y garantizando el cumplimiento de los criterios técnicos de viabilidad
establecidos por el sector, con el fin de garantizar la calidad en la entrega de obras, bienes
y servicios, la coherencia con las politicas publicas y la incorporacion de los distintos
enfoques.

Los/Las alcaldes/as podrén solicitar asesoria y asistencia técnica especifica a las entidades
cabezas de sector y a las demas entidades distritales segun sus competencias y
misionalidad, cuando lo consideren necesario durante el proceso de formulacion,
actualizacién o ejecucion de los proyectos de inversion local.
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Paragrafo transitorio: Con relacién a los proyectos de inversién que, con anterioridad a la
entrada en vigor del presente decreto, cuenten con concepto previo y favorable emitido por
los sectores y/o entidades de la Administracion Distrital, las Alcaldias Locales deberan tener
en cuenta las recomendaciones emitidas a través de dicho concepto.

5.1.4. IMPLEMENTACION DE ENFOQUES DIFERENCIALES Y DE EQUIDAD DE GENERO

En el presente proyecto, se asumira e implementara el enfoque diferencial, entendido como
una forma de analizar, actuar, valorar y garantizar el desarrollo de la poblacion de la
localidad de Barrios Unidos, basada en sus caracteristicas diferenciales desde una
perspectiva de equidad y diversidad de género.

En ese sentido, para el desarrollo de las diferentes actividades deportivas y recreativas se
deben promover las politicas diferenciales, para que se erradiquen o disminuyan las
situaciones de desigualdad, exclusién o discriminacién en razén del sexo, la orientaciéon
sexual, la identidad de género, la pertenencia étnica, edad, y las condiciones o situaciones
(discapacidad o victimas).

El desarrollo del enfoque diferencial tiene como finalidad brindar una respuesta acorde con
las necesidades de la poblacién, adecuar las politicas publicas a las caracteristicas
particulares de la misma, y generar las acciones tendientes a garantizar el ejercicio de sus
derechos.

Teniendo en cuenta lo anterior y dando cumplimiento a los enfoques diferenciales, el
contratista por medio de su representante legal y/o el coordinador/a general. Debera realizar
el curso virtual ‘Mujer, género y diversidad’ de la Alcaldia Local de Barrios Unidos.

5.1.5. CONDICIONES AMBIENTALES

La Alcaldia Local de Barrios Unidos cumple la normatividad ambiental y mejora
continuamente sus procesos para liderar, prevenir, mitigar, proteger, conservar y hacer un
uso racional de los recursos naturales y del medio ambiente, siendo modelo de
responsabilidad ambiental en la gestion publica.

En consecuencia y aplicacién de la guia de contratacién sostenible, el contratista debera
ejecutar el contrato bajo los criterios de especificaciones técnicas y obligaciones
especificas, establecidas en las siguientes Fichas de Contratacion Sostenible anexas en el
estudio previo:

e Ficha No. 9 - Impresion de folletos y publicaciones.

e Ficha No. 10 - Servicio de transporte.

e Ficha No. 17 - Servicios integrales técnicos, operativos y logisticos para la
realizacién de las actividades de bienestar (capacitaciones, eventos, talleres,
entre otros).

e Ficha No. 23 - Servicio de logistica / catering (elaborar y/o servir bebidas y alimentos
en un evento).
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Con lo cual se pretende garantizar que:

1. Cada uno de los vehiculos en alquiler cuente con la revision técnico-mecéanica y de
gases vigente realizada en lugares certificados por la autoridad ambiental.

2. Para la impresiébn de documentos y piezas publicitarias, se empleen tintas eco-
solventes, de gran absorcion y facil reciclaje, menor emision de gases nocivos y
pocos compuestos organicos volatiles.

3. Parala impresién o embalaje de los elementos se empleen productos de papel que
sean fabricados con residuos agroindustriales, papel reciclado, o madera
proveniente de fuentes forestales sostenibles.

4. Se fomente el uso responsable de empaques y embalajes de los productos, de
conformidad con el Acuerdo 808 de 2021 “Por el cual se prohiben progresivamente
los plasticos de un solo uso en las entidades del Distrito Capital que hacen parte del
sector central, descentralizado y localidades y se dictan otras disposiciones”.
Especificamente en no utilizar:

v Rollos de bolsas vacias para embalar, cargar o transportar paguetes y mercancias.
v’ Bolsas utilizadas para embalar, cargar o transportar paquetes y mercancias.

5. Losinsumos de papeleria tales como: resmas de papel, blocks de notas, cuadernos,
carpetas de carton, sobres de manila y demas elementos fabricados en papel, seréan
fabricados con papel reciclado, residuos agroindustriales, o madera proveniente de
fuentes forestales sostenibles.

6. En relacion con el suministro de elementos, se utilicen materiales o insumos
biodegradables o de bajo impacto ambiental (vasos de cartén parafinados y no de
polietilieno expandido, nada de platos de icopor. Los productos de papel, como
servilletas, toallas de manos, entre otros deben ser fabricados con residuos
agroindustriales, papel reciclado, o madera proveniente de fuentes forestales
sostenibles, no emplear mezcladores plasticos, ni pitillos).

7. Que dentro de los alimentos suministrados se incluirdn productos organicos, que
fomenten las agro-redes y la creacion de alternativas econdémicas en toda la ciudad
haciendo hincapié en la zona rural, para dar cumplimiento al Acuerdo 540 de 2013.
Asi mismo, incluir dietas veganas o vegetarianas, en concordancia con el Acuerdo
Distrital No. 790 de 2020 de emergencia climatica.

8. Que el personal que preste el servicio a su nombre cuenta con la edad minima para
trabajar, asi como también no promueva el trabajo infantil.

9. Que el personal que presta el servicio se encuentra afiliado al sistema de seguridad
social y salud en el trabajo.

10. Se atiendan las inspecciones ambientales realizadas por la Alcaldia Local,
permitiendo el recorrido por las instalaciones, realizar entrevistas al personal y
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obtener registro documental y fotogréfico.

11. Se entreguen a los gestores autorizados los residuos peligrosos generados por las
actividades de uso bafos portatiles, enfermerias y plantas eléctricas, asimismo,
enviar a la Alcaldia Local copia del manifiesto de recoleccion, transporte y certificado
otorgado por disposicion final de estos residuos.

12. Se realice un adecuado manejo del papel utilizado en los soportes del desarrollo del
contrato: papel ecolégico, impresién doble caray en lo posible soportes digitales.

5.1.6. PRESENTACION

PUBLICA DEL PROYECTO ANTE LA JUNTA

ADMINISTRADORA LOCAL (JAL)

Presentacion del
proceso ante la Junta
Administradora Local

El contratista debera realizar tres (3) presentaciones publicas a la
Junta Administradora Local de Barrios Unidos en cumplimiento del
IAcuerdo Local 05 de 2010, estas presentaciones estan distribuidas
asi: Una al iniciar, en el desarrollo y al finalizar.

De acuerdo con el articulo 2 del acuerdo local 05 de 2010 “Para
las presentaciones publicas ante la Junta Administradora Local de
Barrios Unidos, el alcalde local debera garantizar que el contratista
0 representante legal del convenio, dentro de los cinco (5) dias
siguientes a la firma del Acta de inicio del respectivo contrato o
convenio solicite el espacio para concertar las fechas y horas en
la cual se desarrollaran las sesiones”.

Paragrafo: A estas presentaciones el alcalde local deberd invitar
al representante legal de la firma contratista, al representante legal
de la firma interventora y al funcionario encargado de la
supervision.

Deberan asistir y es obligatorio:

- Elrepresentante legal de la firma contratista
- El coordinador del proyecto

Quienes seran los encargados de realizard la presentacion y
brindara las aclaraciones técnicas que se lleguen a dar.

Para las presentaciones publicas ante la Junta Administradora
Local, los contratistas deberan entregar con anticipacion, como
minimo los siguientes documentos:

e Nombre e informacion completa del contratista.
e Desglose general del presupuesto a invertir.
e Cronograma de ejecucion y desarrollo del contrato.
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e Caracteristicas claras y costos de los articulos y demas
elementos que el contratista deba entregar durante la
ejecucion del contrato.

e Demas documentos que solicite la JAL en el momento
que notifique el agendamiento de la presentacion.

En el caso que el representante legal no asista dichas reuniones
deberdn ser reprogramadas hasta que se logre concertar su
asistencia.

El contratista debera solicitar copia de las actas de reunion a la
JAL y estas deberan reposar dentro de los informes y ejecucion
del contrato.

Disefio El contratista debera disefiar una presentacion para la exposicion
en el formato de PowerPoint de la SDG que contenga: logos
institucionales, No. del contrato, valor, duracién, obijetivos,
componentes, equipo de trabajo, resultados esperados,
actividades y formas de participacion de la comunidad. La
presentacion debera enviarse de manera digital a la JAL.

Nota: la programacién de las presentaciones, estaran sujetas a la
disposicién y agendamiento de la junta administradora local y el
espacio debe ser gestionado por el contratista.

Entregables y soportes [De lo anterior se debera entregar los siguientes soportes: registro
fotogréfico, listados de asistencia que contenga nombre completo,
documento de identificacion nacional o extranjera, nombre de la
organizacion, teléfonos de contacto, correo electrénico, barrio,
UPZ, edad, soportes de convocatoria e invitaciones. Para efectos
de las gestiones adelantadas con la JAL, solicitar el acta donde
certifique la asistencia a las presentaciones y anexar como soporte
al informe.

5.1.7. DIVULGACION Y CONVOCATORIA:

La convocatoria, divulgacion y difusion de los componentes se realizara por medio de redes
sociales, medios digitales y afiches (ubicados en puntos estratégicos). Se realizara la
convocatoria de forma amplia y transparente en las cuatro (4) UPZ de la localidad, de igual
forma para este proyecto el contratista debe contar con los elementos y condiciones
requeridas para cada componente y realizar la convocatoria donde se indique informacion
del proyecto, fechas, horarios, puntos de inscripcion y contacto.

Todas las piezas de comunicacion y divulgacién deberan ser disefiadas por la oficina de
prensa de la Alcaldia Local de Barrios Unidos, de conformidad con las especificaciones
establecidas por el Manual de Imagen Institucional de la Alcaldia Mayor de Bogota vigente
a la fecha. NO se podré publicar ninguna pieza publicitaria si no cuenta con la aprobacion
de la Oficina de Prensa.
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El contratista deberd recibir el disefio y hacer uso de los diferentes artes de la de la oficina
de prensay comunicaciones de las piezas publicitarias, uniformes, camisetas, gorras, tarros
y demas material POP que se requiera y se establezca dentro de la oferta econdmica, la
informacion debera estar completa con sus respectivos logos institucionales, en un plazo
no mayor a diez (10) dias contados a partir de la solicitud del supervisor y/o apoyo a la
supervision, asimismo, el contratista debe tener en cuenta que el contenido de las piezas
publicitarias debe ser libre de sexismo y promover el uso del lenguaje incluyente.

El contratista deberd trabajar en conjunto con la oficina de prensa con el fin de articular las
piezas graficas que permitan adaptarse a los requerimientos de la Secretaria Distrital de
Gobierno y a los lineamientos establecidos en los manuales de imagen institucional.

Respecto a los insumos de dotacion que se adquieran dentro de la ejecucion del presente
contrato deberan ser entregados en bolsa transparente de tal manera que permita observar
su contenido, que los conserve limpios y en buen estado hasta su destino final.

5.1.8. PUNTOS DE INSCRIPCION:

El contratista deberd garantizar como minimo cuatro puntos estratégicos de inscripcion,
incluyendo un punto de inscripcion en la Alcaldia Local de Barrios Unidos, los cuales seran
definidos en el comité técnico. Debera realizar la gestién con las juntas de accién comunal
cercanas para el préstamo de sillas y mesas. Estos puntos de inscripcién serdn apoyados
por el equipo de deportes del proyecto 2044. Los puntos de inscripcion minimo deberan
mantenerse durante dos semanas continuas. En caso de requerirse mas tiempo, se debera
informar al apoyo a la supervision para realizar los ajustes correspondientes. Asimismo,
deberd suministrar las planillas de inscripcion, formatos y demas elementos que se
requieran para el proceso de inscripcion.

5.1.9. INGRESO Y SALIDA DE ELEMENTOS AL ALMACEN DEL FONDO DE DESARROLLO
LOCAL:

El contratista debera garantizar el ingreso y salida de los elementos adquiridos para los
procesos de formacién y eventos deportivos contemplados dentro del presente anexo, para
tal efecto debera entregar los siguientes documentos al almacenista del FDLBU:

e Acta de inicio suscrito por las partes.

e Factura con cédigo QR donde se relacionen todos y cada uno de los elementos
comprados y donde sefale a qué actividad pertenece.

e Resolucién de facturacion expedida por la DIAN

e RIT actualizado.

e RUT actualizado

e Declaracion juramentada de pagos de seguridad social y aportes parafiscales con
sus respectivas planillas de pago.

Dentro del informe de actividades se debera dejar soporte de los ingresos y egresos
expedidos por el almacén que den constancia de la revision y conteo de cada uno de los
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elementos.

Los elementos después de salir del almacén no vuelven a ingresar, el operador debe
garantizar la entrega de los elementos a los participantes y/o a los presidentes y/o el comité
de deportes de las juntas de acciébn comunal de los diferentes barrios y/o a quien haga sus
veces, en los barrios donde estén ubicadas las escuelas tanto de formacién deportiva como
de los eventos deportivos, lo anterior teniendo en cuenta que son elementos de consumo.
La entrega se debe realizar por medio de acta con registro fotografico donde se relacionen
los elementos entregados con sus especificaciones técnicas y cantidades, la cual debe ser
firmada por quien hace entrega y por quien recibe.

El contratista debera garantizar el ingreso de los elementos requeridos en cada componente
con minimo cinco (05) dias de anticipacion acorde al cronograma de cada una de las
actividades con el fin de contar con el material recreativo y deportivo necesario para la
ejecucion. No se recibirdn elementos una vez inicien actividades y esto generaria un
incumplimiento por parte del contratista.

Nota: El apoyo a la supervision debera diligenciar el formato acta de recibo a satisfaccion
de acuerdo con el formato del sistema de gestion de calidad de SDG con cédigo: GCO-GCI-
F175 y este sera emitido al almacén para ser verificado y aprobado.

Asi mismo por parte del almacén del FDLBU se debera expedir los documentos de ingreso
y egreso donde el contratista debera adjuntar en cada uno de los informes de actividades,
estos formatos deberan estar firmados por las dos partes.

5.1.10. SOLICITUD DE ESCENARIOS DEPORTIVOS:

El contratista debera garantizar la gestion y articulaciéon para la solicitud de préstamo o
alquiler de los espacios publicos ante las autoridades locales que los administren o de los
escenarios particulares requeridos para el desarrollo de las diferentes actividades.
Asimismo, debera diligenciar los formatos requeridos por las entidades distritales, como
planes de manejo de uso de parques y el sistema Unico de gestion de aglomeraciones
(SUGA).

En el caso de que se requiera el uso de los parques administrados por el IDRD bajo
exoneracion de pago, el contratista debera realizar la gestion con antelacion, directamente
con los administradores designados por la entidad.

Se deberan concertar los espacios de acuerdo con el movimiento deportivo y recreativo,
conforme a las actividades institucionales del IDRD. Una vez realizada dicha gestion, la
Alcaldia Local emitird un documento oficial a la subdireccion técnica de parques de la
entidad con las fechas pactadas.

6. PLAZO DE EJECUCION

El plazo del contrato es de CINCO (5) MESES contados a partir de la fecha de suscripcion del acta de
inicio, la cual sera firmada por la Alcaldesa Local y el contratista, previa aprobacion de los requisitos de
perfeccionamiento y ejecucion.
Alcaldialocal de Barrios Unidos
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7. REQUERIMIENTOS GENERALES PARA LOS DIEZ COMPONENTES:

Se deben realizar de acuerdo con las actividades ganadoras de presupuestos participativos
y dos (2) actividades alternas para el cumplimiento de la meta anual.

A. TALENTO HUMANO

A. TALENTO HUMANO

“Camiseta manga
larga”

estampacion digital o sublimacion por termo fijacion o transfer. Los
logos podran ser por estampacion digital o sublimacion por termo
fijacidn, o, vinilo de corte textil de alta resistencia al lavado de acuerdo
con el disefio definitivo.

Nota: 30 unidades para 22 instructores y 8 promotores

D?gg}%ﬂfon Especificacion Cantidad | puracién
Una persona con titulo profesional en Administracion
Deportiva y/o administracion publica y/o administracion de
Coordinador(a) gmpresas y_/o ciencias sogiales y/(? poll'ticas ylo hu_mgnas
general e conformidad con los nl_JcIeos, b_aS|cos del conoc~|m|ento 1 5 meses
del SNIES. Que acredite minimo dos (2) afios de
experiencia en la Coordinacion y/o gerencia y/o Direccién
de proyectos Deportivos y/o Recreativos.
Una persona con titulo técnico y/o tecnélogo en areas
afines a la recreacion y el deporte. Que acredite minimo
Apoyo a (3) aflos de experiencia en organizacion y/o desarrollo y/o 1 5 meses
coordinador(a) servicios asistenciales de proyectos deportivos y/o
servicios administrativos de proyectos deportivos y/o
recreativos.
Cinco personas con titulo de bachiller con 12 meses
experiencia organizacibn en eventos y/o torneos
Apoyo logistico depo_rtivos 0 recreativos. Deben ser personas dg la 5 5 meses
localidad dado que deben conocer muy bien el territorio
Nota: Por cinco (5) meses cada persona.
B. ITEMS GENERALES
Descripcién E ificacio
Elemento speciticacion Cantidad
Compra de camiseta manga larga y cuello redondo: Composicién 10
% LYCRA + 90.00 % Filamento de Poliéster reciclado, Peso minimo
de 141 + 7g/m2, con tecnologia de secado rapido, antibacterial,
Identificaciébn  |control de humedad, elasticidad y eliminacién manchas de sudor, filtro
proyecto 2044 UV, diferentes tallas. Disefios y logos: El disefio podra ser por 30 unidades
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Identificacién
proyecto 2044
“Chaqueta sencilla”

Chaqueta con capota (enrollable para guardarla), en tela antifluido
grueso de alta calidad textura durazno, forrada en malla, chaqueta con
cremallera de 75 cms en nylon, (2) bolsillos laterales con cremallera
en nylon, 1 bolsillo interno, (2) logotipos bordados en el pecho tamafio
bolsillo, en la espalda (1) logotipo de Bogota Vigente, tamafio media
carta y un logotipo tamafio media carta con el nombre de la localidad
en la parte inferior. cinta reflectiva de 3cm en espalda arriba del
bordado y en manga parte inferior segin imagen institucional.

Nota: 30 unidades para 22 instructores y 8 promotores

30 unidades

Identificacion

Tula deportiva con ojal metalico en la parte inferior. Doble Corddn.
Material: Cambrel. Medidas: 35.5 x 41.5 cm - Area de marca: 24 x 30

proB’f_lFt? 3044 cm Técnica de marca: serigrafia. Logos 1 tintas 1 30 unidades
ula
Nota: 30 unidades para 22 instructores y 8 promotores
Gorra en poliéster y malla de cinco (5) paneles, cuatro cascos en
malla y uno en poliéster fusionado acolchado al frente. Boton forrado.
Gorras malla ]S:ierre plésirico. Técnica de marca: Estampado 6 sublimacion en el
: rente, segun Manual de Imagen. 30
(Incentivos .
promotores) L _ Unidades
Nota: las gorras seran distribuidas en el talento humano requerido
para el desarrollo de las diferentes actividades, asimismo, se les
entregara a los promotores y como incentivo de participacion.
(30 unidades: 22 instructores y 8 promotores)
Pdliza de Seguros de Responsabilidad Civil Extracontractual
expedida por Compariia de Seguros debidamente autorizada por la
Superintendencia Financiera de Colombia o quien haga sus veces
que ampare los perjuicios imputables al asegurado por lesiones o
muerte a personas o dafios a bienes, en desarrollo o con ocasién del
espectaculo publico y/o la actividad de aglomeracion que ocurran en
el lugar donde se lleve a cabo la actividad y su area circunvecina
Pdliza de Seguros |GARANTIAS (POLIZAS), Presentar a la Subdireccién Técnica de
de Responsabilidadiparques del IDRD, una péliza o garantia tnica constituida a favor del 1
Civil INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE, Unidad
Extracontractual

de acuerdo con el numeral 19 del Articulo 25 de la Ley 80 de 1993y
su Decreto reglamentario 679 de 1994, que avalara el cumplimiento
de las obligaciones surgidas de la autorizacién, expedida por una
Compafila de Seguros establecida legalmente en Colombia;
debiendo incluir como:

Riesgos amparados los siguientes:
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a) Garantia anexa de Cumplimiento:

$ 12 SMMLYV (Aplica para Escuelas de Formacion Deportiva y Clubes
Deportivos Tenis de Mesa, Baloncesto, Voleibol, Futbol de Salén,
Ajedrez, Banquitas)

$ 31 SMMLYV (Aplica para Escuelas de Formacion Deportiva y Clubes
Deportivos de Lucha Libre; Patinaje)

$57 SMMLYV (Aplica para Torneos y Campeonatos)
$200 SMMLYV (Aplica para evento y ferias)

b) Responsabilidad Civil Extracontractual: EIl BENEFICIARIO DEL
PERMISO debera constituir una poliza anexa que ampare los dafios
y lesiones que se causen a bienes y a terceros y las demas
indemnizaciones que se puedan causar con objeto de la ejecucién
de la autorizacién, en cuantia especifica de (Se aplica de acuerdo
con el deporte o el evento), vigente por el término del permiso y tres
(03) meses mas, contados a partir de la fecha de realizacién o inicio
de la actividad objeto de la autorizacion.

¢) Gastos médicos: Limite por persona tres millones quinientos mil
pesos moneda legal ($3.500. 000.00) M/L, vigente por el término del
permiso y tres (03) meses mas, contados a partir de la constitucion
de la pdliza.

EVENTO AMPARADO: Es la actividad objeto del permiso, la cual debe
describirse indicando lugar y fecha de ejecucion.

TOMADOR: El responsable del evento (persona natural o juridica
beneficiaria del permiso).

ASEGURADOS: Instituto Distrital de Recreacién y Deporte NIT:
860.061.099-1; la persona natural o juridica beneficiaria del permiso;
y Bogota D.C.

BENEFICIARIOS: Instituto Distrital de Recreacion y Deporte NIT:
860.061.099-1; Bogota D.C; y los terceros afectados. Debera
definirse como tercero a toda persona que bajo cualquier calidad
asista al parque o escenario, y resulte afectado como consecuencia
del evento o actividad. Las pdlizas siempre deben estar suscritas o
firmadas por el tomador de esta y deben radicarse en el Instituto
Distrital de Recreacion y Deporte — IDRD de manera previa a la
realizacién del evento.
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COMPONENTE No. 1: ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA EN LUCHA LIBRE.

Para este componente se tendra en cuenta lo siguiente:

Obijetivo: Fomentar procesos de formacion en la practica deporte-espectaculo de
Lucha Libre en la localidad de Barrios Unidos.

Poblacién Formacion deportiva de 30 personas de 10 afios en adelante a través de la

beneficiada: |practica recreodeportiva de lucha libre.

Escenarios:  |Se realizara en salones comunales, sedes sociales, auditorios, parques y/o
demas espacios ubicados en la localidad de Barrios Unidos, que sean aptos
para desarrollar las actividades, los cuales deberan ser aprobados por el
comité y/o apoyo a la supervisién del contrato.

Requisitos Los participantes deberan diligenciar el formato de inscripcion donde se

para relaciona informacion basica y cuenta con el consentimiento informado de

participar: uso de habeas data y exoneracion de responsabilidad.
El formato de inscripcién debera contar como minimo con la siguiente
informacion:
- Ndmero de tarjeta de identidad del menor o registro civil o cédula
de ciudadania o documento de identificacion nacional o
extranjera segun sea el caso
- EPS 0 SISBEN
- Direccion de residencia
- Copia del certificado de residencia o factura de servicio publico.
- Teléfono de contacto
- Correo electronico
- Género
- Sexo
- Edad
- Grupo poblacional
- Nombre de acudiente con nimero de contacto en caso de
emergencia
Nota: Las inscripciones se realizaran de manera fisica en los puntos de
inscripcion habilitados y en cada uno de los puntos se verificara la
informacion entregada por la ciudadania, Unicamente el contratista debera
recopilar el formato de inscripcién y exoneracion de responsabilidad
debidamente diligenciado y firmado.

Grupos e Se conformara un grupo con una capacidad de 30 personas a beneficiar.

intensidad Se contara con tres instructores.

horaria:
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Para el desarrollo de las sesiones: Se realizaran tres (3) sesiones
semanales cada una equivalente a dos (2:00) horas.

Intensidad horaria grupo:

Tres 3 sesiones semanales — doce (12) sesiones al mes para un total de
ciento cuarenta y cuatro (144 horas) para los 4 meses.

Teniendo en cuenta que la escuela contard con tres instructores se
proyecta un total de 432 horas, cada instructor debera dictar 144 horas.

Los horarios se programaran segun concertacién entre el contratista, la
poblacidon beneficiada, el promotor de presupuestos participativos y
aprobacién en el comité técnico.

Nota: Al ejecutarse el contrato se revisara si el escenario cuenta con las
condiciones técnicas para su desarrollo y se definiran en el comité
técnico.

Caracteristicas
técnicas del
Curso:

Cada sesidén se compondra de movilidad articular, calentamiento general
inicial, trabajo especifico en relacién con fundamentos deportivos de la
disciplina de lucha libre con una metodologia pedagdgica y didactica que
permita el desarrollo y fortalecimiento de aptitudes cognitivas, fisicas y
de desarrollo humano que forme deportistas integrales; y para finalizar
vuelta a la calma a través de estiramiento.

Durante el proceso de ejecucidon de las sesiones, los instructores
deberan incluir charlas donde se reconozca, garantice y restablezca los
derechos de las mujeres en sus diferencias y diversidad y que de esta
manera se modifiquen de forma progresiva y sostenible, las condiciones
injustas de discriminacion, desigualdad y de subordinacion de género en
ambitos deportivos y recreativos.

Al finalizar el proceso formativo se realizara una muestra con luchadores
con experiencia y se entregaran a los beneficiarios de todo el proceso
las medallas de participacién en diferentes espacios.

Entregables:

El contratista debera garantizar como mecanismo de seguimiento y
control, lo siguiente:

- Formato de inscripcion y exoneracion de responsabilidad de
cada uno de los usuarios y/o beneficiarios.

- Se debe implementar una ficha de seguimiento general que
permita constatar los avances y logros obtenidos durante el
desarrollo del contrato para cada uno de los grupos, asi mismo,
deben estar anexos en el plan de accion presentado por parte
del grupo de instructores
al coordinador del contrato para su respectiva verificacion
y aprobacién por parte del comité técnico.
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- Se debe implementar una lista de asistencia donde se discrimine
cada uno de los beneficiarios por grupo que permita constatar la
asistencia y participacion durante el desarrollo del componente.

- La lista de asistencia debera contener como minimo: nombre
completo del participante, edad, nimero telefénico de contacto
del participante y del acudiente, fechas de las sesiones de clase,
firmas de cada sesion por parte de los participantes y del profesor
que desarrolla la sesion.

- Elcoordinador general debe revisar junto a los instructores el plan
diario de clase a desarrollar para los diferentes grupos, teniendo
en cuenta las tematicas; éste se debera presentar ante el
supervisor y/o apoyo a la supervision del proceso para su revision
y aprobacién.

- Planillas de entrega de elementos requeridos que soporten el
recibido a satisfaccion por el usuario.

- Reqistro fotogréfico

BIENES Y SERVICIOS

Dejg%peﬂfon Especificaciones Cantidad
Afiches 1/4 Impresos en propalcote de 150 gr. Tamafio 1/4 de pliego a100

cuatro (4) tintas acabado brillante unidades

Talento humano [Servicio Instructor de lucha libre: Una persona con curso (144
de entrenamiento deportivo y/o técnico o tecndlogo |Horas
deportivo y/o afines, con minimo 35 meses de experiencia
relacionada debidamente certificada del sector educativo o
deportivo.

Servicio Instructor de lucha libre: Dos personas con bas
Talento humano fitulo bachiller académico, experiencia laboral minima

de tres (3) afios como entrenador o instructor deportivo  |Horas
en su disciplina.

Nota: 144 horas cada instructor

Alquiler ringAlquiler de Ring Profesional de Lucha Libre -
profesional delCuadrilatero de 6 x 6 metros con la plataforma a un 4
Lucha Libre metro de altura del piso y con una altura total de 2,70 Meses

metros en tubos de hierro de 4 pulgadas, tres cuerdas
en guaya forrada y colchonetas y lona o carpa
cubriendo las colchonetas. Incluye servicio de
transporte, montaje y desmontaje. Valor por mes.

Camisetas Camiseta de Cuello Redondo en Algodén con tres (3) |60
estampados, 1 a full color y dos (2) a una tinta, como |Unidades
Recordatorio para los beneficiarios de los proyectos a
cargo de la Alcaldia Local. Diferentes tallas. Los logos
institucionales deben ir con estampado en DTF. (dos (2)
camisetas para cada participante)
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Méscara Mascara deportiva profesional elaborada en tela |30
profesional de |importada suplex licrada holografica con elastico en 4 |Unidades
lucha libre partes. Forro para estructura y cierre de cordon con

lenglieta de proteccion. Disefio externo con linea del

personaje en cordoban brillante, cintas y costura de

refuerzo
Colchonetas g;)”rgrperidsecrensspuma tipo cassata, ancho 1mt x largo 1.9 mts, t?]idades
calibre 4.5cms '

Saco de boxeo K934-120 Fabricado en lona de alta

calidad, resistente a los golpes, con relleno, de 5
Saco de Boxeo [dimensiones de 100 cm de alto x 35 cm de didmetro y para Unidades

un peso de 25 kilos aproximadamente. Incluye cadena,
girador y mosqueton en acero. Importado de marca
reconocida en el mercado

Obstaculos

Compra Kit Coordinacion Y Agilidad 8 Conos de
entrenamiento deportivo fabricado en PE (Polietileno) de 30
cm del alto aprox., con 12 agujeros de 25 mm (Aprox.), para|
postes (picas) que se pueden colocar en tres niveles
disponibles, Base cuadrada 15 x15 cm aprox. Peso 0,290
grs. + 4 Postes mg flexible en tubo plastico de altd
resistencia en ABS - (Acrilonitrilo Butadieno Estireno), de 25
mm de diametro x 1,00 metro de largo, Peso 124 gramos.
Aprox. en colores surtidos, importados de marca reconocida|
en el mercado

2
Unidades

Tula balonera

Tula balonera en lona con candado, capacidad 15 balones

1

inflados Unidad
Compra Pito para fatbol dolfin o para todo tipo de deporte
practicado en espacios abiertos sin bolilla de 125 decibeles
y frecuencias 4.15kHz & 3.67kHz de 4 octavas, medidas 3
Silbatos de 17.5 x 53 x 25.5 mm elaborado en policarbonato y ABS idad
de alta resistencia, protege los oidos ya que por su disefio |UNidades
el sonido sale hacia el frente y no hacia los lados.
Importado de marca reconocida en el mercado
Platillos Cono platillo en PVC de 6 cms de altura color Naranja 15
Unidades
Escalera de Escalera de agilidad y Coordinacion en PVC, 10 peldafios, |2
coordinacion 4,5 mts. Unidades
Cronémetro Cronémetro con 10 de memorias con cordén de cuello en |2
nylon para permitir la facilidad de transporte. Pantalla LCD |Unidades
y alarma.
Aro d ilidad Aro Plastico de colores para entrenamiento de agilidad.|15
ro deagilidad  Ipgicomotricidad. Medida 61cm Unidades
Tabla clip Tablas de Soporte de colores (Porta documentos tamafio|3
Oficio) Tabla en plastico, Gancho metalico Unidades
Medalla Medalla Redonda de 5 cms de didmetro en alto relieve con 30
(Incentivo de cinta gruesa marcada a 1 tinta. Unidades
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participacion)

Carpa12x 6

Alguiler Carpa estructural lona 100% impermeable; 1
resistente a la intemperie tipo kiosco de 12x6 mts, Lona alta, , .

. . L . Unidad
densidad, alto calibre con microfibras internas para mayor
duracion calibre 700 a 530 fibras con techo blanco con
laterales. debe tener extintor multiproposito 20 libras.

de Alquiler de salébn comunal por jornada con sillas y mesas con

le%léllgrio servicio de bafios con capacidad para 45 personas dentro4
jornada 45 |de lalocalidad de Barrios Unidos. Servicios
personas

Servicio de luchador libre por 2 horas, con titulo bachiller
Servicio delAcadémico, con experiencia minimo de 12 meses 44
luchadores - luchalcertificados con empresa reconocida en el mercado. Servicios
libre

Servicio de |

Servicio de un juez principal, con titulo bachiller
uez [académico, con experiencia certificada minimo de 12 1

principal de |meses en juzgamiento de lucha libre con empresa |Servicio
lucha libre reconocida en el mercado, por 2 horas.
: Alquiler de sillas plasticas con brazos para adultos 50
Sillas .
Unidades
Alquiler de mesas plasticas 4 puestos para adultos 10
Mesas .
Unidades

Refrigerios tipo 2 |Un sélido: un sandwich de jamon y queso, jugo 0 avena en

caja, fruta (manzana, pera, durazno, banano, mandarina,
o ciruela) y dulce de chocolate. Que cumpla con las |50
normas de Bioseguridad - Empacado Unidades

sin gas

Agua en botella

330 ml marca reconocida 50
Unidades

COMPONENTE No. 2: ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA EN TENIS DE MESA

Para este componente se tendra en cuenta lo siguiente:

Obijetivo: Capacitar a la comunidad de la localidad de Barrios Unidos en la préactica
recreodeportiva tenis de mesa.

Poblacién Se beneficiard a 20 personas de la comunidad en general, de 6 afios en

beneficiada: adelante sin discriminacién alguna de género, sexo, etnia etc.

Escenarios: Se realizara en salones comunales, sedes sociales, auditorios, parques y/o

demas espacios ubicados en la localidad de Barrios Unidos, que sean aptos
para desarrollar las actividades, los cuales deberan ser aprobados por el
comité y/o apoyo a la supervision del contrato.
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Requisitos Los participantes deberan diligenciar el formato de inscripcion donde se
para relaciona informacion basica y cuenta con el consentimiento informado de
participar: uso de habeas data y exoneracion de responsabilidad.
El formato de inscripciébn debera contar como minimo con la siguiente
informacion:
- Numero de tarjeta de identidad del menor o registro civil o cédula
de ciudadania o documento de identificacion nacional o
extranjera segun sea el caso
-  EPS 0 SISBEN
- Direccion de residencia
- Certificado de residencia o factura del servicio publico dénde
reside
- Teléfono de contacto
- Correo electronico
- Género
- Sexo
- Edad
- Grupo poblacional
- Nombre de acudiente con numero de contacto en caso de
emergencia
Nota: Las inscripciones se realizaran de manera fisica en los puntos de
inscripcion habilitados y en cada uno de los puntos se verificara la
informacién entregada por la ciudadania, Gnicamente el contratista debera
recopilar el formato de inscripcion y exoneracion de responsabilidad
debidamente diligenciado y firmado.
Grupos Se conformaran un grupo, con una capacidad de 20 personas a beneficiar.
intensidad
horaria: Para el desarrollo de las sesiones: Se realizaran dos (2) sesiones

semanales cada una equivalente a dos (2:00) horas.
El grupo tendra la siguiente intensidad horaria:

Dos 2 sesiones semanales — ocho (8) sesiones al mes para un total de 32
sesiones para los cuatro meses, equivalentes a sesenta y cuatro (64)
horas para los 4 meses.

Los horarios se programaran segun concertacion entre el contratista, la
poblacion beneficiada, el promotor de presupuestos participativos y
aprobacién en el comité técnico.

Nota: Al ejecutarse el contrato se revisara si el escenario cuenta con las
condiciones técnicas para su desarrollo y se definiran en el comité técnico.
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Curso:

Caracteristicas |La escuela de formacion deportiva en tenis de mesa se debe estructurar y|
técnicas  del |organizar de la siguiente manera:

Los primeros dos (2) meses se debera pasar por una preparacion
fisica y de conocimiento en relacion a técnicas basicas donde las
personas a capacitar aprenderan aspectos basicos del tenis de
mesa como: historia del tenis de mesa, preparacion fisica en
general, reglamentacion, movimientos basicos, toma correcta de
la raqueta, postura adecuada del cuerpo, y ejercicios que
busquen afianzar las técnicas aprendidas.

Durante los siguientes dos (2) meses, se centrard en el
perfeccionamiento de técnicas béasicas e introduccion a partidos
de competencia, y evaluacion de los conocimientos obtenidos
mediante la practica, brindando espacios donde pondran a
prueba sus conocimientos.

Entregables: [El contratista deberd garantizar como mecanismo de seguimiento y
control, lo siguiente:

Formato de inscripcion y exoneraciéon de responsabilidad de los
usuarios y/o beneficiarios.

Se debe implementar una ficha de seguimiento general que
permita constatar los avances y logros obtenidos durante el
desarrollo del contrato, asi mismo, deben estar anexos en el plan
de accion presentado por el instructor al coordinador del contrato
para su respectiva verificacién y aprobacion por parte del comité
técnico.

Se debe implementar una lista de asistencia donde se discrimine
cada uno de los beneficiarios que permita constatar la asistencia
y participacion durante el desarrollo del componente.

La lista de asistencia debera contener como minimo: nombre
completo del participante, edad, nimero telefénico de contacto
del participante y del acudiente, fechas de las sesiones de clase,
firmas de cada sesién por parte de los participantes y del profesor
que desarrolla la sesion.

El coordinador general debe revisar junto al instructor el plan
diario de clase a desarrollar, teniendo en cuenta las tematicas;
éste se debera presentar ante el supervisor y/o apoyo a la
supervision del proceso para su revision y aprobacion.

Planillas de entrega de elementos requeridos que soporten el
recibido a satisfaccion por el usuario.

Registro fotogréfico

BIENES Y SERVICIOS

Descripcién
Elemento

Especificaciones Cantidad
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deportivo fabricado en PE (Polietileno) de 30 cm del alto aprox.,
con 12 agujeros de 25 mm (Aprox.), para postes (picas) que se

Talento Servicio de un instructor de tenis de mesa: Curso de [64
Humano actualizacion de su disciplina y/o curso de entrenamiento |Horas
deportivo y/o técnico deportivo y/o afines, todo lo anterior en
las 4reas del deporte o educacion fisica, impartidos por
entidades reconocidas del sector educativo o deportivo,
experiencia laboral minima de 35 meses como entrenador.
Malla con soporte tipo prensa para tenis de mesa, elaborado
en acero resistente, con protectores de goma, tensores de
t'\gﬁ!lsas padreel malla,_ _incIL_Jye mal!a _profesional en algodon, color azul, tnidad
mesa espemﬂc_:auones téecnicas |.T.T.F. Importada de marca
reconocida en el mercado. MTTP2
Mallas para Malla para tenis de mesa ti'po profesional 9814D el_aborada en
: algodon segun especificaciones de la I.T.T.F, medidas: 6" (15 |2
tenis de mesa " : . :
de repuesto cm) de alto por 72" (180 cm) de Iargo_ aproximadamente, Color: |Unidades
Negro. Importada de marca reconocida en el mercado
Compra de raqueta tenis de mensa 3 estrellas de 15 cm de
Raquetas de |diametro aproximadamente, compuesta por un mango de 20
ping pong 3 |madera anatémico, con dos gomas a cada lado con colores :
estrellas oficiales, (rojo - negro), especificaciones I.T.T.F. SPIN (Giro) Unidades
: 50, SPEED (Velocidad) : 60, CONTROL (Dominio): 80
Bolas de tenis [Compra de bolas de tenis de mesa por 6 unidades Descripcion:|8
de mesa Diametro: 40 mm celuloide free, Peso 2,7 a 2.9 g, MateriallUnidades
plastico a base de ABS y PVC, Color Naranja o blanco. Bola
para entrenamiento y practica. TT-9903
Platillo Cono platillo en PVC de 6 cms de altura color Naranja 15
Unidades
Escalera de [Escalera de agilidad y Coordinacién en PVC, 10 peldafios, 4,5 |2
coordinacion mts. Unidades
Lazo de Salto: 365 cms con mango plastico varios colores
Lazos de 10
salto Unidades
Compra de Cono para entrenamiento deportivo M8605,
elaborado en material PE (Polietileno) de superficie lisa, base
c cuadrada de 18,5 x 18,5 cm, sin abertura superior, punta |10
onos . g _
plana, con una altura de 30 cm aproximadamente, con orificios |Unidades
para anclar en tierra de 0,7 mm diametro. Peso Aprox. 144
gramos, importado de marca reconocida en el mercado
Tabla clip Tablas de Soporte de colores (Porta documentos tamafio (1
Oficio) Tabla en plastico, Gancho metalico Unidad
Aro de Aro Plést_ic_o de colores para entrenamiento de agilidad.10
agilidad Psicomotricidad. Medida 61cm Unidades
) Compra Kit Coordinaciéon Y Agilidad 8 Conos de entrenamiento|1
Obstaculos

Unidad

pueden colocar en tres niveles disponibles, Base cuadrada 15
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X15 cm aprox. Peso 0,290 grs. + 4 Postes mg flexible en tubo
plastico de alta resistencia en ABS - (Acrilonitrilo Butadieno
Estireno), de 25 mm de diametro x 1,00 metro de largo, Peso
124 gramos. Aprox. en colores surtidos, importados de marca
reconocida en el mercado

Tula

Tula deportiva con ojal metalico en la parte inferior. Doble
Cordon. Material: Cambrel. Medidas: 35.5 x 41.5 cm - Area de
marca: 24 x 30 cm Técnica de marca: serigrafia. Logos 1 tintas
1

2
Unidades

Cronémetro

Crondmetro con 10 de memorias con cordén de cuello en
nylon para permitir la facilidad de transporte. Pantalla LCD y
alarma.

1
Unidad

Gorras malla

Gorra en poliéster y malla de cinco (5) paneles, cuatro cascos
en malla y uno en poliéster fusionado acolchado al frente.
Boton forrado. Cierre plastico. Técnica de marca: Estampado
0 sublimacion en el frente, segun Manual de Imagen.

20
Unidades

Camisetas

Camiseta de Cuello Redondo en Algodén con tres (3)
estampados, 1 a full color y dos (2) a una tinta, como
Recordatorio para los beneficiarios de los proyectos a cargo
de la Alcaldia Local. Diferentes tallas. Los logos institucionales
deben ir con estampado en DTF.

20
Unidades

COMPONENTE No. 3: SOMOS DEPORTE SOMOS UNIDOS (FUTBOL SALA,
PATINAJE Y VOLEBOL).

Para este componente se tendra en cuenta lo siguiente:

Objetivo: Formar a nifos, nifias y jovenes de la localidad de Barrios Unidos en las
disciplinas deportivas de futbol sala, patinaje y voleibol fortaleciendo el
deporte en la localidad y el cuidado de la salud fisica y mental de la
comunidad.

Poblacién Beneficiar 101 nifios, nifias y jovenes entre los 6 y 16 afios a través de lal

beneficiada: |practica recreodeportiva de futbol sala, voleibol y patinaje.

Escenarios:  [Se realizaran en parques vecinales o de bolsillo que cuenten con canchas
polifuncionales o mdltiples ubicados en la localidad de Barrios Unidos.
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Requisitos Los participantes deberan diligenciar el formato de inscripcion donde se
para relaciona informacion basica y cuenta con el consentimiento informado de
participar: uso de habeas data y exoneracion de responsabilidad.

El formato de inscripcidon debera contar como minimo con la siguiente
informacion:

Numero de tarjeta de identidad del menor o registro civil o cédula
de ciudadania o documento de identificacion nacional o
extranjera segun sea el caso

EPS o SISBEN

Direccion de residencia

Certificado de residencia o recibo de servicio publico.
Teléfono de contacto

Correo electronico

Género

Sexo

Edad

Grupo poblacional

Nombre de acudiente con nimero de contacto en caso de
emergencia

Nota: Las inscripciones se realizardn de manera fisica en los puntos de
inscripcion habilitados y en cada uno de los puntos se verificard la
informacidn entregada por la ciudadania, Unicamente el contratista debera
recopilar el formato de inscripcion debidamente y exoneracion de
responsabilidad diligenciado y firmado.
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Grupos
intensidad
horaria:

€

FUTBOL SALA:
Se conformara (3) grupos con una capacidad de 15 nifios, nifias y jovenes.

Se seleccionaran tres (3) parques de la localidad donde se ejecutara las
escuelas con su respectivo instructor (se sugiere dar continuidad al grupo
de Jorge Eliecer Gaitan, San Fernando teniendo en cuenta que el afio
anterior se suministré materiales a esos puntos y se puede dar continuidad
esta vigencia, el tercer escenario debera ser consultado con el promotor
de presupuestos participativos).

Para el desarrollo de las sesiones: se realizaran dos (2) sesiones
semanales de dos horas (2:00) cada una.

Intensidad horaria por grupo:

Dos 2 sesiones semanales — ocho (8) sesiones al mes — treinta y dos (32)
sesiones para los cuatro meses — equivalentes a sesenta y cuatro (64)
horas para los 4 meses.

Total 192 horas para los tres instructores.

Cada sesion se compondra de movilidad articular y calentamiento general
inicial, trabajo especifico con relacion a fundamentos técnicos, tacticos y
de reglamento con una metodologia pedagdgica y didactica; para finalizar,
vuelta a la calma a través de estiramiento.

Durante el proceso de ejecucion de las sesiones el instructor debera incluir
charlas donde se reconozca, garantice y restablezca los derechos de las
mujeres en sus diferencias y diversidad. De manera que, se modifiquen de
forma progresiva y sostenible las condiciones injustas de discriminacion,
desigualdad y de subordinacion de género en ambitos deportivos y
recreativos.
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Los horarios se programaran segun concertacion entre el contratista, la
poblacion beneficiada, el promotor de presupuestos participativos y
aprobacion en el comité técnico.

PATINAJE:
Se conformara un (1) grupo con una capacidad de 20 nifios, nifias y jovenes.

Se seleccionard un (1) parque de la localidad donde se ejecutara la escuela
CcOon su respectivo instructor.

Para el desarrollo de las sesiones: se realizardn dos (2) sesiones
semanales de dos horas (2:00) cada una.

Intensidad horaria para el grupo:

Dos 2 sesiones semanales — ocho (8) sesiones al mes — treinta y dos (32)
sesiones para los cuatro meses — equivalentes a sesenta y cuatro (64)
horas para los 4 meses.

Cada sesion se compondréa de movilidad articular y calentamiento general
inicial, trabajo especifico con relacion a fundamentos técnicos, tacticos y
de reglamento con una metodologia pedagdégica y didactica; para finalizar,
vuelta a la calma a través de estiramiento.

Durante el proceso de ejecucion de las sesiones el instructor debera incluir
charlas donde se reconozca, garantice y restablezca los derechos de las
mujeres en sus diferencias y diversidad. De manera que, se modifiquen de
forma progresiva y sostenible las condiciones injustas de discriminacion,
desigualdad y de subordinacion de género en ambitos deportivos y
recreativos.

Los horarios se programaran segun concertacion entre el contratista, la
poblacion beneficiada, el promotor de presupuestos participativos y
aprobacién en el comité técnico.

Los nifios y las nifias que participen en esta escuela deben garantizar que
cuenten y lleven sus propios patines y proteccion.

VOLEIBOL:

Se conformard (2) grupos con una capacidad de 18 jovenes cada uno.
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Se seleccionard (1) parque de la localidad donde se ejecutard la escuela
con su respectivo instructor.

Para el desarrollo de las sesiones: se realizaran dos (2) sesiones
semanales de dos horas (2:00) horas y se contara con dos (2) instructores.

Intensidad horaria por grupo:

Dos 2 sesiones semanales — ocho (8) sesiones al mes — treinta y dos (32)
sesiones para los cuatro meses — equivalentes a sesenta y cuatro (64)
horas para los 4 meses.

Total 128 horas para los dos instructores.

Cada sesion se compondra de movilidad articular y calentamiento general
inicial, trabajo especifico con relacién a fundamentos técnicos, tacticos y
de reglamento con una metodologia pedagdgica y didactica; para finalizar,
vuelta a la calma a través de estiramiento.

Durante el proceso de ejecucion de las sesiones el instructor debera incluir
charlas donde se reconozca, garantice y restablezca los derechos de las
mujeres en sus diferencias y diversidad. De manera que, se modifiquen de
forma progresiva y sostenible las condiciones injustas de discriminacion,
desigualdad y de subordinacion de género en ambitos deportivos y
recreativos.

Los horarios se programaran segun concertacion entre el contratista, lal
poblacion beneficiada, el promotor de presupuestos participativos vy
aprobacién en el comité técnico.

Entregables:

El contratista debera garantizar como mecanismo de seguimiento y control,
lo siguiente:

- Formato de inscripcion y exoneracién de responsabilidad de los
usuarios y/o beneficiarios.

- Se debe implementar una ficha de seguimiento general que
permita constatar los avances y logros obtenidos durante el
desarrollo del contrato para cada uno de los grupos, asi mismo
deben estar anexos en el Plan de Accidn presentado por parte del
grupo de instructores al coordinador del contrato para su
respectiva verificacion y aprobacién por parte del comité técnico.
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- Se debe implementar una lista de asistencia donde se discrimine
cada uno de los beneficiarios por grupo que permita constatar la
asistencia y participacion durante el desarrollo del componente.

- Lalista de asistencia debera contener como minimo: nombre del
participante, numero telefénico de contacto, fechas sesiones de
clase y firmas de cada sesidn por mes de cada beneficiario y del
instructor que desarrolla la sesion.

- Elcoordinador general debe revisar junto a los instructores el plan
diario de clase a desarrollar para los diferentes grupos teniendo
en cuenta las tematicas; esta rutina se debera presentar ante el
supervisor y/o apoyo a la supervision del proceso para su revision
y aprobacion.

- Planillas de entrega de elementos requeridos que soporte el
recibido a satisfaccion por el usuario.

- Registro fotografico.

BIENES Y SERVICIOS

FUTBOL SALA

De;g%%ﬂfon Especificaciones Cantidad
Talento Servicio de tres instructores de futbol sala: Curso de (192
humano actualizacion de su disciplina y/o curso de entrenamiento  |Horas

deportivo y/o técnico deportivo y/o afines, todo lo anterior
en las areas del deporte o educacion fisica, impartidos por
entidades reconocidas del sector educativo o deportivo,
experiencia laboral minima de 35 meses como entrenador.
Uniformes delCompra uniforme para fatbol sala (para jugador): Uniformes |39
competencia deportivo fondo blanco, terminacién cuello y mangas azul, |Unidades
futsal - futbolmaterial fast dry, (Transfer) camiseta manga corta (4 logos
transfer  (paraen la camiseta, 2 al frente, 1 en cada manga el nimero en
jugador) tamafno media carta en la espalda y nombre de la localidad
debajo de este), pantaloneta con numeracién y logo
(numero pierna derecha, logo en la pierna izquierda)
terminado. Marcadas segun indicaciones del Manual de
Imagen.
Uniformes delCompra uniforme para fatbol sala (para arquero): Uniformes |6
competencia deportivo fondo blanco, terminacion cuello y mangas azul, |Unidades
futsal - futbolmaterial fast dry, (Transfer) camiseta manga corta (4 logos
transfer (paragen la camiseta, 2 al frente, 1 en cada manga el nimero en
arquero) tamafo media carta en la espalda y nombre de la localidad
debajo de este), pantaloneta con numeracion y logo
(numero pierna derecha, logo en la pierna izquierda)
terminado. Marcadas segun indicaciones del Manual de
Imagen.
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Balén Futbol
Sala - Futsal

Balon futbol sala 62 a 64 gramos, cubierto en PVC,
enmallado en nylon de alta tenacidad y flexibilidad, con
disefio en cubierta en forma pentagonal y hexagonal, 32
paneles, peso 400 a 440 gramos, laminado al calor,
neumatico interno en caucho butilo de dos capas;
impermeable y valvula de seguridad.

45
Unidades

Mallas futsal

Mallas microfutbol cabafia nylon #2a impermeabilizada par

3
Unidades

Obstaculos

Compra Kit Coordinacion Y Agilidad 8 Conos de
entrenamiento deportivo fabricado en PE (Polietileno) de 30
cm del alto aprox., con 12 agujeros de 25 mm (Aprox.), para
postes (picas) que se pueden colocar en tres niveles
disponibles, Base cuadrada 15 x15 cm aprox. Peso 0,290 grs.
+ 4 Postes mg flexible en tubo plastico de alta resistencia en
ABS - (Acrilonitrilo Butadieno Estireno), de 25 mm de
diametro x 1,00 metro de largo, Peso 124 gramos. Aprox. en
colores surtidos, importados de marca reconocida en el
mercado

1
Unidad

Silbatos

Compra Pito para fatbol dolfin o para todo tipo de deporte
practicado en espacios abiertos sin bolilla de 125 decibeles
y frecuencias 4.15kHz & 3.67kHz de 4 octavas, medidas de
17.5 x 53 x 25.5 mm elaborado en policarbonato y ABS de
alta resistencia, protege los oidos ya que por su disefio el
sonido sale hacia el frente y no hacia los lados. Importado
de marca reconocida en el mercado

3
Unidades

Platillos

Cono platillo en PVC de 6 cms de altura color Naranja

10
Unidades

Aro de agilidad

Aro Plastico de colores para entrenamiento de agilidad.
Psicomotricidad. Medida 61cm

10
Unidades

Escalera de
coordinacion

Escalera de agilidad y Coordinacion en PVC, 10 peldafios,
4.5 mts.

2
Unidades

Cronémetro

Crondmetro con 10 de memorias con corddn de cuello en
nylon para permitir la facilidad de transporte. Pantalla LCD
alarma.

3
Unidades

Planillero

Compra de planilleros Material, plastico resistente, color
varios, tamafio Oficio, Superficie Lisa y rigida, Gancho a
presion Sujeta el planillero a cualquier superficie de hasta 3
cm de grosor, clip Sostiene hojas sueltas o blocs de notas
portatil

1
Unidad

Miniporterias
para fatbol sala

Compra Par Arco Futbol: Medidas Empaque: 26 cm de Alto X
67 cm de Largo x 4.5 cm de Fondo aproximadamente
Medidas Cancha 2 en 1: 102 cm de Alto x 71 cm de Largo X
37 cm de Fondo aproximadamente. Alto: 65 cm Ancho: 85
cm; Fondo: 45cm; Contenido del paquete Arco armable 1;
mini balén; 2 mallas para canchas Materiales: PVC

2
Unidad
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Tula
balonera

Tula balonera en lona con candado, capacidad 15 balones
inflados

6
Unidades

Conos

Compra de Cono para entrenamiento deportivo M8605,
elaborado en material PE (Polietileno) de superficie lisa,
base cuadrada de 18,5 x 18,5 cm, sin abertura superior,
punta plana, con una altura de 30 cm aproximadamente, con
orificios para anclar en tierra de 0,7 mm diametro. Peso
Aprox. 144 gramos, importado de marca reconocida en el
mercado

10
Unidades

PATINAJE

Talento
humano

Servicio de un instructor de patinaje: Curso de actualizacion
de su disciplina y/o curso de entrenamiento deportivo y/o
técnico deportivo y/o afines, todo lo anterior en las areas del
deporte y/o educacion fisica, impartidos por entidades
reconocidas del sector educativo y/o deportivo, experiencia
laboral minima de 35 meses como entrenador.

64
Horas

Camisetas

Camiseta de Cuello Redondo en Algodén con tres (3)
estampados, 1 a full color y dos (2) a una tinta, como
Recordatorio para los beneficiarios de los proyectos a cargo
de la Alcaldia Local. Diferentes tallas. Los logos
institucionales deben ir con estampado en DTF.

20
Unidades

Aro de agilidad

Aro Plastico de colores para entrenamiento de agilidad.
Psicomotricidad. Medida 61cm

10
Unidades

Obstaculos

Compra Kit Coordinacion Y Agilidad 8 Conos de
entrenamiento deportivo fabricado en PE (Polietileno) de 30
cm del alto aprox., con 12 agujeros de 25 mm (Aprox.), para
postes (picas) que se pueden colocar en tres niveles
disponibles, Base cuadrada 15 x15 cm aprox. Peso 0,290 grs.
+ 4 Postes mg flexible en tubo plastico de alta resistencia en
ABS - (Acrilonitrilo Butadieno Estireno), de 25 mm de
diametro x 1,00 metro de largo, Peso 124 gramos. Aprox. en
colores surtidos, importados de marca reconocida en el
mercado

1
Unidad

Escalera de
coordinacion

Escalera de agilidad y Coordinaciéon en PVC, 10 peldafios,
4,5 mts.

1
Unidad

Silbatos

Compra Pito para fatbol dolfin o para todo tipo de deporte
practicado en espacios abiertos sin bolilla de 125 decibeles
y frecuencias 4.15kHz & 3.67kHz de 4 octavas, medidas de
17.5 x 53 x 25.5 mm elaborado en policarbonato y ABS de
alta resistencia, protege los oidos ya que por su disefio el
sonido sale hacia el frente y no hacia los lados. Importado
de marca reconocida en el mercado

1
Unidad

Cronémetro

Cronémetro con 10 de memorias con cordén de cuello en
nylon para permitir la facilidad de transporte. Pantalla LCD y
alarma.

1
Unidad

Platillos

Cono platillo en PVC de 6 cms de altura color Naranja

10
Unidades

Tula balonera

Tula balonera en lona con candado, capacidad 15 balones

1

inflados

Unidad
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Planillero Compra de planilleros Material, plastico resistente, colores 1
varios, tamafo Oficio, Superficie Lisa y rigida, Gancho aUnidad
presion Sujeta el planillero a cualquier superficie de hasta 3
cm de grosor, clip Sostiene hojas sueltas o blocs de notas
portatil

Conos Compra de Cono para entrenamiento deportivo M8605,
elaborado en material PE (Polietileno) de superficie lisa,
base cuadrada de 18,5 x 18,5 cm, sin abertura superior, (10

punta plana, con una altura de 30 cm aproximadamente, con |Unidades
orificios para anclar en tierra de 0,7 mm diametro. Peso
Aprox. 144 gramos, importado de marca reconocida en el

mercado
VOLEIBOL
Talento Servicio de dos instructores de voleibol: Curso de [128
Humano actualizacion de su disciplina y/o curso de entrenamiento  |Horas

deportivo y/o técnico deportivo y/o afines, todo lo anterior
en las areas del deporte o educacion fisica, impartidos por
entidades reconocidas del sector educativo o deportivo,
experiencia laboral minima de 35 meses como
entrenador.

Camisetas Camiseta de Cuello Redondo en Algodén con tres (3)[36
estampados, 1 a full color y dos (2) a una tinta, como|Unidades
Recordatorio para los beneficiarios de los proyectos a cargo
de la Alcaldia Local. Diferentes tallas. Los logos
institucionales deben ir con estampado en DTF.

Balon de Balon competicion de voleibol N°5, cubierta en PU, laminado |15
Voleibol al calor, enmallado en nylon, neumético en caucho de butilo |Unidades
de dos capas, impermeable, pero de 260 a 280 gramos,
circunferencia de 65 a 67 cm.

Carro Balonero |Compra de carro balonero Plegable 1 m de alto de la base
a la lona 0.55 cm, 4 ruedas locas en pasta redonda color
negra, estructura en aluminio de tubo cuadrado de 17,
soportes en aluminio en tubo cuadrado de %2”, ancho de la
lona 62 cm x 45 cm, (la lona se puede retirar de la |1
estructura), 1 bolsillo externo, correa con velcro, 2 resortes |Unidad
internos para evitar que se pliegue, 4 puntas con soporte en
pasta. Capacidad para 14 balones de baloncesto, soporta
un peso aproximado con balones de 8.5 kl, importado de
marca reconocida en el mercado

Escalera de [Escalera de agilidad y Coordinacion en PVC, 10 peldafios, |2
coordinacién 4,5 mts. Unidades

Silbatos Compra Pito para fatbol dolfin o para todo tipo de deporte |2
practicado en espacios abiertos sin bolilla de 125 decibeles |Unidades
y frecuencias 4.15kHz & 3.67kHz de 4 octavas, medidas de
17.5 x 53 x 25.5 mm elaborado en policarbonato y ABS de
alta resistencia, protege los oidos ya que por su disefio el
sonido sale hacia el frente y no hacia los lados. Importado
de marca reconocida en el mercado

Cronémetro Crondmetro con 10 de memorias con cordén de cuello en |2
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nylon para permitir la facilidad de transporte. Pantalla LCD y
alarma.

Unidades

Bandas
elasticas
cerradas

Set De Bandas Plana 5 Bandas compuesto por una banda
de 60 cm de largo * 5 cm de ancho * 0.4 mm de grosor color
verde, una banda de 60 cm de largo * 5 cm de ancho * 0.6
mm de grosor color azul y una banda de 60 cm de largo * 5
cm de ancho * 0.8 mm de grosor color amarillo, una banda
de 60 cm de largo * 5 cm de ancho * 1.0 mm de grosor color
rojo, una banda de 60 cm de largo * 5 cm de ancho * 1.2
mm de grosor color negro, ideal para ejercicios de
rehabilitacion, recuperacion y fortalecimiento, importado de
marca reconocida en el mercado

8
Unidades

Planillero

Compra de planilleros Material, plastico resistente, color
varios, tamafio Oficio, Superficie Lisa y rigida, Gancho a
presion Sujeta el planillero a cualquier superficie de hasta 3
cm de grosor, clip Sostiene hojas sueltas o blocs de notas
portatil

2
Unidades

Platillos

Cono platillo en PVC de 6 cms de altura color Naranja

15
Unidades

Aro de agilidad

IAro Plastico de colores para entrenamiento de agilidad.
Psicomotricidad. Medida 61cm

10
Unidades

Obstaculos

Compra Kit Coordinacion Y Agilidad 8 Conos de
entrenamiento deportivo fabricado en PE (Polietileno) de 30
cm del alto aprox., con 12 agujeros de 25 mm (Aprox.), para
postes (picas) que se pueden colocar en tres niveles
disponibles, Base cuadrada 15 x15 cm aprox. Peso 0,290 grs.
+ 4 Postes mg flexible en tubo plastico de alta resistencia en
ABS - (Acrilonitrilo Butadieno Estireno), de 25 mm de
didmetro x 1,00 metro de largo, Peso 124 gramos. Aprox. en
colores surtidos, importados de marca reconocida en el
mercado

2
Unidades

Tula balonera

Tula balonera en lona con candado, capacidad 15 balones
inflados

1
Unidad

Conos

Compra de Cono para entrenamiento deportivo M8605,
elaborado en material PE (Polietileno) de superficie lisa,
base cuadrada de 18,5 x 18,5 cm, sin abertura superior,
punta plana, con una altura de 30 cm aproximadamente, con
orificios para anclar en tierra de 0,7 mm diametro. Peso
Aprox. 144 gramos, importado de marca reconocida en el
mercado

10
Unidades

COMPONENTE No. 4:

BALONCESTO Y FUTBOL SALA LA ESPERANZA Y MUEQUETA

ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA EN

Para este componente se tendra en cuenta lo siguiente:

Objetivo:

deportivas de baloncesto y fatbol sala.

Promover procesos de formacién recreo deportivos para nifios, nifias y
jovenes de la localidad de Barrios Unidos a través de las disciplinas
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Poblacién

beneficiada:

Beneficiar a 45 personas de los 6 afios en procesos de formacién en
baloncesto y futbol sala.

Escenarios:

Se realizardn en escenarios sociales y/o recreos deportivos como:
salones, sedes sociales, zonas verdes, coliseos, canchas
polifuncionales, polideportivos, salones comunales y/o demés espacios
ubicados en la localidad de Barrios Unidos que sean aptos para
desarrollar las actividades.

Requisitos
para
participar:

Los participantes deberan diligenciar el formato de inscripcion donde se
relaciona informacién basica y cuenta con el consentimiento informado
de uso de habeas data y exoneracién de responsabilidad.

El formato de inscripcién debera contar como minimo con la siguiente
informacion:

- Numero cédula de ciudadania o documento de identificacion
nacional o extranjera

- EPS 0 SISBEN

- Direccion de residencia

- Certificacion de residencia o recibo de servicios publicos
- Teléfono de contacto

- Correo electronico

- Género

-  Sexo

- Edad

- Grupo poblacional

- Nombre de acudiente con nimero de contacto en caso
de emergencia

Nota: Las inscripciones se realizaran de manera fisica en los puntos de
inscripcion habilitados y en cada uno de los puntos se verificara la
informacion entregada por la ciudadania, Unicamente el contratista
debera recopilar el formato de inscripcibn y exoneracion de
responsabilidad debidamente diligenciado y firmado.

Grupos e
intensidad
horaria:

BALONCESTO:

Se conformard (1) grupo con una capacidad de 20 jévenes y adultos de
los 17 afos en adelante.

Parque de la localidad donde se ejecutara la escuela con su respectivo
instructor.

Para el desarrollo de las sesiones: se realizaran dos (2) sesiones
semanales de dos horas (2:00) cada una.

Intensidad horaria del grupo:

Dos 2 sesiones semanales — ocho (8) sesiones al mes — treinta y dos
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(32) sesiones por cuatro meses — equivalentes a sesenta y cuatro (64)
horas para los 4 meses.

Cada sesion se compondra de movilidad articular y calentamiento
general inicial, trabajo especifico con relacion a fundamentos técnicos,
tacticos y de reglamento con una metodologia pedagdgica y didactica;
para finalizar, vuelta a la calma a través de estiramiento.

Durante el proceso de ejecucion de las sesiones el instructor debera
incluir charlas donde se reconozca, garantice y restablezca los derechos
de las mujeres en sus diferencias y diversidad. De manera que, se
modifiqguen de forma progresiva y sostenible las condiciones injustas de
discriminacién, desigualdad y de subordinacion de género en ambitos
deportivos y recreativos.

Los horarios se programaran segun concertacion entre el contratista, la
poblacion beneficiada, el promotor de presupuestos participativos y
aprobacién en el comité técnico.

FUTBOL SALA:
Se conformara (1) grupo con una capacidad de 25 nifios, nifias y jévenes.

Se seleccionara un (1) parque de la localidad donde se ejecutara la
escuela con su respectivo instructor.

Para el desarrollo de las sesiones: se realizardn dos (2) sesiones
semanales de dos horas (2:00) cada una.

Intensidad horaria por grupo:

Dos 2 sesiones semanales — ocho (8) sesiones al mes — treinta y dos
(32) sesiones por cuatro meses — equivalentes a sesenta y cuatro (64)
horas para los 4 meses.

Cada sesion se compondra de movilidad articular y calentamiento
general inicial, trabajo especifico con relaciéon a fundamentos técnicos,
tacticos y de reglamento con una metodologia pedagdgica y didactica;
para finalizar, vuelta a la calma a través de estiramiento.

Durante el proceso de ejecucion de las sesiones el instructor deberd
incluir charlas donde se reconozca, garantice y restablezca los derechos
de las mujeres en sus diferencias y diversidad. De manera que, se
modifiqguen de forma progresiva y sostenible las condiciones injustas de
discriminacion, desigualdad y de subordinacion de género en dmbitos
deportivos y recreativos.

Los horarios se programaran segun concertacion entre el contratista, lal
poblacion beneficiada, el promotor de presupuestos participativos Y

aprobacién en el comité técnico.
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Entregables: El contratista deberad garantizar como mecanismo de seguimiento Y|
control, lo siguiente:

- Formato de inscripcion y exoneracion de responsabilidad de los
usuarios y/o beneficiarios.

- Se debe implementar una ficha de seguimiento general que
permita constatar los avances y logros obtenidos durante el
desarrollo del contrato para cada uno de los grupos, asi mismo
deben estar anexos en el Plan de Accidn presentado por parte
del grupo de instructores al coordinador del contrato para su
respectiva verificacion y aprobacion por parte del comité técnico.

- Sedebe implementar una lista de asistencia donde se discrimine
cada uno de los beneficiarios por grupo que permita constatar la
asistencia y participacion durante el desarrollo del componente.

- Lalista de asistencia debera contener como minimo: nombre del
participante, numero telefénico de contacto, fechas sesiones de
clase y firmas de cada sesion por mes de cada beneficiario y del
instructor que desarrolla la sesion.

- El coordinador general debe revisar junto a los instructores el
plan diario de clase a desarrollar para los diferentes grupos
teniendo en cuenta las teméticas; esta rutina se deberé
presentar ante el supervisor y/o apoyo a la supervision del
proceso para su revisién y aprobacion.

- Planillas de entrega de elementos requeridos que soporte el
recibido a satisfaccion por el usuario.

- Registro fotogréfico.

BIENES Y SERVICIOS
BALONCESTO
D‘Egrnlq%ﬂfon Especificaciones Cantidad
Servicio de un instructor de baloncesto: Curso de
actualizacién de su disciplina y/o curso de entrenamiento
deportivo y/o técnico deportivo y/o afines, todo lo anterior |64
Talento Humano |en las areas del deporte o educacion fisica, impartidos |Horas
por entidades reconocidas del sector educativo o
deportivo, experiencia laboral minima de 35 meses
como entrenador.
Uniformes delUniformes deportivo fondo blanco, terminacion cuello |20
competencia azul, material fast dry, (Transfer) camiseta manga sisa |Unidades
baloncesto -(2 logos en la camiseta al frente tamafio bolsillo, el
transfer namero en la espalda tamafio media carta y nombre de
la localidad debajo de este), pantaloneta con
numeracion y logo (niUmero pierna derecha, logo en la
pierna izquierda) terminado. Marcadas segun
indicaciones del Manual de Imagen.
Petos deportivos |Peto en tela Poli - Algodén, con caucho en laterales, |10
logotipos estampados en pecho (2), espalda (1) logotipo
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iy (1) nimero media carta policromia.

Unidades

Tula

Tula deportiva con ojal metélico en la parte inferior.
Doble Corddn. Material: Cambrel. Medidas: 35.5 x 41.5
cm - Area de marca: 24 x 30 cm Técnica de marca:
serigrafia. Logos 1 tintas 1

20
Unidades

Botella (tarro)

Botella en PVC para liquidos con tapa enroscable
asegurada al envase, con indicador de medicion de
liquidos en mly oz. Capacidad: 500 ml, marcadas segun
indicaciones del Manual de Imagen. Tampografia a 1
tinta

20
Unidades

Balén de
Baloncesto

masculino

Compra Balén para baloncesto masculino, marca Oficial
de FIBA INTERNACIONAL, FEDERACION
COLOMBIANA DE BALONCESTO Y DIVISION
PROFESIONAL DE BALONCESTO "'DPB"™, SELLO
FIBA APPROVED VALID THRU 2023, Cubierta en
caucho, proceso vulcanizado o moldeado, disefio doce
paneles (GG) para mejor visualizacion (REGLA FIBA),
Serie BG, enmallado en hilo 100% Nylon, cadmara de
aire en caucho butilo, sobresaliente durabilidad, minima
pérdida de aire, detalles técnicos: circunferencia 75 - 78
cm, peso 569 - 610 g. INDOOR / OUTDOOR

10
Unidades

Balén de
Baloncesto

femenino

Compra Balon para baloncesto femenino, marca Oficial
de FIBA INTERNACIONAL, FEDERACION
COLOMBIANA DE BALONCESTO Y DIVISION
PROFESIONAL DE BALONCESTO "DPB", SELLO FIBA
APPROVED VALID THRU 2023, Cubierta en caucho,
proceso vulcanizado o moldeado, disefio doce paneles
(GG) para mejor visualizacién (REGLA FIBA), Serie BG,
enmallado en hilo 100% Nylon, camara de aire en caucho
butilo, sobresaliente durabilidad, minima pérdida de aire,
detalles técnicos: circunferencia 72 - 74 cm, peso 500 -
540 g., INDOOR / OUTDOOR,

10
Unidades

Mallas

Mallas microfutbol cabafia nylon #2a impermeabilizada
par

2
Unidades

Obstaculos

Compra Kit Coordinacién Y Agilidad 8 Conos de
entrenamiento deportivo fabricado en PE (Polietileno) de
30 cm del alto aprox., con 12 agujeros de 25 mm (Aprox.),
para postes (picas) que se pueden colocar en tres niveles
disponibles, Base cuadrada 15 x15 cm aprox. Peso 0,290
grs. + 4 Postes mg flexible en tubo plastico de alta
resistencia en ABS - (Acrilonitrilo Butadieno Estireno), de
25 mm de diametro x 1,00 metro de largo, Peso 124
gramos. Aprox. en colores surtidos, importados de marca
reconocida en el mercado

1
Unidad

Tula balonera

Tula balonera en lona con candado, capacidad 15
balones inflados

2
Unidades
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Silbatos

Compra Pito para futbol dolfin o para todo tipo de
deporte practicado en espacios abiertos sin bolilla de
125 decibeles y frecuencias 4.15kHz & 3.67kHz de 4
octavas, medidas de 17.5 x 53 x 25.5 mm elaborado en
policarbonato y ABS de alta resistencia, protege los
oidos ya que por su disefio el sonido sale hacia el frente
iy no hacia los lados. Importado de marca reconocida en
el mercado

2
Unidades

Platillos

Cono platillo en PVC de 6 cms de altura color Naranja

10
Unidades

Aro de agilidad

Psicomotricidad. Medida 61cm

Aro Plastico de colores para entrenamiento de agilidad.

15
Unidades

Cronémetro

Cronémetro con 10 de memorias con cordén de cuello
en nylon para permitir la facilidad de transporte. Pantalla
LCD y alarma.

1
Unidad

Lazos de salto

Lazo de Salto: 365 cms con mango plastico varios
colores

10
Unidades

Escalera de
coordinacion

Escalera de agilidad y Coordinacion en PVC, 10
peldafios, 4,5 mts.

2
Unidades

Conos

Compra de Cono para entrenamiento deportivo M8605,
elaborado en material PE (Polietileno) de superficie lisa,
base cuadrada de 18,5 x 18,5 cm, sin abertura superior,
punta plana, con una altura de 30 cm aproximadamente,
con orificios para anclar en tierra de 0,7 mm diametro.
Peso Aprox. 144 gramos, importado de marca
reconocida en el mercado

15
Unidades

Planillero

Compra de planilleros Material, plastico resistente, color
varios, tamafio Oficio, Superficie Lisa y rigida, Gancho a
presion Sujeta el planillero a cualquier superficie de
hasta 3 cm de grosor, clip Sostiene hojas sueltas o blocs
de notas portatil

Unidad

Agua en botella sin
gas

330 ml marca reconocida

25
Unidades

FUTBOL SALA

Talento Humano

Servicio de un instructor de futbol de sala: Curso de
actualizacion de su disciplina y/o curso de entrenamiento
deportivo y/o técnico deportivo y/o afines, todo lo anterior
en las areas del deporte o educacion fisica, impartidos
por entidades reconocidas del sector educativo o
deportivo, experiencia laboral minima de 35 meses
como entrenador.

64
Horas

Uniformes de
competencia futsal
- futbol transfer
(para jugador)

Compra uniforme para fatbol sala (para jugador):
Uniformes deportivo fondo blanco, terminacién cuello y
mangas azul, material fast dry, (Transfer) camiseta
manga corta (4 logos en la camiseta, 2 al frente, 1 en
cada manga el nUmero en tamafio media carta en la

23
Unidades
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espalda y nombre de la localidad debajo de este),
pantaloneta con numeracién y logo (numero pierna
derecha, logo en la pierna izquierda) terminado.
Marcadas segun indicaciones del Manual de Imagen.

Uniformes

- futbol

competencia futsal

delCompra uniforme para futbol sala (para arquero):

Uniformes deportivo fondo blanco, terminacion cuello y

transfermangas azul, material fast dry, (Transfer) camiseta

(para arquero)

manga corta (4 logos en la camiseta, 2 al frente, 1 en
cada manga el nimero en tamafio media carta en la
espalda y nombre de la localidad debajo de este),
pantaloneta con numeracion y logo (ndmero pierna
derecha, logo en la pierna izquierda) terminado.
Marcadas segun indicaciones del Manual de Imagen.

2
Unidades

Futsal

Baléon Futbol Sala -

Balon futbol sala 62 a 64 gramos, cubierto en PVC,
enmallado en nylon de alta tenacidad y flexibilidad, con
disefio en cubierta en forma pentagonal y hexagonal, 32
paneles, peso 400 a 440 gramos, laminado al calor,
neumatico interno en caucho butilo de dos capas;
impermeable y valvula de seguridad.

25
Unidades

Guantes
futbol

de

Guante arquero training tallas del 8 al 11, palma de latex
natural, con puntos de flexion para los dedos para mejor
agarre.

2
Unidades

Futsal

Zapatillas para

Compra de Par de zapatillas con suela en caucho doble
propésito para suelo liso, antideslizante y con
amortiguacion de impactos, peso 0.64kg, dimensiones
aproximadas (33cms x 20 cms x 12 cms).

25
Unidades

Obstéaculos

Compra Kit Coordinacién Y Agilidad 8 Conos de
entrenamiento deportivo fabricado en PE (Polietileno) de
30 cm del alto aprox., con 12 agujeros de 25 mm (Aprox.),
para postes (picas) que se pueden colocar en tres niveles
disponibles, Base cuadrada 15 x15 cm aprox. Peso 0,290
grs. + 4 Postes mg flexible en tubo plastico de alta
resistencia en ABS - (Acrilonitrilo Butadieno Estireno), de
25 mm de didmetro x 1,00 metro de largo, Peso 124
gramos. Aprox. en colores surtidos, importados de marca
reconocida en el mercado

1
Unidad

Tula balonera

Tula balonera en lona con candado, capacidad 15
balones inflados

2
Unidades

Mallas futsal

Mallas microfutbol cabafia nylon #2a impermeabilizada
par

1
Unidad

Silbatos

Compra Pito para futbol dolfin o para todo tipo de
deporte practicado en espacios abiertos sin bolilla de
125 decibeles y frecuencias 4.15kHz & 3.67kHz de 4
octavas, medidas de 17.5 x 53 x 25.5 mm elaborado en
policarbonato y ABS de alta resistencia, protege los
oidos ya que por su disefio el sonido sale hacia el frente
y no hacia los lados. Importado de marca reconocida en

2
Unidades
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el mercado
Platillos Cono platillo en PVC de 6 cms de altura color Naranja |15
Unidades
Aro de agilidad IAro Plastico de colores para entrenamiento de agilidad. |15
9 Psicomotricidad. Medida 61cm Unidades

coordinacion

Cronémetro Crondmetro con 10 de memorias con cordén de cuello |1
en nylon para permitir la facilidad de transporte. Pantalla |Unidad
LCD y alarma.

Escalera de Escalera de agilidad y Coordinacion en PVC, 10 |2

peldafios, 4,5 mts. Unidades

Planillero

Compra de planilleros Material, plastico resistente, color|
varios, tamafio Oficio, Superficie Lisa y rigida, Gancho a
presion Sujeta el planillero a cualquier superficie de hasta|
3 cm de grosor, clip Sostiene hojas sueltas o blocs de
notas portatil

Unidad

Botella en PVC para liquidos con tapa enroscable

gas

Botella (tarro) asegurada al envase, con indicador de medicion de |25
liquidos en mly oz. Capacidad: 500 ml, marcadas segin |Unidades
indicaciones del Manual de Imagen. Tampografia a 1
tinta
. 1330 ml marca reconocida 30
Agua en botella sin .
Unidades

COMPONENTE No. 5: CURSO BASICO DE AJEDREZ

Para este componente se tendra en cuenta lo siguiente:

Obijetivo: Realizar procesos de formacion a través de espacios tedricos y practicos
donde se brinde a la comunidad herramientas idéneas en el aprendizaje
de contenidos tematicos del ajedrez basico.

Poblacion Se beneficiard a 30 personas de la comunidad en general, de 7 afios en

beneficiada: adelante sin discriminacién alguna de género, sexo, ethia etc.

Escenarios: Se realizara en salones comunales, sedes sociales, auditorios, parques y/o

demas espacios ubicados en la localidad de Barrios Unidos, que sean aptos
para desarrollar las actividades de ajedrez, los cuales deberan ser|
aprobados por el comité y/o apoyo a la supervisién del contrato.
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Requisitos Los participantes deberan diligenciar el formato de inscripcion donde se
para relaciona informacién béasica y cuenta con el consentimiento informado de
participar: uso de habeas data y exoneracion de responsabilidad.
El formato de inscripcion deberd contar como minimo con la siguiente
informacion:
- Numero de tarjeta de identidad del menor o registro civil o cédula
de ciudadania o documento de identificacibn nacional o
extranjera segun sea el caso
- EPS 0 SISBEN
- Direccion de residencia
- Certificacion de residencia o recibo de servicio publico
- Teléfono de contacto
- Correo electronico
- Género
- Sexo
- Edad
- Grupo poblacional
- Nombre de acudiente con nimero de contacto en caso de
emergencia
Nota: Las inscripciones se realizaran de manera fisica en los puntos de
inscripcion habilitados y en cada uno de los puntos se verificara la
informacion entregada por la ciudadania, Gnicamente el contratista debera
recopilar el formato de inscripcién y exoneracion de responsabilidad
debidamente diligenciado y firmado.
Grupos eSe conformara un (1) grupo, con una capacidad de 30 personas. Para el
intensidad desarrollo de las sesiones: Se realizaran dos (2) sesiones semanales de
horaria: dos horas (2:00) horas.
Cada grupo tendra la siguiente intensidad horaria:
Dos 2 sesiones semanales — ocho (8) sesiones al mes — treinta y dos (32)
sesiones por cuatro meses — equivalentes a sesenta y cuatro (64) horas
para los 4 meses.
Los horarios se programaran segun concertacion entre el contratista, la
poblacién beneficiada y aprobacién en el comité técnico.
Caracteristicas [El curso basico de ajedrez debera contener:
tecnicas  del - Los primeros dos (2) meses se deberé pasar por 8 niveles en los
Curso: cuales aprenderan aspectos BASICOS del ajedrez como:
historia, jugabilidad, reglamentacién, movimientos basicos, fases
del juego.
- Durante los siguientes dos (2) meses, se centrara en la aplicacion
y evaluaciébn de los conocimientos obtenidos mediante la
practica, brindando espacios donde pondran a prueba sus
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conocimientos.

Entregables:

El contratista debera garantizar como mecanismo de seguimiento y
control, lo siguiente:

Formato de inscripcion y exoneracion de responsabilidad de los
usuarios y/o beneficiarios.

Se debe implementar una lista de asistencia donde se discrimine
cada uno de los beneficiarios por grupo que permita constatar la
asistencia y participacion durante el desarrollo del componente.

La lista de asistencia debera contener como minimo: nombre
completo del participante, edad, nimero telefénico de contacto,
fechas de sesiones y firmas de cada sesion por mes de cada
beneficiario y del instructor que desarrolla la sesion.

El coordinador general debe revisar junto a los instructores el
plan diario de clase a desarrollar para los diferentes grupos
teniendo en cuenta las tematicas; esta rutina se debera presentar
ante el supervisor y/o apoyo a la supervisién del proceso para su
revision y aprobacion.

Planillas elementos requeridos que soporte el recibido a

satisfaccion por el usuario.
- Registro fotografico.

BIENES Y SERVICIOS

Défecralgrﬂgn Especificaciones Cantidad
Talento Servicio de un instructor de Ajedrez: Curso de actualizacion de |64
Humano su disciplina y/o curso de entrenamiento deportivo y/o técnico |Horas

deportivo y/o afines, todo lo anterior en las areas del Deporte
0 Educacion Fisica, impartidos por entidades reconocidas del
sector educativo o deportivo, experiencia laboral minima de 35
meses como entrenador.

Tablero  de Compra Tableros de ajedrez en cordoban de 45 Cm x 45 Cm X230

ajedrez 1 Cm portatil enrollable con 32 fichas (16 fichas blancas, 16 Unidades
fichas negras) y estuche.

Tula Tula deportiva_ con ojal metélic_o en la parte inferior. Doble |30
Cordén. Material: Cambrel. Medidas: 35.5 x 41.5 cm - Area de |Unidades
marca: 24 x 30 cm Técnica de marca: serigrafia. Logos 1 tintas
1

Camiseta Camiseta de Cuello Redondo en Algodon con tres (3) (30
estampados, 1 a full color y dos (2) a una tinta, como |Unidades
Recordatorio para los beneficiarios de los proyectos a cargo
de la Alcaldia Local. Diferentes tallas. Los logos institucionales
deben ir con estampado en DTF.
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COMPONENTE No. 6: FORTALECE TU MENTE Y CUERPO PARA UNA MEJOR
CALIDAD DE VIDA

Para este componente se tendra en cuenta lo siguiente:

Obijetivo:

Contribuir al fortalecimiento integral de las mujeres de la localidad de
Barrios Unidos a través de diversas actividades recreo-deportivas que
propicien a la mejora de la salud fisica y mental.

Poblacién
beneficiada:

Beneficiar 105 mujeres de 18 afios en delante de la localidad de Barrios
Unidos

Escenarios y
horarios:

Las actividades se desarrollaran y ejecutaran fuera del territorio de la
localidad de Barrios unidos por sus caracteristicas de desarrollo y
acordado con la promotora ganadora de presupuestos participativos
2023.

Se propone realizar en un centro de recreacién y deportes que cuente
con el equipamiento necesario para realizar todas las actividades.

Nota: En caso de que por factores externos el evento no se pueda
realizar en el espacio anteriormente sefialado, el comité técnico
asignard una nueva locacion sin que esto afecte el desarrollo de la
propuesta.

Requisitos
participar:

para

Los participantes deberan diligenciar el formato de inscripcién donde se
relaciona informacién basica y cuenta con el consentimiento informado
de uso de habeas data y exoneracion de responsabilidad.

El formato de inscripcion debera contar como minimo con la siguiente
informacion:

- Numero cédula de ciudadania o documento de identificacién
nacional o extranjera

- EPS o0 SISBEN

- Direccion de residencia

- Certificado de residencia o recibo de servicio publico
- Teléfono de contacto

- Correo electronico

- Género

- Sexo

- Edad

- Grupo poblacional

- Nombre de acudiente con nimero de contacto en caso de
emergencia

Nota: Las inscripciones se realizaran de manera fisica en los puntos de
inscripcion habilitados y en cada uno de los puntos se verificara la|
informacion entregada por la ciudadania, Unicamente el contratista

deberd recopilar el formato de inscripcibn y exoneracién de
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responsabilidad debidamente diligenciado y firmado.

Caracteristicas
técnicas:

Estas actividades buscan promover el empoderamiento femenino, que
representa un gran reto que consiste en iniciar un nuevo estilo de vida
gue trae consigo cambios personales de desarrollo humano que
permita a las mujeres entender y vivir una vida incluyente en la
sociedad. Asi mismo, como lo manifiesta el Plan de Desarrollo Local
2021-2024 se pretende a través de estas actividades recreo deportivas
fortalecer las capacidades individuales y comunitarias de las mujeres
en pro de una construccién de integracion y tejido social esto de
acuerdo al Articulo 18, que dice: la comunidad reconoce la practica
deportiva como una accién vital, por lo cual busca generar espacios de
integracién y construccion social a través del deporte como una
herramienta que genere estrategias de estilos de vida saludable,
descubrimiento de talentos deportivos, inclusion y desarrollo social. De
acuerdo a lo anterior, es importante realizar este tipo de actividades que
fomenten el desarrollo de dichas estrategias.

Entregables:

El contratista deberd garantizar como mecanismo de seguimiento y
control, lo siguiente:

- Formato de inscripcién y exoneracién de responsabilidad de
los usuarios y/o beneficiarios.

- Se debe implementar una lista de asistencia donde se
discrimine cada uno de los beneficiarios por grupo que permita
constatar la asistencia y participacion durante el desarrollo de
la actividad.

- La lista de asistencia debera contener como minimo: nombre
completo del participante, edad, nimero de documento de
identidad, nimero telefénico de contacto y firma.

- Planillas de entrega de refrigerios y demas elementos
requeridos que soporten el recibido a satisfaccion por el
usuario.

- Regqistro fotogréfico

BIENES Y SERVICIOS

Descripcién
Elemento

Especificaciones Cantidad

Piscina

Servicio Carril de piscina semiolimpica para practica libre de
natacion por 60 minutos

105
Servicios

Zonas
Humedas

Servicio de 1 hora en zonas humedas

105
Servicios

Talento
Humano

Servicio de tres recreadores: con titulo bachiller, con
experiencia de minimo un (1) afio en recreacion, por 6 horas
diurnas  (con identificacion 'y uniforme). Incluye
implementacion de la actividad para el montaje y
desmontaje.

3
Jornadas
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: . - L . . 105
Gimnasio Servicio de practica libre de gimnasio -
Servicios
Servicio linea en pista de bolos en la ciudad de Bogota 105
Bolos -
Servicios
Alquiler zapatos de bolos con suela especial que permite el
Zapatos de deslizamiento del pie en el lanzamiento, con medias de 105 ..
Bolos Servicios

Pilates

Clase grupal de

Servicio de un instructor de Pilates: Curso de actualizacion de
su disciplina y/o curso de entrenamiento deportivo y/o técnico
deportivo y/o afines, todo lo anterior en las areas del deporte
y/o educacion fisica, impartidos por entidades reconocidas del
sector educativo y/o deportivo, experiencia laboral minima de
35 meses como entrenador. Servicio por dos horas para un
grupo de 40 personas

3
Servicios

Yoga

Clase grupal de

Servicio de un instructor de Yoga: Curso de actualizacién de
su disciplina y/o curso de entrenamiento deportivo y/o técnico
deportivo y/o afines, todo lo anterior en las areas del deporte
y/o educacion fisica, impartidos por entidades reconocidas del
sector educativo y/o deportivo, experiencia laboral minima de
35 meses como entrenador. Servicio por dos horas para un
grupo de 40 personas

3
Servicios

viaje

Kit de aseo para

Compra de kit de viaje que contiene 1 botella con dispensador
(tamafio 3x12 cm), 1 botella con atomizador (tamafio 3x11.4
cm), 3 botellas con tapa enroscable (tamafio 3.5x10 cm), 2
recipientes para cremas (tamafio 2x2.9 cm), bolsa de plastico
en material PVC con cierre (tamafio 19.3x13.6 cm).

105
Unidades

Chaqueta
sencilla

Chaqueta con capota (enrollable para guardarla), en tela anti
fluidos grueso de alta calidad textura durazno, forrada en
malla, chaqueta con cremallera de 75 cms en nylon, (2)
bolsillos laterales con cremallera en nylon, 1 bolsillo interno,
(2) logotipos bordados en el pecho tamafio bolsillo, en la
espalda (1) logotipo de Bogota Vigente, tamafio media carta 'y
un logotipo tamafio media carta con el nombre de la localidad
en la parte inferior. cinta reflectiva de 3cm en espalda arriba
del bordado y en manga parte inferior segin imagen
institucional.

105
Unidades

Refrigerios tipo 2

Un sélido: un sandwich de jamén y queso, jugo o avena en
caja, fruta (manzana, pera, durazno, banano, mandarina, o
ciruela) y dulce de chocolate. Que cumpla con las normas de
Bioseguridad - Empacado

105
Unidades

Bogoté D.C.

Transporte en
la ciudad de

IAlquiler de buses con capacidad de 40 pasajeros en perfectas
condiciones técnicas con documentacion completamente al
dia Modelo Minimo 2018 (SOAT, Revision Técnico-Mecénica,
Tarjeta de Propiedad, Copia de revisibn de ultimo
Mantenimiento) para transporte, con recorrido dentro de
ciudad de Bogota (Incluye ida y regreso al sitio de origen al
finalizar el evento)

3 Servicios
completos
(ida
vuelta)

y

Péliza Individual

Pdéliza de Responsabilidad Civil Extracontractual para

beneficiarios de cualquier proyecto (Nifios, Nifias, Adultos,

105
unidades
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IAdultos Mayores) a cargo de la Alcaldia Local y que los cubra
de cualquier eventualidad que se presente por 1 dia (Jornada)

COMPONENTE No. 7: EL PODER DE LOS SABIOS Y SABIAS

Para este componente se tendra en cuenta lo siguiente:

Obijetivo: Realizar eventos recreodeportivos enfocados a la poblacion adulto v
adultos mayores de la localidad de Barrios Unidos.

Poblacion ~

beneficiada: 430 adultos y adultos Mayores de 50 afios en adelante.

Escenarios vy Se realizaran en escenarios sociales y/o recreos deportivos como:

horarios: salones, sedes sociales, zonas verdes, coliseos, canchas

polifuncionales, polideportivos, salones comunales y/o demas espacios
ubicados en la localidad de Barrios Unidos que sean aptos para
desarrollar las actividades.

Nota: El contratista deberd contemplar como alquiler de escenario La
Casa Memoria ubicada en el barrio San Felipe de la localidad de Barrios
Unidos, teniendo en cuenta la propuesta del promotor de presupuestos

participativos y priorizar el talento humano de la localidad.
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Requisitos  pard
participar:

Los participantes deberan diligenciar el formato de inscripcién donde se
relaciona informacion bésica y cuenta con el consentimiento informado
de uso de habeas data y exoneracién de responsabilidad. El formato
de inscripcidén debera contar como minimo con la siguiente informacion:

- Numero de tarjeta de identidad del menor o registro civil o
cédula de ciudadania o documento de identificacion nacional
0 extranjera segun sea el caso

-  EPS 0 SISBEN

- Direccién de residencia

- Certificacion de residencia o recibo de servicio publico.
- Teléfono de contacto

- Correo electrénico

- Género

- Sexo

- Edad

- Grupo poblacional

- Nombre de acudiente con nimero de contacto en caso de
emergencia

Nota: Las inscripciones se realizardn de manera fisica en los puntos de
inscripcion habilitados y en cada uno de los puntos se verificara la
informacion entregada por la ciudadania, Unicamente el contratista
debera recopilar el formato de inscripcion y exoneracion de
responsabilidad debidamente diligenciado y firmado.
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Caracteristicas
técnicas:

Este componente debera cumplir con la atencién de 430 personas que
se dividiran de la siguiente manera:

- Actividad Fisica: atencion de 250 personas
- Bingo Bailable: atencion de 180 personas

A continuacién, se especifica las caracteristicas propias de cadal
actividad:

ACTIVIDAD FISICA

Desarrollar jornadas semanales de actividad fisica que incluyan
aerobicos, danza y acondicionamiento fisico dirigido a la poblacion
adultos y adultos mayores, de 50 afios en adelante con el fin de
promover espacios de esparcimiento que beneficien la salud fisica,
mental y emocional.

Se apoyaran (8) grupos de la localidad que cuenten con su respectivo
lider. Cada grupo contara con un (1) instructor y las actividades se
desarrollaran previa concertacion con los lideres de los grupos de
persona mayor de la localidad.

Para el desarrollo de las clases se realizaran dos (2) sesiones
semanales de una hora (1:00) hora. Cada sesién se compondra de 10
minutos de movilidad articular, 40 minutos de actividad fisica y
recreacion; 10 minutos de vuelta a la calma para un total de una hora.

Se atenderan a los grupos en los lugares donde usualmente se reanen
con el fin de minimizar los desplazamientos y promover la seguridad de
las personas mayores de nuestra localidad.

Tematicas:

- Gimnasia de mantenimiento

- Gimnasia psicofisica

- Fortalecimiento muscular

- Gimnasia aerdbica musicalizada
- Rumba tropical folclérica

- Talleres de danza

- Yoga

- Pilates

Intensidad horaria por grupo:
e Dos (2) sesiones semanales — ocho (8) sesiones al mes —treinta
y dos (32) sesiones para los 4 meses, equivalentes a (32) horas
cada grupo.

e Total 256 horas para los 8 grupos.
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Durante el proceso de ejecucion de las sesiones los instructores
deberan incluir charlas donde se reconozca, garantice y restablezca los
derechos de las mujeres en sus diferencias y diversidad, y que de esta
manera se modifiguen de forma progresiva y sostenible, las
condiciones injustas de discriminacion, desigualdad y de subordinacion
de género en ambitos deportivos y recreativos.

EVENTO BINGO BAILABLE

El bingo bailable es un espacio de encuentro que busca fomentar un
acercamiento y compartir entre los grupos de persona mayor a traves
de un juego tradicional como lo es el bingo y un show de Clown que,
ademas, las personas beneficiadas podran ganar experiencias
memorables.

Se desarrollaran tres (3) bingos bailables dentro de la localidad,
debidamente pactados con las lideres de persona mayor y el promotor
de presupuestos participativos. Los bingos bailables se desarrollaran
en la Casa Memoria con el fin que las personas mayores reconozcan y
se afiancen lazos culturales en esta zona emblematica de nuestra
localidad. La casa memaoria suministrara servicio de mesas y sillas para
complementar el desarrollo de las actividades.

Premiacion:

En el evento bingo bailable se entregaran como premio a los ganadores
juegos de mesa los cuales son:

- Jenga

- Crucigrama Clasico

- Pictionary

Entregables:

El contratista debera garantizar como mecanismo de seguimiento y
control, lo siguiente:

- Formato de inscripcién y exoneracién de responsabilidad de los
usuarios y/o beneficiarios con la Alcaldia Local de Barrios
Unidos.

- Se debe implementar una lista de asistencia donde se
discrimine cada uno de los beneficiarios por grupo que permita
constatar la asistencia y participacion durante el desarrollo del
componente.

- La lista de asistencia deberd contener como minimo: nombre
del participante, numero telefénico de contacto, fechas
sesiones de clase y firmas de cada sesion por mes de cada
beneficiario y del instructor que desarrolla la sesion.

- El contratista debera entregar plan metodolégico general de las
tematicas a desarrollar antes de iniciar cualquier intervencion
en los grupos y mes a mes deberé entregar el plan mensual.

- El coordinador general debe revisar junto a los instructores el
plan diario de clase a desarrollar para los diferentes grupos

teniendo en cuenta las tematicas; esta rutina se debera
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para su revision y aprobacion.

recibido a satisfaccion por el usuario.
- Registro fotografico.

presentar ante el comité y/o apoyo a la supervision del proceso

- Planillas de entrega de elementos requeridos que soporte el

BIENES Y SERVICIOS

BINGO BAILABLE

Descripcién

Elemento Especificaciones Cantidad
Servicio Servicio Grupo Artistico: Grupo artistico con experiencia en 3
Bingo Clown realizacién de eventos de "Clown" (payaso) que incluya 4 |Jornadas
Bailable personajes con vestuario y maquillaje, quienes
desempefiaran la ejecucion del bingo bailable , ademas
debera incluir sonido con dos cabinas potenciadas, 4
micréfonos, balotera electronica, 180 Cartones para bingo,
tablero de apoyo, animador, operario de bingo con
disponibilidad para (3) horas por evento, para un total de (9)
horas en (3) eventos.
Servicio de dos auxiliares logisticos: Bachiller, experiencia
Talento mas de 35 meses en cualquier area de trabajo por periodo (3 jornadas
Humano de 6 horas (con identificacion y uniforme)
Auxiliar de Auxiliar de enfermeria, con kit de primeros auxilios. 3 Jornadas
enfermeria
Transporte en |Alquiler de buses con capacidad de 40 pasajeros en |5
la ciudad de |perfectas condiciones técnicas con documentacidon [Servicios
Bogota D.C. completamente al dia Modelo Minimo 2018 (SOAT, Revision |completos
Técnico-Mecanica, Tarjeta de Propiedad, Copia de revision (ida y
de ultimo Mantenimiento) para transporte, con recorrido vuelta)
dentro de ciudad de Bogota (Incluye ida y regreso al sitio de
origen al finalizar el evento)
Pdliza Individual Péliza de Responsabilidad Civil Extracontractual para |105
beneficiarios de cualquier proyecto (Nifios, Nifias, Adultos, [unidades
Adultos Mayores) a cargo de la Alcaldia Local y que los
cubra de cualquier eventualidad que se presente por 1 dia
(Jornada)
Refrigerios tipo 2|Un sélido: un sandwich de jamdn y queso, jugo o avena en 200
caja, fruta (manzana, pera, durazno, banano, mandarina, 0 |Unidades
ciruela) y dulce de chocolate. Que cumpla con las normas de
Bioseguridad - Empacado
330 ml marca reconocida 200
Agua en botella Unidad
sin gas nidades
Alquiler de |Alquiler de salébn comunal por jornada con sillas y mesas 3
escenario con servicio de bafios con capacidad para 80 personas |Servicios
dentro de la localidad de Barrios Unidos.
: Alquiler de sillas plasticas con brazos para adultos 240
Sillas .
Unidades
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. . 45
Mesas Alguiler de mesas plasticas 4 puestos para adultos Unidades
Compra de Juego de Mesa "Jenga" Incluye: 54 bloques 3

Juegos de mesalenga de madera, guia para apilar e instrucciones. peso .
Jenga 0.836kg, presentacion en caja de carton Unidades

(Premiacién)

Compra de Juego de mesa Crucigrama Clasico, Contenido

Juegos de mesa[*120 Fichas de letras plasticas. *4 Bases plasticas. *1 Tabler03 .
Crucigrama de Juego. Unidades
(Premiacion)

Compra de Juego de mesa "Pictionary" Original, 3
Juegos de mesaDimensiones  (26.5x26.5x4.5cms), composicion  90% Unidades
Pictionary plastico y 10% papel. presentacion en caja de cartén
(Premiacion)

ACTIVIDAD FISICA PARA PERSONAS MAYORES

Talento Servicig c_ie ocho ir)s_tructo,re_s de actividad fi_sica: Técnic_o 0 |56
HUMano Tecnologlc_:o en act|V|d,ad fisica y/o~ entrenamiento deportivo, "

con experiencia de mas de tres afios. oras

Colchonetas Compra de espuma tipo cassata, ancho 1mt x largo 1.9 mts,|30

calibre 4.5cms _(calibre 4.5cms Unidades
Bandas Compra de banda plana en latex 150 cm* 15 cm * 0,25 mm 30
elasticas color amarillo, empaque individual. Ideal para ejercicios de |Unidades

fortalecimiento y recuperacion, con una tensién maxima de
5 libras de resistencia. Importado de marca reconocida en
el mercado

Pelota Fitball 20 Compra de Balon Fitball de Gimnasia con diametro de 20 |4

om cms, Material: Latex de alta resistencia (anti explosion) Unidades
Pelota Fitball 30 Compra de Baldn Fitball de Gimnasia con diametro de 30 |4
om cms, Material: Latex de alta resistencia (anti explosion) Unidades

Compra de Cubo de Yoga en Material Foami Largo: 22 cm,,
Cubos Yoga )Ancho: 15 cm, y grosor: 7 cm, peso de 400g, con bordes |

. Unidades
esquinas redondeados
Alquiler de Alquiler Qe_ saollonbcqmunal por jorn_<3$|d<'2I con sg%s y mesas |3,
escenario con servicio de bafios con capacidad para Personas |g. . iios

jornada go (dentro de la localidad de Barrios Unidos. (32 servicios cada
personas sesion de una hora)

COMPONENTE No. 8: CORRIENDO SIN LIMITES

Para este componente se tendra en cuenta lo siguiente:

Obijetivo: Promover el fortalecimiento de la integracién social y los lazos familiares
en pro del mejoramiento de la calidad de vida de la poblaciéon con
discapacidad cognitiva y fisica a través de la practica deportiva de
atletismo.
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Poblacion Beneficiar poblacion a 300 personas con discapacidad cognitiva y fisica
beneficiada: desde los 8 afos en adelante.

Escenarios y Se realizaran en parques vecinales o de bolsillo que cuenten con
horarios: canchas polifuncionales o multiples ubicados en la localidad de Barrios

Unidos.

Nota: En caso de que por factores externos el evento no se pueda
realizar en el espacio anteriormente sefialado, el comité técnico
asignara una nueva locacion sin que esto afecte el desarrollo de la
propuesta.

participar:

Requisitos  paralLos participantes deberan diligenciar el formato de inscripcion donde se

relaciona informacion basica y cuenta con el consentimiento informado
de uso de habeas data y exoneracion de responsabilidad. El formato
de inscripcién debera contar como minimo con la siguiente informacion:

- Numero de tarjeta de identidad del menor o registro civil o
cédula de ciudadania o documento de identificacion nacional
0 extranjera segun sea el caso

- EPS o0 SISBEN

- Direccién de residencia

- Certificacion de residencia o recibo de servicio publico.
- Teléfono de contacto

- Correo electrénico

- Género

- Sexo

- Edad

- Grupo poblacional

- Nombre de acudiente con nimero de contacto en caso de
emergencia

Nota: Las inscripciones se realizardn de manera fisica en los puntos de
inscripcion habilitados y en cada uno de los puntos se verificara la
informacion entregada por la ciudadania, Unicamente el contratista
deberd recopilar el formato de inscripcibn y exoneracién de
responsabilidad debidamente diligenciado y firmado.

Alcaldia Local de Barrios Unidos
Calle 74 A No. 63 — 04

Cadigo Postal: 111211

Tel. 6602759

Informacion Linea 195
www.barriosunidos.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




1* SECRETARIA DE
BOGOT. GOBIERNO

Caracteristicas
técnicas:

“Corriendo sin limites”, de acuerdo a la Asamblea General de la
Organizacion de las Naciones Unidas busca celebrar la proclamacion
del dia internacional de las personas con discapacidad y que en
Colombia se celebra el 10 de octubre, realizando pruebas recreo
deportivas entorno a la disciplina de atletismo en las modalidades de
carrera, marcha y relevos donde todas las personas con discapacidad
puedan desarrollar todo el potencial de sus habilidades deportivas
superando obstaculos con determinacion y demostrando que la
constancia y disciplina traspasa frontera generando inclusién social,
asimismo, tener un dia de integracion social, comunitario y familiar en
la localidad de Barrios Unidos.

Nota 1: De acuerdo al manual de FIDES todas las pruebas se regiran
por las reglas de la Federacion Internacional de Atletismo Amateur y las
reglas deportivas oficiales de la Olimpiada.

Nota 2: En el comité técnico se definira las categorias y distancias a
realizar por cada una de las modalidades de la disciplina deportiva.

Incentivos  de
participacion:

Se entregara como incentivo de participacién a todas las personas
beneficiadas medallas y botilito.

Incentivos: Se entregaran tulas, gorras y juegos de mesa que seran rifados entre
las personas participantes de las pruebas.

Entregables: El contratista debera garantizar como mecanismo de seguimiento VY|
control, lo siguiente:

- Formato de inscripcion y exoneracioén de responsabilidad de
los usuarios y/o beneficiarios.

- Se debe implementar una lista de asistencia donde se
discrimine cada uno de los beneficiarios por grupo que permita
constatar la asistencia y participacion durante el desarrollo del
componente.

- La lista de asistencia debera contener como minimo: nombre
del participante, edad, numero de documento de identidad,
numero telefénico de contacto y firma.

- Planillas de elementos requeridos que soporte el recibido a
satisfaccion por el usuario.

- Registro fotogréfico.

BIENES Y SERVICIOS
DeEslce:m)ecnl?On Especificaciones Cantidad
Talento Servicio de quince auxiliares logisticos, con titulo bachiller,(1 Jornada
Humano experiencia de mas de tres afios en cualquier area de

trabajo por periodo de 6 horas (con identificacion vy

uniforme)
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Talento
humano

Servicio Animador de eventos: bachiller con experiencia
de mas de tres afios en animacion de eventos. Servicio
por 6 horas diurnas (con identificacion y uniforme).
Incluye implementacién de la actividad para el montaje y
desmontaje

1
Jornada

Talento
humano

Servicio de un instructor de actividad fisica: Técnico y/o
Tecnoldgico en actividad fisica y/o entrenamiento
deportivo, con experiencia laboral minima de 35 meses
como entrenador.

Jornada

Jueces de
Atletismo -
Juez principal

Servicio de un instructor de actividad fisica: Técnico y/o
Tecnolégico en actividad fisica y/o entrenamiento
deportivo, con experiencia laboral minima de 35 meses
como entrenador., para que realice el servicio de
Juzgamiento de atletismo, 1 juez principal que cuenten con
Su respectivo cronémetro y silbato, jornada de 6 horas,
avalados por escuela, club o liga deportiva legalmente
constituida.

1
Servicio

Jueces de
Atletismo -
jueces
auxiliares

Servicio de un instructor de actividad fisica: Técnico y/o
Tecnolégico en actividad fisica y/o entrenamiento
deportivo, con experiencia laboral minima de 35 meses
como entrenador., para que realice el servicio de
Juzgamiento de atletismo, 20 jueces auxiliares que
cuenten con su respectivo cronémetro y silbato, jornada de
6 horas, avalados por escuela, club o liga deportiva
legalmente constituida.

20 servicios

Plan de|
contingencia
(Media

Complejidad)

Elaboracion, Evaluacién, Publicacion y Autorizacion del
Plan de Contingencia para el Evento Masivo de Media
Complejidad, de acuerdo con la ley 1801 de 2016, Decreto
Distrital 599 DE 2013, Resolucion 569 de 2014 y demas
normas que le sean aplicables, relacionadas con las
autorizaciones para la realizacibn de actividades de
aglomeracion al publico (SUGA). Dentro de los términos alli
establecidos para su autorizacion y aprobacion, se incluira
ambulancia medicalizada, paramédico y/o tecnélogo en
atencion prehospitalaria, enfermero y/o técnico auxiliar de
enfermeria, brigadista, jefe de emergencias, tramite ante
bomberos, defensa civil y demas aspectos requeridos a las
normas nacionales y distritales en el asunto. Ademas, los
permisos pertinentes.

Dia del

evento

MEC

Servicio (1) Modulo de estabilizacion y clasificacion de
heridos MEC, con carpa que incluya: DEA, 1 médico, 5
socorristas de apoyo, con equipo de primeros auxilios y
elementos de atencion, durante toda la jornada (6
horas), servicio de transporte, montaje y desmontaje
incluido.

1
Servicio

Medalla

(Incentivo de

Medalla Redonda de 5 cms de diametro en alto relieve
con cinta gruesa marcada a 1 tinta.

participacion)

300
Unidades
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Agua en botella
sin gas

330 ml marca reconocida

350
Unidades

Botella (tarro)

Botella en PVC para liquidos con tapa enroscable
asegurada al envase, con indicador de medicion de
liquidos en ml y oz. Capacidad: 500 ml, marcadas segun
indicaciones del Manual de Imagen. Tampografia a 1 tinta

300
Unidades

Refrigerios tipo 2

Un sdlido: un sandwich de jamén y queso, jugo o avena en
caja, fruta (manzana, pera, durazno, banano, mandarina, o
ciruela) y dulce de chocolate. Que cumpla con las normas
de Bioseguridad - Empacado

350
Unidades

demarcacion

metros (LARGO). Material Plastico

Camisetas Camiseta de Cuello Redondo en Algodén con tres (3) [300
estampados, 1 a full color y dos (2) a una tinta, como |Unidades
Recordatorio para los beneficiarios de los proyectos a
cargo de la Alcaldia Local. Diferentes tallas. Los logos
institucionales deben ir con estampado en DTF.

Ganchos Compra de caja 1 de ganchos Nodriza #000 20 mm Gran|1

prendedores Gruesa X 1728 Unidades i

(Nodrizas) Unidad

Rollo de Cinta de Precaucion, color amarillo de fondo cong

Cinta de texto "PRECAUCION - NO PASE" 70 mm (ANCHO). X 100

Unidades

Tabla clip Tablas de Soporte de colores (Porta documentos tamafio |5
Oficio) Tabla en plastico, Gancho metalico Unidades

Resmas de (Comprade Papel bond 75¢g carta Bond de 759 . El material
Papel tamafio |debe cumplir con la NTC 4436:1998 y la NTC 5397. :

. Unidad
carta Resmas de 500 hojas
Marcadores Caja de marcadores punta gruesa - Colores Surtidos |1
permanentes (caja x 10) Unidad

(caja x 10)

Bafio portatil
con
lavamanos

Alquiler de bafio portatil con opcién de lavamanos para
eventos masivos. Incluye suministro de papel higiénico y
transporte de las unidades.

2
Servicios

Sonido grande

Sonido line array 8000 px colgado del trus 25000 vatios se
compone de: (2) consola de 40 canales digital, (1) rack de
procesos para el frente y monitores digitales, (8) medios
altos de 1780 vatios c/u de 136 db de presion sonora, (4)
sub bajos de 2000 vatios c/u, (8) monitores de piso, (2)
side fill a tres vias, (1) racks de amplificadores, (1) kit de
microfonos de acuerdo a los requerimientos, (32) bases
de microfonos, (1) central electrica para las conexiones del

Dia

equipo, (1) unidad de cd profesional denom doble 1 usb
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Alguiler de Planta Eléctrica de 100 KVA (transporte,
parcial de corriente 10 metros, trifasica, tierra y neutro,
operario), e insonorizada. (1 jornada)

Planta  Eléctrica|Nota: El servicio se debe prestar por jornada continua con L -

100 KVA operario incluido. Adicionalmente se debe suministrar (2) [S€"VIcio
dos extensiones de minimo 100 metros, con multi-tomas
para conectar los equipos necesarios en el desarrollo del
evento y se debe contemplar costos necesarios para el
debido funcionamiento (combustible). Incluye transporte,
montaje, desmontaje y carpa.

Transporte en |Alquiler de buses con capacidad de 40 pasajeros en |8

la ciudad de |perfectas condiciones técnicas con documentacién |Servicios

Bogota D.C. completamente al dia Modelo Minimo 2018 (SOAT, |completos
Revisién Técnico-Mecanica, Tarjeta de Propiedad, Copia (ida y
de revisién de ultimo Mantenimiento) para transporte, con vuelta)
recorrido dentro de ciudad de Bogota (Incluye ida y regreso
al sitio de origen al finalizar el evento)

Alguiler Carpa estructural lona 100% impermeable;

Carpa 12 x 6 resistente_ ala intempe_:rie tipo kio_sco _de 12_x6 mts, Lona 5
alta densidad, alto calibre con microfibras internas para Unidades
mayor duracién calibre 700 a 530 fibras con techo
blanco con laterales. debe tener extintor multiproposito
20 libras.

Tula Tula deportiva con ojal metalico en la parte inferior. Doble |18
Cordoén. Material: Cambrel. Medidas: 35.5 x 41.5 cm - Area |Unidades
de marca: 24 x 30 cm Técnica de marca: serigrafia. Logos
1 tintas 1

Gorras Malla Gorra en poliéster y malla de cinco (5) paneles, cuatro (18
cascos en malla y uno en poliéster fusionado acolchado |Unidades
al frente. Botdn forrado. Cierre plastico. Técnica de marca:

Estampado 6 sublimacién en el frente, segun Manual de
Imagen.

Juegos de mesalCompra de Juego de Mesa "Jenga" Incluye: 54 bloques 8

Jenga Jenga de madera, guia para apilar e instrucciones. peso Unidades

(ganadores) 0.836kg, presentacion en caja de carton

Mesas Alquiler de mesas plasticas 4 puestos para adultos ZJnidades

Sillas Alquiler de sillas plasticas con brazos para adultos 300

Unidades

COMPONENTE No. 9: TORNEO DE BANQUITAS

Para este componente se tendra en cuenta lo siguiente:

Obijetivo:

Realizar torneo de banquitas dirigido a poblacion de 15 afios en adelante
con el fin de generar integracion de la comunidad en el polideportivo

Simon Bolivar
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Poblacion - ~ ~

beneficiada: Beneficiar 80 personas de 15 a 18 afios y adultos 19 afios adelante
Escenarios y [Para la realizacion de este torneo, el contratista debera solicitar y
horarios: garantizar el préstamo del escenario para dar cumplimiento, el

escenario de cumplir con los aspectos técnicos basicos requeridos para
cada encuentro deportivo.

Nota: Cabe sefalar que el comité técnico podra en el momento de la
ejecucion revisar junto al contratista las condiciones técnicas del
escenario elegido, y en caso de surtirse alguna eventualidad el comité
técnico podra realizar los cambios pertinentes del escenario, se tendra
en cuenta los escenarios del sistema distrital de parques como también
escenarios privados que cumplan con las condiciones técnicas.

Los horarios de programacion deberan realizarse en horarios flexibles
para que la comunidad asista.

Requisitos  para
participar:

Los participantes deberan diligenciar el formato de inscripciéon donde se
relaciona informacién basica y cuenta con el consentimiento informado
de uso de habeas data y exoneracién de responsabilidad.

El formato de inscripcion debera contar como minimo con la siguiente
informacion:

- Numero de tarjeta de identidad del menor o registro civil o
cédula de ciudadania o documento de identificacién nacional
0 extranjera segun sea el caso

- EPS o0 SISBEN

- Direccioén de residencia

- Teléfono de contacto

- Correo electronico

- Género

- Sexo

- Edad

- Grupo poblacional

- Nombre de acudiente con niumero de contacto en caso de
emergencia

Nota: Las inscripciones se realizardn de manera fisica en los puntos de
inscripcion habilitados y en cada uno de los puntos se verificara la
informacion entregada por la ciudadania, Unicamente el contratista
debera recopilar el formato de inscripcion y exoneracién de

responsabilidad debidamente diligenciado y firmado.
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Caracteristicas
técnicas:

Reglamento general

- Los equipos deberan presentarse quince (15) min antes de la
hora programada para el respectivo partido. Los partidos
deberan iniciarse a la hora programada. No hay tiempo de
espera.

- Todo competidor debe estar uniformado con nimero en la
espalda.

- Esta prohibido el consumo de bebidas alcohdlicas vy
sustancias psicoactivas durante el desarrollo del evento.

- Serealizara una reunion informativa, donde el ejecutor debera
dar la informacion que se requiera y socializar estas reglas
bésicas.

- Los aspectos no previstos en este reglamento seran resueltos
por el comité técnico en cuanto a la parte administrativa en
cuando a la parte técnica serd resuelto por los jueces.

- Revisar que cumplan con los requisitos que se solicitaron para
la inscripcidn y participacion.

- Se debera adoptar las reglas especificas de acuerdo con la
reglamentacion de la disciplina deportiva vigente.

Se determinard una puntuacién de 2 puntos por cada victoria, 1 por
empate y O por derrota siendo asi el ganador quien tenga una sumatoria
mayor de puntos.

RAMA CATEGORIA RANGO DE EDAD
Masculino Unica De 15 a 18 arios
Masculino Unica De 19 afos en adelante

Cada equipo debera estar integrado por ocho (8) jugadores y un (1)
entrenador o director técnico.

Rama |Categoria| Equipos | pAX S'S\]tggé?)de Partidos | Fechas
. i Cuadrangular
Unica
Masculino I 4 32 a mayor 6 3
puntaje
; Ini Hexagonal
Masculino| Unica 6 48 a mayor 15 5
puntaje
Total 10 80 21

Nota: el sistema de juego se podra adaptar de acuerdo con las
condiciones dadas en el proceso de inscripcién de los equipos, el
comité podra evaluar la situacion presentada y evaluar qué tipo de
sistema de juego se adapta, sin embargo, se aclara que no podra
superar la cantidad de partidos estipulados en el presente anexo

técnico.
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Juzgamiento:

El contratista debera garantizar el personal idoneo con las capacidades
y conocimientos respectivos para el juzgamiento de torneos en la
disciplina de banquitas.

El juzgamiento deber& ser necesariamente organizaciones legalmente
constituidas con las respectivas duplas arbitrales obligatoriamente,
afiliados a los colegios de jueces avalados por las ligas deportivas o
federaciones.

Premiacion:

= Se entregara a primer puesto bonos canjeables

=  Se entregara a segundo puesto bonos canjeables
= Se entregara a tercer puesto bonos canjeables

= Se entregara a valla menos vencida trofeo

=  Se entregara a goleador trofeo

Nota 1: Se entregara a todos los participantes medalla de participacion.

Nota 2: Para el caso de la premiacion los bonos canjeables se
encuentran grabados por los impuestos de ley, por lo tanto, al momento
de entregarlos a la comunidad, el monto debera ser acorde a dichos
ajustes.

Entregables:

El contratista deberd garantizar como mecanismo de seguimiento V|
control, lo siguiente:

- Formato de inscripcion y exoneracion de responsabilidad de
los usuarios y/o beneficiarios.

- Avales de jueces por las ligas deportivas o federaciones.
- Reglamento para cada torneo.

- Programacion de cada uno de los torneos.

- Boletines de resultados

- Planillas de juego debidamente diligenciadas y firmadas por
los jueces y delegado o entrenador o capitan.

- Planillas de entrega de los elementos requeridos que soporte
el recibido a satisfaccién por el usuario.

- Registro fotografico

Nota 1: Para cada encuentro de los torneos se debe corroborar que los
jugadores inscritos sean los presentes en el campo de juego de lo
contrario el jugador no puede participar en el encuentro deportivo.

Nota 2: El coordinador debera entregar un informe final de cada uno de

los torneos.

BIENES Y SERVICIOS

Descripcion
elemento

Especificaciones Cantidad
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Juzgamient [Servicio de un instructor de actividad fisica: Técnico y/o 21 L
o torneo de [Tecnoldgico en actividad fisica y/o entrenamiento deportivo, |S€rvicios
banquitas - |con experiencia laboral minima de 35 meses como
Juez entrenador., para que realice el servicio de Juzgamiento del
Central torneo de banquitas, al ser el Juez central cronometrista
encargado de asegurarse de aplicar y hacer cumplir las
reglas de banquitas en el campo de juego, el juzgamiento
debera ser avalado por la liga deportiva o colegios de arbitros
legalmente constituidos.
Juzgamient  [Servicio de un instructor de actividad fisica: Técnico y/o 21 .
o torneo de [Tecnolégico en actividad fisica y/o entrenamiento deportivo, [S€VICIOS
banquitas - [con experiencia laboral minima de 35 meses como
1 Juez |entrenador., para que realice el servicio de Juzgamiento del
Anotador torneo de banquitas, al ser el Juez anotador cronometrista
encargado de asegurarse de aplicar y hacer cumplir las
reglas de banquitas en el campo de juego, el juzgamiento
deberé& ser avalado por la liga deportiva o colegios de &rbitros
legalmente constituidos.
Arco de Compra de un par (2) de arcos de banquitas, fabricado en tubo
Banquitas de aguas negras de 1™ con medidas de 100x80x60, pintado en Unidad
electrostacia color negro
Balon Futbol Balon futbol sala 62 a 64 gramos, cubierto en PVC, enmallado |3
Sala - Futsal |en nylon de alta tenacidad y flexibilidad, con disefio en cubierta |Unidades
en forma pentagonal y hexagonal, 32 paneles, peso 400 a 440
gramos, laminado al calor, neumatico interno en caucho butilo
de dos capas; impermeable y valvula de seguridad.
Petos Peto en tela Poli - Algodén, con caucho en laterales, logotipos 20
deportivos estampados en pecho (2), espalda (1) logotipo y (1) nimero |Unidades
media carta policromia.
Mallas microfutbol cabafia nylon #2a impermeabilizada par 1
Mallas futsal ;
Unidad
Medalla Medalla Redonda de 5 cms de didmetro en alto relieve con 90
(Incentivo de [cinta gruesa marcada a 1 tinta. Unidades
participacion)
Compra Bonos canjeables en almacén de cadena reconocida |2
en el mercado (Primer puesto) Unidades
Bonos - |Compra Bonos canjeables en almacén de cadena reconocida |2
premiacion  en el mercado (Segundo puesto) Unidades
Compra Bonos canjeables en almacén de cadena reconocida |2
en el mercado (Tercer puesto) Unidades
Trofgo €N Hrofeo elaborado en lamina de acrilico 100% original color
acrilico loristal calibre 10 mm de medida 15x15cm cuerpo y base de 2
(Premiacio  |nadida 17cm x 6cm biselada en los lados, grabada en cuerpo [Unidades
n Para \con impresion digital full color.
valla
menos
vencida)
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Trofeo en [Trofeo elaborado en lamina de acrilico 100% original color
acrilico  leristal calibre 10 mm de medida 15x15cm cuerpo y base de Unidades
(Premiacion  |nedida 17cm x 6cm biselada en los lados, grabada en cuerpo
goleador) con impresion digital full color.

330 ml marca reconocida 80
Agua en .
botella sin Unidades
gas
Alquiler de |Alquiler cancha sintética diurno por (1) hora para el desarrollo |21
escenario de los encuentros deportivos Servicios

COMPONENTE No. 10: VACACIONES RECREATIVAS

Para este componente se tendra en cuenta lo siguiente:

Obijetivo: Brindar a los nifios y nifias de la localidad alternativas recreativas y
deportivas para la sana utilizacién del tiempo libre, durante los periodos
de receso escolar, contribuyendo en la formacion integral y social de la
nifiez y fomentando el uso adecuado del sistema distrital de parques y
escenarios recreo deportivos ubicados dentro de la localidad.

Poblacion 245 nifios y nifias entre 6 y 13 afios sin distincion de género, raza, Y|

beneficiada: nacionalidad.

Escenarios: Las actividades se desarrollaran y ejecutaran en el territorio de la

localidad de Barrios Unidos en espacios al aire libre preferiblemente en
los escenarios del sistema distrital de parques ubicados en la localidad.

El comité técnico definira los parques a intervenir con el fin de no
cruzarse con las vacaciones recreativas que organiza el IDRD y asi dar
mas cobertura a los nifios y nifias de la localidad.
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participar:

Requisitos paralLos participantes deberan diligenciar el formato de inscripcion donde

se relaciona informacion bésica y cuenta con el consentimiento
informado de uso de habeas data y exoneracion de responsabilidad.

El formato de inscripcion debera contar como minimo con la siguiente
informacion:

- Numero de tarjeta de identidad del menor o registro civil o
cédula de ciudadania o documento de identificacion nacional
0 extranjera segun sea el caso

-  EPS 0 SISBEN

- Direccién de residencia

- Certificacion de residencia o recibo de servicio publico.
- Teléfono de contacto

- Correo electrénico

- Género

- Sexo

- Edad

- Grupo poblacional

- Nombre de acudiente con numero de contacto en caso de
emergencia

- Formato de autorizacién del acudiente

Nota 1: El acudiente deberd autorizar el uso del servicio de transporte
para el traslado de los nifios en el caso de requerirse y la autorizacion
del registro fotografico a los menores de edad.

Nota 2: Las inscripciones se realizaran de manera fisica en los puntos
de inscripcion habilitados y en cada uno de los puntos se verificara la
informacion entregada por la ciudadania, Unicamente el contratista
deberd recopilar el formato de inscripcion y exoneracion de

responsabilidad debidamente diligenciado y firmado.
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Caracteristicas
técnicas:

El componente consiste en realizar actividades deportivas y recreativas
para nifios y niflas entre 6 y 13 afios en temporada de vacaciones con
el fin de fomentar el buen aprovechamiento del tiempo libre, e incentivar
a la practica deportiva.

Los nifios se dividen en siete (7) grupos en diferentes fechas y espacios
de la localidad dependiendo de la inscripcion y la participacion de las
nifas y los nifios.

Se busca ejecutar dichas actividades en vacaciones, en un horario de
lunes a viernes de 9:00 am a 4:00 pm y sdbados de 9:00 am a 12:30
pm.

Las vacaciones recreativas se realizan durante seis (6) dias, iniciando
el lunes independientemente si es festivo o no y finalizan el sdbado. Se
programan las actividades recreativas de acuerdo con los siguientes
componentes: Convivencia y cultura en la ciudad, medio ambiente y
entorno, salud, nutricién y actividad fisica, lazos afectivos en familia,
ambientes adecuados y seguros.

Durante el proceso de ejecucién de las vacaciones recreativas se
deberéan incluir charlas donde se reconozca, garantice y restablezca los
derechos de las mujeres en sus diferencias y diversidad y que de esta
manera se modifiguen de forma progresiva y sostenible, las
condiciones injustas de discriminacion, desigualdad y de subordinacién
de género en &mbitos deportivos y recreativos.

Nota: Los nifios asisten a sus casas a almorzar, ningun recreador se
podra ir del escenario deportivo hasta garantizar la entrega de los nifios
al acudiente, ademas de dejar en buen estado y limpio el escenario
deportivo.

El contratista debera suministrar el cronograma de actividades minimo
tres dias antes de las inscripciones con el fin de informar a la
comunidad las actividades a desarrollar.

Los recreadores deberan portar siempre identificacién e uniforme asi
mismo se debera garantizar que en cada uno de los escenarios haya
un hombre y una mujer para garantizar la proteccion de los menores
de edad.
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Entregables: El contratista deberd garantizar como mecanismo de seguimiento V|
control, lo siguiente:

- Formato de inscripcion, exoneracion de responsabilidad de los
usuarios y/o beneficiarios y formatos de autorizacion de
registro fotogréafico a menores de edad.

- El coordinador general debe revisar junto a los recreadores el
plan trabajo a desarrollarse durante la semana de vacaciones
recreativas que permita evidenciar las tematicas
anteriormente descritas para ser aprobadas por el comité
técnico.

- Se debe implementar una lista de asistencia donde se
discrimine cada uno de los beneficiarios por grupo que permita
constatar la asistencia y participacién durante el desarrollo del
componente.

- La lista de asistencia debera contener como minimo: nombre
completo del participante, edad, numero telefénico de
contacto, fechas y firmas.

- Planillas de entrega de camisetas, entradas a cine y los
demas requeridos que soporte el recibido a satisfaccion por el
usuario.

- Registro fotogréfico.

BIENES Y SERVICIOS
De;g::]%ﬂtcyon Especificaciones Cantidad
Talento Servicig Recreadores: Ba_(,:hilleres, con experienc_:ia de mas de 84
Humano tres _a_mos_, en R.ecreamon, por 8 horas Diurnas, (Con
Identificacion y uniforme). Jornadas
Nota: son siete (7) grupos por seis (6) dias, dos (2)
recreadores por dia.
Auxiliar  de Auxiliar de enfermeria, con kit de primeros auxilios. 42
enfermeria Jornadas
Camiseta de Cuello Redondo en Algodén con tres (3)
estampados, 1 a full color y dos (2) a una tinta, como
Camisetas Recordatorio para los beneficiarios de los proyectos a cargo de 245
la Alcaldia Local. Diferentes tallas. Los logos institucionales |Unidades
deben ir con estampado en DTF.
Adhesivo Compra Adhesivo liquido, con aplicador para papel peso
liquido aproximado de 225 gr, no toxico, lavable, no se cristaliza y 28_
(Pegante) secado rapido. Unidades
Lana Compra Lana antialérgica por 100 gr x aproximadamente 3 mm |10
de espesor, ovillo entre 180 m a 190 m - Colores variados Unidades
Papel Silueta Compra Papel Silueta Tamaﬁo 1/8, de 25 x 35 cm. Colores 10
surtidos. Paquete x 10 unidades Paquetes
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Compra Paquete Papel crepe Medidas: 150 x 50 cm, Colores: 10
Papel Crepe [Surtidos (10 colores diferentes) Incluye 50 unidades
Paquetes
Eomi Cqmpra Paquete Octavo de fomi escarchadp, calibre 1.8 10
milimetros de varios colores. Paquete por 10 Unidades Paquetes
Cartulina Compra Paquete Cartulina plana por octavos paquete por 10 |10
unidades, colores surtidos Paquetes
Blocks de o8
papel Origami (Compra block origami 20 x 20 cm X 20 hojas Unidades
Temperas Set de temperas x 6 unidades (cqlores variados) c/Tarro de |56
20ml. Mezclador y Pincel pequefio incluidos. Unidades
Papel Kraft Rollo papel kratf 60 gramos, 230 Metros tni dad
230 metros
Plastilina de |[Compra Barras de plastilina surtida de diferentes colores por |14
colores doce (12) unidades Paquetes
Marcadores |Caja de marcadores punta gruesa - Colores Surtidos (caja x 10) |9
permanentes Unidades
(caja x 10)
Escarapelas en Papel Kimberly. Con forro plastico y Tira 15
Escarapela mm, con ganch,o metalico de presiébn con imagen y color 245
institucional segun Manual de Imagen. Unidades
Bafio Alquiler de bafio portatil con opcion de lavamanos para |6
portatil con |eventos masivos. Incluye suministro de papel higiénico vy |Servicios
lavamanos  [transporte de las unidades.
Alguiler Carpa estructural lona 100% impermeable; resistente 6
Carpa 12 x 6 [ la intemperie tipo kiosco de 12x6 mts, Lona alta densidad, _
alto calibre con microfibras internas para mayor duracion |Unidades
calibre 700 a 530 fibras con techo blanco con laterales. debe
tener extintor multipropésito 20 libras.
Entrada a [Compra Boleta de entrada General a Cine preferiblemente en |270
Cine la localidad Unidades
Transporte  |Alquiler de buses con capacidad de 40 pasajeros en perfectas |7
en la ciudad [condiciones técnicas con documentacion completamente al dia |Servicios
de  Bogota [Modelo Minimo 2018 (SOAT, Revision Técnico-Mecanica, |completos
D.C. Tarjeta de Propiedad, Copia de revisibn de ultimo (ida y
Mantenimiento) para transporte, con recorrido dentro de ciudad
de Bogota (Incluye ida y regreso al sitio de origen al finalizar el vuelta)
evento)
Pdliza Pdliza de Responsabilidad Civil Extracontractual para [245
Individual beneficiarios de cualquier proyecto (Nifios, Nifias, Adultos, unidades
Adultos Mayores) a cargo de la Alcaldia Local y que los cubra
de cualquier eventualidad que se presente por 1 dia (Jornada)

Nota: Los insumos requeridos en el presente anexo técnico que no indiquen la
palabra alquiler o servicio seran suministros de compra que deberén ingresar al
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almacén.
TALENTO HUMANOS

Para la correcta ejecucion del contrato, se requiere de personal idoneo para
desarrollar las actividades que se plantean; las hojas de vida del recurso humano
deben ser presentadas al supervisor y/o apoyo a la supervision del contrato para
su respectiva aprobacion.

Si por algun motivo alguna persona no puede continuar con el proceso de
ejecucion del presente contrato, el contratista debera suministrar las hojas de vida
de acuerdo con los lineamientos dados por este anexo técnico y los compromisos
pactados dentro del proceso de contratacion para suplir la vacante y ser aprobado
por el apoyo a la supervision.

Nota: Para el acaso de coordinador, apoyo a la coordinacion y apoyos logisticos
deberan soportar la ejecucién de su contrato con un informe mensual donde
discriminen la obligaciéon pactada y su medio de ejecucién y verificacién con sus

respectivas evidencias.

CONTRATISTA

COORDINADOR (A)Uno (1)
GENERAL DEL

Tiempo deCinco (5) meses. Tendra una disponibilidad del 100% durante la

vinculacion alejecucion del contrato.

proyecto:

Perfil: Titulo Profesional en Administracion Deportiva y/o administracion
publica y/o administracion de empresas y]/o ciencias sociales y/o
politicas y/o humanas de conformidad con los ndcleos basicos del
conocimiento del SNIES.

Experiencia: Que acredite minimo dos (2) afios de experiencia en la Coordinacion

y/o gerencia y/o Direccién de proyectos Deportivos y/o Recreativos.

Obligaciones:

e Dar cumplimiento a las obligaciones contractuales de acuerdo
con los estudios previos y todos los documentos
contractuales.

e Contar con un sistema de comunicacién activo de telefonia
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movil durante la ejecucién del contrato, del cual debe informar
y mantener actualizado el niumero con la Alcaldia Local y el
supervisor del contrato, que permita la comunicacion en doble
via (entrada y salida de llamadas), que cuente con un sistema
o plan de datos activo, que permita el uso de aplicaciones de
mensajeria y de correo electronico para ser contactado de
manera oportuna. La desactualizacion, pérdida o dafio del
equipo no exime al contratista de la responsabilidad de estar
al tanto de la informacién generada en la ejecucion del
contrato.

Establecer canales de comunicaciébn y participacion
permanente entre todos los actores que participan en el
proyecto.

Planear, coordinar y controlar todas las actividades
pertinentes para el adecuado desarrollo de cada componente
del proyecto, asi como elaborar los planes operativos y
cronograma de actividades.

Elaborar las actas de reunion de los comités técnicos,
reuniones y entregas que se realicen en el marco de la
ejecucion contractual.

Presentar las fichas metodologicas realizadas por los
instructores o talleristas de los diferentes componentes.

Sistematizar en un documento la participacion y el impacto de
las actividades que se realizan en todo el proyecto.

Entregar de forma mensual el informe de ejecucién que
implica informe de actividades, informe financiero de
ejecucion y avance fisico de ejecucion.

Consolidar la informaciéon y los datos pertinentes en un
informe final que dé cuenta de los resultados de la ejecucion
de las actividades del presente proyecto.

Asistir a todas las reuniones convocadas por el apoyo a la
supervision del contrato con el fin de mantener informado al
supervisor sobre el estado del proyecto, logros, avances y
dificultades en la ejecucion.

Recopilar toda la informacion, bases de datos, imagenes,
comentarios y demas vivencias que se presentan en la
ejecucion del proyecto, garantizando la confidencialidad de la
informacioén a la cual el contratista tenga acceso o reciba por
parte de la Alcaldia Local, la cual solamente podrd usarse
para la ejecucion del presente contrato y proyecto.

Realizara reuniones con el grupo de trabajo.

Y las deméas que sean indicadas por el supervisor o apoyo a la
supervision designada por la Alcaldia Local.
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APOYO A LA
COORDINACION

UNO (1)

Tiempo de vinculacion

Cinco (5) meses.

al proyecto:

Perfil: Titulo técnico y/o tecndlogo en éareas afines a la recreacion y el
deporte.

Experiencia:

Que acredite minimo (3) aflos de experiencia en organizacion y/o
desarrollo y/o servicios asistenciales de proyectos deportivos y/o
servicios administrativos de proyectos deportivos y/o recreativos.

Obligaciones:

e Apoyar la planeacién, coordinacién y control de todas las
actividades pertinentes para el adecuado desarrollo de cada
componente del proyecto.

e Participar de las reuniones semanales que se programen a
través del coordinador, con el fin de presentar los resultados
observaciones y recomendaciones sobre el desarrollo de las
actividades.

e Verificar que los afiches se publiquen en sitios estratégico y
de impacto que permita la captacién de beneficiarios para
cada componente.

e Convocar a la comunidad para que participe en los eventos
y verificar la asistencia del publico en general.

e \Verificar el cumplimiento de la programacién y elaborar
planillas e inscripciones de participantes.

e Realizar el control de todas las actividades que sean
asignadas por el coordinador y llegar 20 minutos antes de
iniciar las actividades a los escenarios, lugares y verificar su
estado, asi como su implementacion.

e Consolidar las fichas metodolégicas de cada uno de los
componentes.

e Recoger y responsabilizarse del material utilizado en el
desarrollo del evento desde su inicio hasta su finalizacion,
asimismo, controlar la entrega de refrigerios de acuerdo a
las cantidades y calidades estipuladas en el anexo técnico,
asi como elementos deportivos y recreativos.

e Sistematizar la informaciéon requerida de acuerdo a los
formatos que suministre la Alcaldia Local y el coordinador de
componente.

e Contar con un sistema de comunicacion activo de telefonia
movil durante la ejecucion del contrato, del cual debe
informar y mantener actualizado el niamero con la Alcaldia
Local al supervisor del contrato y al coordinador general, que
permita la comunicacién en doble via (entrada y salida de
llamadas), que cuente con un sistema o plan de datos activo,
gue permita el uso de aplicaciones de mensajeriay de correo
electronico para ser contactado de manera oportuna. La
desactualizacion, pérdida o dafio del equipo no exime al

contratista de la responsabilidad de estar al tanto de la
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informacion generada en la ejecucion del contrato.

e |as demas acciones de su competencia que se requiera
para garantizar la oportuna y adecuada ejecucion del

proyecto.
APOYOS CINCO (5)
LOGISTICOS
DEPORTIVOS
Tiempo de vinculacionEl tiempo de vinculacion esta sujeto a cada componente — revisar
al proyecto: anexo técnico donde se describen cada uno de los recursos requeridos.
Perfil: IApoyo logistico deportivo: Titulo de bachiller con 12 meses experiencia
en organizacion de eventos y torneos recreo deportivos.
Experiencia: Experiencia de minimo 12 meses en organizacion de eventos y torneos

deportivos.

Obligaciones:

e Distribuir la publicidad asignada para cada evento en los
sitios donde mas impacto y difusién tenga la localidad.

e Apoyar con las estrategias de convocatoria y socializacién en
el territorio.

e Realizar el apoyo en el proceso de inscripcién de cada uno
de los componentes del proyecto.

e Entregar al coordinador del proyecto y/o al apoyo del
coordinador los informes respectivos a las inscripciones
realizadas, con la informacion detallada de inscritos y las
carpetas organizadas de los documentos.

e Consolidar las bases de datos y entregar al coordinador
fotografias de los puntos de inscripcién y de los lugares donde
se entreg6 y/o se dej6 publicidad.

e Realizar el seguimiento y acompafnamiento a las actividades
gue solicitados por el coordinador y/o apoyo al coordinador.

e Recoger y responsabilizarse del material utilizado en el
desarrollo del evento desde su inicio hasta su finalizacion.

e Presentar informe de actividades soportando cada una de las
tareas realizadas durante la ejecucion.

e Las demas acciones de su competencia que se requieran
para garantizar la oportuna y adecuada ejecucion del

componente.

INSTRUCTORES
Tiempo de vinculacionEl tiempo de vinculacién esta sujeto a las horas destinadas para cada
al proyecto: escuela de formacion.
Perfiles:

Nota: revisar especificaciones que apliguen de acuerdo a cada

componente.
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Obligaciones: e Responsabilizarse por la/s sesiones de practica de la escuela
deportiva y/o nifio/s, comunidad asignados.

e Manejary llenar las listas de asistencia y participacion de las
sesiones deportivas y entregarlas al coordinador.

e Planear las actividades y ejercicios de cada sesion con
objetivo, metodologia y entregarlas fichas metodol6gicas al
coordinador.

e Cumplir el cronograma establecido por el coordinador del
proyecto.

e Asistir a las reuniones citadas por el coordinador del proyecto
o el apoyo del coordinador.

e Evaluar mensualmente el proceso desarrollado con los
beneficiarios, mejorando en las debilidades y creando
estrategias para las dificultades detectadas durante la
ejecucion de las escuelas de formacién deportiva.

e Cuidar y responsabilizarse por el material y/o bienes de la
escuela, entregados por el coordinador del proyecto.

e Las demas acciones de su competencia que se requiera para
garantizar la oportuna y adecuada ejecucién del componente.

5. PRESENTAQION DE INFORMES, EVALUACION, RESULTADOS Y
LIQUIDACION

El ejecutor debera desarrollar y aplicar una estrategia participativa de evaluacion,
seguimiento y monitoreo del proyecto durante su ejecucion, para determinar los
resultados y el impacto obtenido, los cuales deben quedar consignados en el
informe mensual y final.

El ejecutor debera reemplazar, cuando sea requerido por la supervision del
contrato, a los profesionales que no cumplan con las expectativas esperadas.
Estos deberan tener el mismo perfil de acuerdo a la propuesta.

Se debera tener en cuenta la siguiente informacion para la presentacion del
primer informe, los informes mensuales y el informe final:
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PRIMER
INFORME

El primer informe debera contener plan de trabajo, resumen del proceso de
convocatoria, relacion de inscritos, cronograma de actividades vy
metodologia, presentacion ante la JAL y presentacion publica a la
comunidad, actas de reuniones, aprobacion de las piezas publicitarias,
hojas de vida avaladas por la supervision y/o comité técnico, contratos
suscritos con el personal y demas soportes.

Presentar constancia realizacion curso mujer, género y diversidad de la
Alcaldia Local de Barrios Unidos.

Estos documentos son requisito indispensable para el primer desembolso,
el cual serd avalado por parte del supervisor o quien haga sus veces en
donde se muestre el desarrollo de estas actividades.

Se debera soportar el informe de actividades, el informe financiero, entrega
de facturas o documentos equivalentes dependiendo del régimen al que
pertenezca, sin embargo, revisar los documentos relacionados dentro del
informe mensual.

INFORME
MENSUAL

El contratista debera entregar mes a mes, el informe de actividades,
debidamente firmado por el apoyo de la supervision y la supervision del
contrato 0 quien haga sus veces y el contratista, a través de los siguientes
documentos:

e Factura o documento equivalente (dependiendo del régimen a
quien pertenezca)

e Certificado de cumplimiento o acta de recibo a satisfacciéon
expedido por el supervisor del contrato.

e Actadeingresoy egreso de los bienes al almacén (Cuando aplique)

e Copia de la planilla de pago de los aportes al régimen de seguridad
social, para el periodo cobrado, en proporcién al valor mensual del
contrato, cuando se trate de personas naturales.

e Certificacion suscrita por el representante legal o revisor fiscal, que
acredite el cumplimiento del pago de aportes al sistema de
seguridad social integral, parafiscales, ICBF, SENA y cajas de
compensacion familiar (en los casos en que aplique) de los ultimos
seis (6) meses, de conformidad con el articulo 50 de la Ley 789 de
2002 o aquella que lo modifique, adicione o complemente, cuando
se trate de personas juridicas.

e Copia de la planilla de pago de los aportes al régimen de seguridad
social, para el periodo cobrado, en proporcion al valor mensual del
contrato, cuando se trate de personas naturales

e Copia del RIT, RUT actualizado.

Certificacién Bancaria actualizada.

e Informe escrito y digital con sus respectivos soportes de ejecucion
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de acuerdo a los formatos que establezca la Oficina de Planeacién
Local o quien desarrolle las actividades de apoyo a la supervision
de la ejecucion del contrato, deberan estar organizados, foliados
y discriminados que permita de manera clara evidenciar la gestion
realizada.

e Dichos informes deben incorporar registro fotografico de avance
en formato digital y los andlisis pertinentes de resultados de las
diferentes acciones ejecutadas en el proyecto. Estos documentos
seran revisados por el apoyo a la supervision en medio magnético,
y posteriormente recibira su aprobacion impresa y radicada ante
la alcaldia local. Las fotografias deberan estar en formatos
compatibles JPG, GIF, PNG; deben ser enfocadas, pertinentes y
referenciadas con el lugar donde se realizé la actividad y se
anexara en el informe digital.

e El ejecutor debera entregar los informes mensuales al apoyo a la
supervision o supervisor segln el caso, para su revision, a
continuacién, radicar en la Alcaldia Local y subir a la plataforma
SECORP I, organizado por carpetas comprimidas en formato ZIP.

e Los demas que se consideren necesarios.

Informe
Final

El informe final se presentard& en medio escrito y magnético segun
lineamientos de la Alcaldia Local. Previo a su radicacion, éste debe incluir
la correspondiente certificacion de cumplimiento escrita (aval) por parte del
apoyo de la supervision.

Este informe se presentard componente por componente, anexando para
cada uno de ellos la descripcion de todas las actividades del proyecto segun
cronograma, soportando el proceso de convocatoria, actas de reuniones de
seguimiento y demas soportes que resulten de la ejecucion del proyecto.

Estos informes deberan ser elaborados con el fin de dar cuenta detallada
del desarrollo de las actividades y del recurso ejecutado, siempre con los
soportes correspondientes que permitan al supervisor realizar un perfecto
control y evaluacién del proyecto con su respectivo registro estadistico.

El ejecutor debera velar por la adecuada ejecucion de los recursos en pro
del beneficio de la comunidad. Asi mismo, el ejecutor desarrollara el registro
grafico de cada uno de los componentes del proyecto con el fin de entregar,
una copia en el informe final. Dicho registro contara con por lo menos 50
fotografias digitales en magnético de alta calidad. Se deben mostrar los
procesos de convocatoria, inscripcion, y desarrollo de actividades del
proyecto en cada componente.

Los elementos que requieran ingreso al almacén, después de salir del
almacén no vuelven a ingresar, el operador debe garantizar la entrega de los|
elementos a los participantes a través de acta donde se relacionen los
elementos entregados, la cual debe ser firmada por quien hace entrega y por|
quien recibe.

Todos los documentos que soporten las entregas de los suministros a lal
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comunidad deberan contener dia, fecha, lugar de entrega con las respectivas
firmas de recibido a satisfaccion, las planillas no deberan contener tachones
ni enmendaduras y deberan ser diligenciadas en su totalidad.

El contratista debera cargar los documentos a la plataforma transaccional
SECOP II, organizados de tal manera que sea facil su revision y lectura, asi|
mismo los documentos deben ser legibles.

Para el caso del expediente fisico que resulte del proceso de inscripciones,
las planillas originales de entrega de suministros y todos los documentos que
se requieran archivar, el contratista debera realizar la entrega a la oficina de
gestion documental de la alcaldia local de Barrios Unidos con las siguientes
caracteristicas:

e Organizar de manera cronolégica todos los documentos que se vayan
a archivar en las carpetas.

e Sise van aincluir planos, cd, periédicos u otro tipo de material se debe
diligenciar el formato de testigo documental.

e Foliar en la parte superior derecha del documento si la informacién es
vertical; si la informacién es horizontal foliar en la parte superior
izquierda en lapiz.

e Quitar todo material abrasivo, como ganchos de cosedora o ganchos
legajadores metélicos.

e Realizar los testigos documentales de los archivos digitales.

e Organizar las carpetas digitales para ser cargadas por el apoyo a la
supervision al expediente contractual de la SDG.

e Al momento de hacer entrega de toda la documentacion deben radicar
un oficio a cdi.bunidos@gobiernobogota.gov.co dirigida al alcalde
local para que pueda ser recibida por el area de Gestion Documental.

e Cargar a la plataforma transaccional SECOP Il, la evidencia de
recibido a satisfaccién por parte del area de gestién documental y dar
continuidad a la etapa de liquidacion.

9. LIQUIDACION

La liquidacion se realizara dentro de los cuatro (04) meses siguientes a la expiracion el término
previsto para la ejecucion del contrato o a la expedicion del acta de liquidacion.

En aquellos casos en que el contratista no se presente a la liquidacién previa notificacion o
convocatoria que le haga la Entidad, o las partes no lleguen a un acuerdo sobre su contenido, la
Entidad tendrd la facultad de liquidar en forma unilateral dentro de los dos (2) meses siguientes.

Si vencido el plazo anteriormente establecido no se ha realizado la liquidacion, la misma se podra
efectuar en cualquier tiempo dentro de los dos (2) afios siguientes al vencimiento de los términos
mencionados anteriormente, de mutuo acuerdo o unilateralmente. El contratista tendra derecho
a efectuar salvedades a la liquidacién por mutuo acuerdo y en este evento la liquidacién unilateral
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solo procedera en relacion con los aspectos que no hayan sido objeto de acuerdo.

Elabora:

Yeimy Suarez Sanchez /Profesional Deportes FDLBU Sufoud 3
Angie Ospina Velandia/ Profesional Referente Deportes FDLBU = ¢
Reviso:

Gina Paola Diaz Lemus/ Profesional Responsable Desarrollo Social FDLBU| &
Revis6 y Aprobé

Pablo Edgar Campos Rodriguez / Profesional Especializado Despachol4
FDLBU
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