
Actividades Secretaría Distrital de Integración Social en el marco de la Conmemoración del 8 de 

marzo Día Internacional por los Derechos de las mujeres 

   

SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ  SDIS- DÍA DE LA MUJER FEBRERO 2025 

  

COPYS SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ - DÍA DE LA MUJER FEBRERO 2025 Equipo 

💜🤝 Mujeres cuidadoras del Centro Día Casa de la Sabiduría La Casa en el Árbol 

comienzan un camino de empoderamiento y conexión con su comunidad, de la 

mano de la @SubRedNorte. Porque cuidar también es crecer, apoyarse y tejer lazos 

que transforman. ✨ #BogotáMiCiudadMiCasa 

  
https://x.com/integracionbta/status/1897688110206488601  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

En el Centro Día Casa de la Sabiduría San David, mujeres mayores y adolescentes 

del Colegio Usminia compartieron saberes y experiencias en un círculo de la 

palabra. Reflexionaron sobre la lucha por la equidad, los derechos conquistados y 

los desafíos que aún persisten. 💜✊ 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898035796680024426  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

#AEstaHora 👵🏻👧🏼Realizamos un encuentro intergeneracional entre las niñas y niños 

del Centro Amar Candelaria y las personas mayores del Centro Día Años Dorados. 

💜Un espacio lleno de color para conmemorar el Día Internacional de la Mujer. 🌸 
 #VejezPoderosa 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898045687847170227  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

�🏻🎨🎨Las niñas y niños, acompañados de las personas mayores, crean un mural 

colorido que refuerza un mensaje de inclusión y sabiduría. Un acto lleno de amor 

que fortalece los lazos afectivos y celebra la unión intergeneracional.💜 

  
#BogotáMiCiudadMiCasa 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898047393502822512  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

🌹Se llevó a cabo una actividad plástica en la que se creó una flor, símbolo de 

dulzura, agradecimiento e inocencia. Estos elementos no solo representan valores 

profundos, sino que también reflejan nuestro compromiso de fomentar el respeto, la 

unión y el amor en cada interacción. 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898049199037387159  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

Las cuerdas de la  
@filarmonibogota 
  vibraron en honor a la fuerza y el legado de las mujeres mayores, llevando su 

historia a la música. 🎻💜 El arte es un derecho y #CentroDíaAlBarrio lo hace 

realidad, transformando espacios y reivindicando memorias. 🎶✨ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898057565516263853  

CENTRO DÍA AL 

BARRIO 
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💜 En la Comunidad de Cuidado Macarena, generamos un espacio para reconocer 

el legado de las personas mayores en la construcción de una sociedad más 

equitativa. Una vida libre de violencias es un derecho que debe garantizarse en 

todas las edades. ✨✊ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898058003401588841  

COMUNIDAD DE 

CUIDADO 

En el Centro Día Casa de la Sabiduría Sembrando Sueños, mujeres mayores y 

niñas del Centro Amar se encontraron para compartir historias de resistencia. 

Porque el arte y la cultura son un derecho, seguimos tejiendo equidad con memoria 

y sororidad. 🎭✨ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898058307287306425  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

💜 En el Centro Día Casa de la Sabiduría Monseñor Óscar A. Romero, las mujeres 

mayores alzaron la voz en el #8M, recordando que la participación y representación 

con equidad es un derecho que aún seguimos conquistando. ✊✨ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898058677510455467  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

🎨 En el barrio Benjamín Herrera, #CentroDíaAlBarrio llevó arte y resistencia a las 

personas mayores de la comunidad. Porque una vida libre de violencias también 

significa espacios seguros para crear, expresarse y ser. 💜✊ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898059004170940561  

CENTRO DÍA AL 

BARRIO 

🎶💜 En el Centro Día Casa de la Sabiduría Tejedores de Sueños, 100 personas 

mayores cantaron, bailaron y reflexionaron sobre sus derechos en el 

#8M8Derechos, acompañadas por Keyler Jiménez de La Voz Kids y la Policía 

Comunitaria de Ciudad Bolívar. 🎤✨ 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898134936965857679  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

💜 En la Comunidad de Cuidado San José, el Día de la Mujer se vivió con risas, 

canto y creatividad. 🎤🎨 63 personas mayores disfrutaron de karaoke, 

manualidades y charlas, recordando que la igualdad también se construye con 

alegría. ✨✊ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898133902369206354  

COMUNIDAD DE 

CUIDADO 

💜 En la Comunidad de Cuidado San José, el Día de la Mujer se vivió con risas, 

canto y creatividad. 🎤🎨 63 personas mayores disfrutaron de karaoke, 

manualidades y charlas, recordando que la igualdad también se construye con 

alegría. ✨✊ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898133902369206354  

COMUNIDAD DE 

CUIDADO 
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🎶✍ En Ciudad Bolívar, las mujeres mayores encuentran en el arte un espacio de 

libertad y expresión con #CentroDíaAlBarrio. A través de la música y la escritura, 

reafirman su voz en una cultura que reconoce y valora sus historias. 💜✨ 

#8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898137840296370371  

CENTRO DÍA AL 

BARRIO 

💜 #CentroDíaAlBarrio celebró a las mujeres mayores de Rafael Uribe Uribe y 

Puente Aranda que han hecho de la danza un camino de libertad y expresión. 

Porque el arte también es resistencia y felicidad. ✨💃 #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898137566680879556  

CENTRO DÍA AL 

BARRIO 

💜 En el Centro Día Casa de la Sabiduría Amarú, las personas mayores plasmaron 

en pancartas y carteles el significado de ser mujer en la sociedad. La creatividad se 

convierte en voz para seguir reivindicando derechos y equidad en todas las edades. 

✊🎨 #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898137274283598021  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

💜 En la Comunidad de Cuidado El Bosque, 195 personas mayores vivieron un 8M 

de reflexión y bienestar. Con la @DefensoriaCol exploraron sus derechos, 

disfrutaron del grupo coral y se reencontraron con el autocuidado.✨🎶 

#8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898394364360970720  

COMUNIDAD DE 

CUIDADO 

💜 En el Centro Día Casa de la Sabiduría Caminos de Vida, en Kennedy, las 

mujeres mayores celebraron el 8M con baile, música y alegría. Entre pasos y risas, 

reafirmaron que la vida se mueve mejor cuando hay equidad y reconocimiento. 💃🎶 

#8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898420575959204289  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

Bordando 💜�� las palabras que las representan 💪las mujeres de Centro Día 

Campo Verde se unen para conmemorar el Dia 🌟Internacional de los derechos de 

las Mujeres. ¡En #BogotáMiCiudadMiCasa  las mujeres tienen derecho a una vida 

libre de violencias! 
 #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898420273885417799  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

💜 En la Comunidad de Cuidado Tierra de Sol, 100 personas mayores participaron 

en un espacio de reflexión sobre su papel en la sociedad, la equidad de género y su 

participación en políticas públicas. La igualdad se construye en todas las edades. 

✊✨ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898368282484220099  

COMUNIDAD DE 

CUIDADO 
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💜 En el Centro Día Casa de la Sabiduría El Verdegal, en Sumapaz, mujeres 

mayores reflexionaron sobre su voz en la ruralidad y el empoderamiento de la mujer 

campesina. A través de historias, reafirmaron su papel como transformadoras. ✊✨ 

#8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898368629697044684  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

💜 En la Comunidad de Cuidado Bello Horizonte, #8M8Derechos fue un espacio de 

reflexión a través de la música. Con canciones populares, personas mayores 

identificaron cómo se han narrado las violencias contra las mujeres y reafirmaron el 

compromiso con una sociedad equitativa🎶 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898369080597381244  

COMUNIDAD DE 

CUIDADO 

💜 #CentroDíaAlBarrio reconoce a las mujeres mayores que han tejido la historia con 

sus manos y corazones. Sus rostros reflejan dedicación y lucha por sus familias y 

comunidades. Hoy celebramos su legado y reafirmamos su derecho a una vida 

plena y equitativa. ✨ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898369364723654789  

CENTRO DÍA AL 

BARRIO 

💜 En el Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca, personas mayores 

reflexionaron sobre el derecho a decidir sobre sus cuerpos y vidas. Soberana de mi 

cuerpo, mi primer territorio fue un espacio para reafirmar la autonomía y dignidad en 

todas las edades. ✊✨ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898387654661611532  

CUIDADO 

TRANSITORIO 

💜 El Centro Día Casa de la Sabiduría Los Cerezos participó en la feria de servicios, 

un espacio para que las mujeres mayores accedan a información, cuidado y 

acompañamiento. La equidad se construye cuando todas tienen las mismas 

oportunidades. ✨✊ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898422567683166230  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

💜 En el Centro Día Casa de la Sabiduría La Fraternidad, generaciones se reunieron 

para conmemorar el 8M y reflexionar sobre los derechos de las mujeres. Las voces y 

experiencias de las mayores siguen marcando el camino hacia una sociedad más 

justa y equitativa.✊✨ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898435066407092495  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

💜 En el Centro Día Casa de la Sabiduría Mi Refugio, entre palabras y recuerdos, las 

y los participantes honraron la valentía de las mujeres mayores. Con frases llenas de 

cariño, reconocieron su fuerza y todo lo que siguen logrando cada día. ✨✊ 

#8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898458077613216126  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 
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💜 En el Centro de Cuidado Transitorio Quiroga, las mujeres mayores recibieron una 

serenata en el 8M, un homenaje a su fuerza y legado. La vejez también es 

empoderamiento, dignidad y reconocimiento, y su voz sigue marcando el camino 

hacia la equidad. 🎶✨ #8M8Derechos 

  
https://x.com/integracionbta/status/1898430961395851404  

CUIDADO 

TRANSITORIO 

🎨💜 Personas mayores del Centro Día Casa de la Sabiduría La Casa en el Árbol y 

niños y niñas del Colegio Unión Colombia esculpieron mujeres con plastilina, 

dándoles forma, voz y reconocimiento. Un encuentro de generaciones que 

transforma. ✨ #BogotáMiCiudadMiCasa 

  
https://x.com/integracionbta/status/1899167117154603076  

CASA DE LA 

SABIDURÍA 

Las Redes de Cuidado Comunitario llevaron la literatura hasta la Vereda El Destino 

en Usme. 📖✨ 40 personas mayores compartieron historias y reflexionaron sobre el 

cuidado en la ruralidad y la equidad en el hogar.  

 
#AquiSiPasa Bogotá, mi ciudad, mi casa. 

  
https://x.com/integracionbta/status/1899902702055813149  

REDES DE CUIDADO 

COMUNITARIO 

Literatura, plomería y autos a control remoto 🚗📖💪. En Barrios Unidos, mujeres 

mayores de la Red Modelo mostraron que en la vejez se vive sin límites ni 

estereotipos, reafirmando la importancia de la equidad en cada etapa de la vida.  

 
#AquiSiPasa Bogotá, mi ciudad, mi casa. 

  
https://x.com/integracionbta/status/1899903089034834114  

REDES DE CUIDADO 

COMUNITARIO 

  

Conmemoración 8M para servicios para jóvenes por localidades 

  

Usme 

 Usaquen 

 Tunjuelito  

SUBA 

 Rafael Uribe Uribe  

Kennedy 

 Engativá 

 Conversatorio Distrital 

 Ciudad Bolivar  

Chapinero  

Candelaria _ Santafe 

 Bosa 

 BARRIOS UNIDOS TEUSAQUILLO 
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