
FUNDACION HILOS DE ANANSE 
 

Taller de Feminicidio 
 

Discusión y sensibilización sobre el problema del feminicidio que sufren las mujeres negras. Conocer 
su concepto desde una perspectiva social, racial y psicosocial. 
 
Justificación. 
 
Las mujeres negras estamos hablando de feminicidio hoy, por el grado de violencia que contra 
nosotras, mujeres negras se da son diversas sus causas, pero el elemento central que es este taller 
queremos mostrar es el sistema patriarcal, colonial que mediante diversos dispositivos de poder a 
colocado a la mujer negra en el escalón más bajo de la pirámide social. Que no solamente nos 
sataniza por nuestra condición étnica, sino también por nuestra condición social. En donde cualquier 
agresión o violencia contra la mujer negra es naturalizado, al punto que muchas mujeres han muerto 
solo por el hecho de ser mujeres negras, así como violencia extrema. Razón por la cual vemos este 
tipo de acciones de suma importancia en tanto hace que las mujeres nos juntemos para contar 
nuestras experiencias y en contar posibles formas para cuidarnos. 
Cuando en la colonia se violaron y asesinaron a las mujeres negras, esos hechos eran normales, es 
solo hasta ahora que los movimientos feministas en los que también han influido las mujeres negras 
es cuando se le pone atención a este oprobio social. 
 
El Feminicidio y la violencia feminicida, atraviesan las vidas de las mujeres negras  la organización 
social y cultural; han sido naturalizados y legitimizados históricamente, en un sistema que enseño a 
ver los cuerpos de las mujeres negras como objeto de trabajo y sexual. como consecuencia de una 
estructura de poder que ha infundido el odio y estigmatizado lo femenino históricamente. Y sobre 
todo lo femenino negro. En el contexto de los países colonizados, la cosmovisión engendrando unas 
de la filosofía de vida de sus sociedades fue modificada o reemplazada por nuevas estructuras de 
poder basadas en la violencia, el odio y la posesión del otro a partir de la deshumanización, donde 
la mujer negra entre las mujeres, siempre ha sido la mayor afectada y además se agrava con el 
componente étnico (el racismo). Contradictoriamente la mujer como símbolo de vida, amor, 
dulzura, fuerza , resistencia, autonomía y feminidad; históricamente ha quedado queda en 
desventaja frente a las otras mujeres y en la sociedad, de un lado de la balanza que estigmatiza y 
atenta contra su vida.  
 
La naturalización de la cultura violenta que además es machista, blanca, eurocentrada, cristiana, 
permeabiliza los actos feminicidas y las violencias basadas en el género. por eso es importante 
generar acciones integrales que contribuyan a la trasformación cultural y social. propiciar espacios 
de dialogo, formación y sensibilización seguros, que permitan identificar y prevenir aquellos actos 
de deshumanización y violencia basados en el género. 
 
En Colombia el feminicidio fue tipificado como un delito autónomo por la ley 1761 de 2015, que lo 
define como: “el asesinato de una mujer por su condición de mujer o por motivos de su identidad 
de género”.  Aunque Colombia se encuentra dentro de los países con mayores casos de feminicidio 
en América, somos un país que recientemente reconoce el feminicidio como un acto de máxima 
gravedad y deshumanizante en un contexto cultural e institucional, de discriminación y violencia 
basada en el género.  
 



 
Objetivo  
Generar un espacio seguro de formación y sensibilización sobre el femicidio desde una perspectiva 
psicosocial 
 
 
Objetivos específicos 
 

• Analizar cómo se da el feminicidio en las mujeres negras, al tiempo que comprender el 
concepto de feminicidio y los tipos de feminicidio 

• Identificar casos de violencia más comunes en nuestro entorno, los tipos de violencia 
basadas en el género y sus consecuencias.  

• Difundir las rutas de atención y apoyo en contra de la violencia hacia la mujer negras 

• Generar un espacio de escucha y dialogo que permita identificar si sufrimos violencia o 
estamos cerca de mujeres que sufren violencia 

• Fortalecer aquellas herramientas que contribuyan positivamente en la autoestima de las 
mujeres 

• Comprender y diferenciar conceptos como Femicidio, feminicidio, patriarcado, tipificación, 
violencia contra las mujeres. 
 

 
 
Metodología 
Un espacio seguro para el dialogo, escucha y aprendizaje 
  
a partir de una metodología psicopedagógica generar un espacio agradable y seguro, de 
formación, sensibilización e interiorización de conocimientos, no solo desde la teoría, si no 
también desde la experiencia. Utilizando herramientas como el juego, el teatro y la meditación 
para que cada participante del taller tenga la oportunidad de empatizar, compartir e 
intercambiar experiencias con sus compañeras y facilitadores.  
Actividades 
 

Nombre de la 
actividad 

objetivo descripción Materiales  Tiempo 

Enraizamiento 
Actividad 
rompe hielo 

Actividad para romper 
el hielo, habilitar el 
espacio seguro a partir 
de una meditación, que 
permita, reconocerse a 
ellas mismas como 
merecedoras de amor.  

Las y los participantes del 
taller forman un círculo uno al 
lado del otro, se disponen a 
quitarse los zapatos y quedar 
descalzos o en medias. Con 
los ojos cerrados siguen las 
instrucciones del facilitador.  

música 15 
minutos 

debate Discutir sobre el 
concepto de 
feminicidio 

Dialogar sobre el feminicidio, 
los tipos de feminicidio, las 
motivaciones del feminicida, 
Comprender la 
deshumanización del 
feminicidio, leyendo algunos 
casos de feminicidio racial 

Proyector, 
tablero,  
Marcadores 
Papel crap 
Lapicero 
Hojas 
fotocopias 

50 
minutos 



conversación Identificar y sensibilizar 
sobre la violencia 
basada en el género, 
tipos de violencia y sus 
consecuencias. 

Dialogar sobre que es la 
violencia basada en el 
género, los tipos de violencias 
basadas en el género.  
Difundir las rutas de apoyo y 
prevención. 
Pensar una red de apoyo 
dentro de la localidad  

Proyector, 
tablero,  
Marcadores 
Papel crap 
Lapicero 
Hojas 
fotocopias 

50 
minutos 

Juego de roles Interiorizar los 
conceptos discutidos a 
partir de la lúdica  

organizadas en varios grupos 
Dramatizar situaciones de 
violencia más comunes de 
nuestro entorno y situaciones 
que reviertan o nos ayuden a 
prevenir violencia y 
feminicidio.  

 50 
minutos 

La carta  Trabajar sobre el auto 
perdón y la autoestima 

escribir una carta a ellas 
mismas o a otra mujer, donde 
manifiesten el cuidado, el 
amor y el apoyo en casos de 
violencia, la leerán en voz alta 
a sus compañeras, mientras 
ellas escuchan con sus ojos 
cerrados y los irán abriendo 
los ojos, siguiendo las 
consignas de la facilitadora.  

Hojas 
Lapiceros 
Colores 
 

40 
minutos 

La habitación Identificar aquellas 
conductas culturales y 
de violencia 
naturalizadas.  

Organizadas en grupo, cada 
grupo dibujara un cuadrado 
que representara una 
habitación, en la cual 
colocaron aquellas cosas de 
valor emocional, que serán 
representadas por un objeto. 
Seguirán las instrucciones de 
la facilitadora  

Cinta de 
papel, 
pinturas, 
papel crap 

40 
minutos 

 


