Componente 2: ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

El equipo de profesionales realizd la planeacion metodoldgica basica para guiar el ejercicio de
acompafiamiento de cada una de las 30 familias que deben ser acompafiadas durante las 8 sesiones
previstas en el proceso de formulacién (el planteamiento metodolégico se encuentra inscrito en el hito
# 1). Estas sesiones contemplan intervenciones individuales y grupales. Las sesiones individuales son
abordadas segun las necesidades de cada nucleo familiar y alli los profesionales definen la ruta a seguir
guiados siempre por el enfoque metodoldgico. Se da inicio al proceso de focalizacién vy
relacionamientos con el Colegio Manuela Beltran en su sede de bachillerato y primaria, asi como con la
Comisaria de familia de la localidad. Dichas instituciones nos hacen llegar las remisiones de las familias
para que, de esta manera, los profesionales en psicologia y trabajo social iniciaran con el primer
contacto. (Anexo 6. Listados de asistencia)

Se mencionan a continuaciéon las tematicas que se abordan durante las sesiones grupales, segun las
necesidades identificadas.

e Crianza Positiva

e Normasy Limites

e Manejo de duelo

e Comunicacién Asertiva

e Reconocimiento y regulacién emocional

e Estrategias para la resolucion pacifica de conflicto de conflictos
e Manejo de los diferentes lenguajes del amor

e Fortalecimiento de vinculos familiares

e Consumo de SPA

e Manejodelaira

e Definicién de Violencia, tipologia y ciclo de las violencias

e Rutas de atencion

e Empoderamiento de género

e Derecho de las mujeres

e QOrientacién psicojuridica sobre cuota alimentaria

e QOrientacion psicojuridica sobre procesos de comisaria de Familia
e Orientacion psicojuridica frente a conciliacion por separacién de bienes.
e Derechos de los nifios, nifas y adolescentes

NUMERO DE FAMILIAS REMITIDAS: 47

Colegio Manuela Beltran Comisaria de familia de
Teusaquillo
35 12

NUMERO DE FAMILIAS ATENDIDAS: 30

Colegio Manuela Beltran Comisaria de familia de
Teusaquillo
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