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Dado que las necesidades de cuidado, la mala repartición del trabajo de cuidado, y la invisibilidad 

histórica de las personas cuidadoras que ha restado valor a su aporte en el desarrollo de la sociedad 

hacen parte de un fenómeno presente en toda Bogotá, el Sistema Distrital de Cuidado creó un Índice 

de Priorización de Manzanas de Cuidado (IPMC), como una herramienta cuantitativa para identificar 

el nivel de riesgo a la sobrecarga del trabajo de cuidados no remunerados en un territorio, 

considerando la situación social y demográfica del mismo, cuyo propósito es orientar la priorización 

de los sectores de la ciudad con mayor necesidad de servicios de cuidado y así, lograr la 

territorialización del Sistema: 

El Índice cuenta con 4 criterios de focalización territorial: 

1. Demanda de cuidado (ponderación: 25%) 

a. Porcentaje de menores de 5 años. 

b. Porcentaje de mayores de 80 años. 

c. Relaciones de dependencia. 

2. Densidad de mujeres cuidadoras (ponderación: 25%) 

a. Porcentaje de mujeres de 15 años o más que realizan actividades en el hogar exclusivamente. 

b. Porcentaje de hogares monoparentales de mujeres con presencia de menores de 15 años. 

c. Porcentaje de hogares monoparentales de mujeres con presencia de mayores de 64 años. 

3. Indicadores de pobreza (ponderación: 25%) 

a. Índice de Pobreza Multidimensional en hogares con jefatura femenina. 

b. Porcentaje de hogares de mujeres pobres - Base Maestra. 

4. Presupuestos participativos (ponderación: 25%) 

a. Resultados votación concepto de gasto: “Estrategia Cuidado a Cuidadoras, Cuidadores y 

Personas Con Discapacidad”. 

Al calcular el Índice según los criterios de focalización y sus variables, se identifica que la localidad 

de Teusaquillo tiene un puntaje de 8.3, posicionándola en los últimos puestos de la tabla de 

priorización para la implementación de las Manzanas del Cuidado (tabla 1). Así mismo, el análisis 

territorial de esta localidad evidencia que el 22,7% de mujeres de la localidad se dedican 

exclusivamente a labores del cuidado, el 3,1% de hogares monoparentales de jefatura femenina tienen 

presencia de menores de 15 años, el 2,7% de hogares monoparentales de jefatura femenina tienen 

presencia de mayores de 64 años, el 4% de sus habitantes son menores de 5 años, el 2,3% de la 

población son personas mayores de 80 años, la relación de dependencia es del 32%, el índice de 

Pobreza Multidimensional en hogares con jefatura femenina es del 0,5 y el 0,2% es el porcentaje de 

hogares de mujeres pobres según la Base Maestra. 

  
Tabla 1. Puntaje del Índice de Priorización del Cuidado obtenido según localidad  

 

Localidad  Puntaje Índice  

San Cristóbal  100,0  

Usme  83,3  

Bosa  83,3  

Visita técnica: 10 de marzo de 2023



Kennedy  83,3  

Rafael Uribe Uribe  83,3  

Ciudad Bolívar  83,3  

Engativá  62,5  

Tunjuelito  58,3  

Usaquén  54,2  

Suba  54,2  

Santafé  37,5  

Candelaria  37,5  

Los Mártires  29,2  

Barrios Unidos  25,0  

Antonio Nariño  25,0  

Fontibón  16,7  

Puente Aranda  16,7  

Chapinero  8,3  

Teusaquillo  8,3  
Fuente: SDMujer 

 

Si bien este Índice supone una herramienta de medición cuantitativa, para el ejercicio de planeación 

territorial sus variables fueron georreferenciadas lo que permitió tener una radiografía territorial para 

identificar puntos clave o críticos para la localización de manzanas del cuidado.  

             



   

    

Este análisis a través de mapas de calor permitió identificar que las dos (2) UPZ con mayor riesgo de 

sobrecarga de trabajos de cuidado no remunerados son: la UPZ 100 Galerías y la UPZ 101 

Teusaquillo. Dado que, al cruzar los mapas estos territorios resaltan por tener mayor porcentaje de 

“personas de 80 años o más”, de “hogares monoparentales de mujeres con presencia de personas 

mayores de 64 años” y “pobreza multidimensional en mujeres”.  

 



Adicionalmente a este análisis territorial, se hace una verificación de la aptitud territorial en relación 

con las potencialidades del territorio para localizar la Manzana del Cuidado, es decir, aquellas áreas 

que tienen las condiciones más adecuadas para albergar los servicios del cuidado apuntando a la 

ampliación operacional de la estructura existente de equipamientos (disposiciones que influye y es 

tenida en cuenta por la Comisión Intersectorial del Sistema de Cuidado al momento de definir el 

periodo exacto de su implementación). Con base en este proceso, se reconoce la Casa de Participación 

de Teusaquillo como la mejor opción para ser ancla de Manzana, esto por su disponibilidad espacial 

para albergar diferentes servicios que los sectores ofrecen en el marco de las Manzanas del Cuidado, 

su disponibilidad de uso inmediato que a diferencia del proyecto indicado en el POT como ancla 

(Nodo El Campín), la Casa de la Participación permitía la implementación de la Manzana en el 

presente año; y por último, su proximidad a equipamientos distritales que pueden servir como 

complemento de la oferta de servicios que se instalen en sus espacios en su virtud de equipamiento 

ancla. 

 
imagen 1. Oferta de equipamientos distritales en Teusaquillo 

 

 

Al realizar la visita técnica a la Casa de la Participación de Teusaquillo localizada en la Calle 39B 

#19 – 46 en compañía de funcionarios y funcionarias de la Alcaldía Local y la Secretaría de Gobierno, 

se observa que su ocupación es baja por lo que hay una disponibilidad espacial importante (de 

aproximadamente un 80% sin contar circulaciones y baños). Esto supone una oportunidad para la 

articulación intersectorial y la formulación de la oferta de servicios de cuidado que se prestarían en 

el marco de la Manzana del Cuidado. 

Físicamente la casa cuenta con dos (2) plantas: en el primer piso se configura un espacio de recepción, 

un espacio donde se realizan reuniones, un garaje que tiene acceso a la Calle 39B, una cocina, un 

baño y un patio trasero el cual está siendo utilizado como bodega de la Alcaldía Local y solo requiere 

un mantenimiento en el cielo raso para ser habilitado; por su parte, en el segundo piso se pueden 

encontrar cinco (5) espacios tipo oficinas de los cuales cuatro (4) se encuentran desocupados y 

completamente disponibles (se anexa registro fotográfico).  



 
Fachada de la Casa de la Participación 

 

   
Primer Piso - Cocina              Primer Piso - Patio trasero            Primer Piso - Garaje 

 

    
Segundo Piso - Espacios tipo oficinas 
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