
La Alcaldía Local de Teusaquillo y la Subred Norte E.S.E te invitan a participar 
en los talleres para cuidadores de personas con discapacidad:

Temáticas 

Alcaldía Local de Teusaquillo
Subred Norte E.S.E. USS Teusaquillo
Mayores informes: 3006262614

3195103384

Lavado de manos 

Cuidado de piel 

Espacio para quererme un poco mas con sesiones de prácticas  alternativas

Autocuidado 

Musicoterapia

Yoga, shikun, tai-chi, masoterapia, pilates  

GOBIERNO
Alcaldía Local de Teusaquillo 


