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1. Informe final  
 

a. Reporte cualitativo y cuantitativo del proceso y los resultados  de 
la ejecución y cumplimiento de los dos ejes formativos y el 
embellecimiento al espacio público con la participación de mínimo 
120 personas. 
 
 Reporte Cualitativo  eje formativo 1:  

 
Para el desarrollo del primer eje formativo del laboratorio juvenil sin 
rodeos se contribuye al desarrollo integral de los y las jóvenes de 
Teusaquillo a través de una formación en educación sexual que 
promueve el entendimiento de la sexualidad de manera amplia y 
holística. Se prepararon talleres interactivos con dinámicas grupales para 
fomentar la participación y el intercambio de ideas. Se desarrollaron 
charlas informativas de expertos en educación sexual y diversidad. 
Adicionalmente, se proyectaron películas  documentales relacionadas 
con la temática.  Espacios de reflexión y discusión sobre casos y 
situaciones cotidianas. 
 
Los temas abordados en el marco del eje formativo fueron el 
conocimiento de la anatomía y fisiología sexual, Identidad de género y 
orientación sexual, derechos sexuales y reproductivos, prevención de 
enfermedades de transmisión sexual y métodos anticonceptivos. 
Relaciones saludables, consentimiento y comunicación afectiva, mitos y 
realidades sobre la sexualidad y respeto a la diversidad y lucha contra la 
discriminación. 
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Taller 1: Sexualidad Sin Tabúes:  

Esta actividad buscaba explorar nuestra sexualidad de una manera más 
inclusiva y libre de estigmas patriarcales y cisgénero, lo cual se hace 
elemental en la medida en que rompemos tabús generados como 
sociedad a lo largo del tiempo respecto a las identidades de género y 
orientaciones sexuales. Para esta actividad tuvimos el acompañamiento 
y guía de Casa del Oso, corporación que  vela por la defensa de los 
derechos de las personas de los sectores sociales LGBTIQ+, con base a 
esta premisa se realizó el taller en cuestión para un público de 35 jóvenes. 
 

Ilustración 1. Pieza publicitaria Taller Sexualidad Sin Tabúes 
 

 
Fuente: Elaboración propia con aprobación por parte de la Oficina de prensa de la  Alcaldía local 

de Teusaquillo y la encargada de comunicaciones de ACDI VOCA  
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Taller 2:  Disfruto de mi sexualidad:  

Este taller bajo  el apoyo de Orientame, se generaron diversos momentos 
los cuales permitieron comprender, considerar y hasta cuestionar 
conceptos como sexualidad y placer. Se expuso un marco histórico 
general que demostró la relevancia de los movimientos de mujeres en 
Latinoamérica y su papel imprescindible en el establecimiento formal de 
los Derechos Sexuales y Reproductivos a nivel mundial. Finalmente, se 
realizaron dos actividades en torno al placer y la percepción del sexo (la 
genitalidad específicamente), los cuales marcaron escenarios de 
compartir reflexiones, pensamientos, sentires y subjetividades, 
consiguiendo un encuentro profundo entre las y los 25 jóvenes 
asistentes, en el marco del respeto a la opinión y la libertad de expresión 
que el arte contempla.  

Ilustración 2. Pieza publicitaria Disfruto de mi sexualidad 

 
Fuente: Elaboración propia con aprobación por parte de la Oficina de prensa de la  Alcaldía local 

de Teusaquillo y la encargada de comunicaciones de ACDI VOCA  
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Taller 3: Mitos y realidades “La jugada en Salud Sexual”: 

Esta actividad tuvo como objetivo brindar información respecto algunos 
mitos que se generan en torno a la sexualidad haciendo énfasis en las 
preguntas que presentaron algunas y algunos de los asistentes, la 
actividad fue liderada  por Mariana quien es fundadora de una 
organización y empresa que lidera temas sexuales y eróticos. En esta 
actividad tuvimos la acogida de 22 jóvenes de la localidad. De igual 
manera se abarcan algunas realidades sexuales, donde se hizo énfasis en 
la importancia del autoconocimiento como herramienta principal para el 
goce y disfrute de una sexualidad libre, segura y autónoma.  

 
Ilustración 3. Pieza publicitaria Mitos y realidades “La jugada en Salud Sexual” 

 



CONVENIO DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL No. 231 DE 2023 
USAID - ACDI/VOCA – FONDO DE DESARROLLO LOCAL DE TEUSAQUILLO 

7 

Fuente: Elaboración propia con aprobación por parte de la Oficina de prensa de la  Alcaldía local 
de Teusaquillo y la encargada de comunicaciones de ACDI VOCA  

 

 

Reporte cualitativo eje formativo 2: 

Para el desarrollo del segundo eje formativo del laboratorio juvenil sin 
rodeos  se buscó sensibilizar a la juventud de Teusaquillo sobre la 
importancia de tomar decisiones informadas y responsables sobre el 
consumo de drogas con el fin de mitigar daños adversos y consecuencias 
nocivas para su salud física y mental 

 Se  orientó a la población juvenil con respecto a las decisiones 
informadas sobre el consumo de drogas: Salud física y mental a través de 
presentaciones audiovisuales con testimonios de personas que han 
experimentado los efectos negativos del consumo de drogas. Debates y 
discusiones grupales sobre mitos y realidades del consumo de drogas, 
juegos de roles para practicar habilidades de resistencia a la presión 
social con sesiones de información y orientación personalizada sobre 
recursos y servicios de apoyo disponibles.  

Los temas desarrollados en el marco del eje formativo fueron el 
conocimiento sobre los efectos de las drogas en el cuerpo y la mente, la 
identificación de factores de riesgo y protección relacionados con el 
consumo de drogas, estrategias de prevención y reducción de riesgos y 
daños, recursos y servicios de apoyo disponibles en la comunidad y 
desarrollo de habilidades de toma de decisiones y resistencia a la presión 
social. 

 

Taller 4: La jugada por parte de la institucionalidad: 

Esta actividad tuvo como objetivo presentar a la población jóven de la 
localidad de Teusaquillo, la oferta de servicios institucionales disponibles 
(desde el sector salud del distrito), en lo correspondiente a la prevención 
y atención del consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA), en el marco de 
un apoyo integral y responsable sobre el uso de estas. De la mano de la 
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Secretaría Distrital de Salud (SubRed Norte), se expuso a 25 jóvenes 
asistentes la relación entre el consumo de sustancias psicoactivas (SPA), 
la salud y las rutas de atención disponibles -desde los diferentes entornos 
institucionales-, reconociendo las afectaciones que el fenómeno del 
consumo produce, teniendo en cuenta la diversidad poblacional y 
cultural de la ciudad de Bogotá. Lo anterior con el fin de apoyar la 
prevención, mitigación y reducción de daños, siendo estas acciones, 
piezas clave del consumo responsable.  

Ilustración 4. Pieza publicitaria Taller La Jugada por parte de la institucionalidad 

 
 

Fuente: Elaboración propia con aprobación por parte de la Oficina de prensa de la  Alcaldía local 
de Teusaquillo y la encargada de comunicaciones de ACDI VOCA  
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Taller 5:  Sustancias Sin Rodeos: 

La actividad tuvo como objetivo brindar información sobre sustancias 
psicoactivas, de la mano del equipo de Échele Cabeza, se brindó 
información a 25 jóvenes respecto al consumo responsable de sustancias 
psicoactivas, haciendo énfasis en la importancia de conocer lo que se 
consume, así como los diversos componentes que estas pueden tener y 
de esta manera lograr un mayor control sobre la experiencia en relación 
a lo que se busca cuando se ingiere la sustancia. De igual manera se 
estableció un diálogo con lxs asistentes en donde bajo un acuerdo de 
confidencialidad diversas personas contaron algunas experiencias 
respecto al consumo de diferentes sustancias, recibiendo una 
retroalimentación por parte de los profesionales de Échele Cabeza con el 
fin de evitar reducir riesgos y mitigar daños en el consumo de spa. 
 

Ilustración 5. Pieza publicitaria Taller Sustancias Sin Rodeos 
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Fuente: Elaboración propia con aprobación por parte de la Oficina de prensa de la  Alcaldía local 

de Teusaquillo y la encargada de comunicaciones de ACDI VOCA 

 
Taller 6: Gestión del placer  
 
La actividad tuvo como objetivo brindar información sobre el consumo 
de sustancias psicoactivas desde un enfoque de reducción de riesgos y 
daños con el fin de  sensibilizar a las y los  27 jóvenes asistentes sobre la 
importancia de tomar decisiones informadas que nos permitan vivir el 
placer de forma consciente, responsable y autónoma. 

 
Ilustración 6. Pieza publicitaria Taller Gestión del placer 
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Fuente: Elaboración propia con aprobación por parte de la Oficina de prensa de la  Alcaldía local 
de Teusaquillo y la encargada de comunicaciones de ACDI VOCA 
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Embellecimiento en el espacio público: 
 
En la actividad final de cierre contamos con la participación de 46 
personas asistentes, quienes a través de muestras artísticas, musicales y 
gastronómicas vivieron amenamente del espacio. La realización del 
evento contó con un minuto a minuto dentro del cual se detalló paso a 
paso la realización del evento, en primer lugar con el montaje de algunos 
insumos tales como carpas, mesas, puff, sonido, montaje del plan de 
manejo ambiental, así como de los insumos requeridos por parte de los 
artistas quienes realizaron la intervención en el espacio público.  

 

Sin lugar a dudas cumplimos con el objetivo de la actividad final de 
cierre, dando la oportunidad a 3 artistas de la localidad de Teusaquillo de 
embellecer el parque Jose Joaquín Vargas, así mismo con la ayuda de 
algunas y algunos jóvenes asistentes se pintaron algunas sillas que se 
encontraban en mal estado. De igual manera se contó con la 
participación de 5 artistas de la localidad, entre ellos un malabarista, un 
cuentero, un cantante, un grupo de danza y finalmente con un grupo 
músical de rap. Por otro lado se realizó el apoyo a 4 emprendimientos de 
la localidad donde se destacan sabores y texturas saladas y dulces que 
permitieron hacer más ameno el espacio.  

 

A manera de conclusión se realizaron las entregas de algunos 
certificados de asistencia a jóvenes quienes asistieron a más de 2 talleres 
durante el transcurso del proyecto, estos certificados los acompañamos 
con unos kit sexuales y anti mal viajes.  En este punto valdría la pena 
resaltar la importancia de que las y los monitores, así como 
coordinadores e integrantes fundadores de la Fundación Verez y Saberes 
asistan de manera puntual a la actividad, no solo con el fin de verificar el 
óptimo desarrollo de la actividad sino de igual manera de realizar el 
apoyo correspondiente a la actividad con el fin de cumplir los objetivos y 
tiempos estipulados antes,  durante y después de la actividad.  
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Ilustración 7. Pieza publicitaria Embellecimiento en el espacio público 

  
Ilustración 8. Pieza publicitaria Muestra cultural y gastronómica 

  
 

Fuente: Elaboración propia con aprobación por parte de la Oficina de prensa de la  Alcaldía local 
de Teusaquillo y la encargada de comunicaciones de ACDI VOCA 
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 Reporte cuantitativo  general:  
 
Diferentes son los desafíos que enfrenta la población juvenil en la ciudad 
de Bogotá, y por supuesto la localidad de Teusaquillo también comparte 
estos desafíos en cuestión. Sin lugar a dudas el tema del consumo de 
diferentes sustancias psicoactivas y la salud sexual y reproductiva se han 
posicionado como uno de los más grandes retos para los y las jóvenes de 
la comunidad.  
 
Siendo conscientes que como jóvenes y también usuarios de las 
sustancias psicoactivas y teniendo una relación directa con nuestra 
sexualidad y la de lxs otrxs, nace este maravilloso proyecto, enfocado en 
abordar sin tabúes y sin pelos en la lengua situaciones que ameritan 
nuestra atención y por supuesto un abordaje diferente y disidente en 
nosotrxs jóvenes de la localidad de Teusaquillo, quienes queremos 
abordajes diferentes a problemáticas que bajo resoluciones simplistas, 
prohibicionistas y aristócratas, las cuales evidentemente no han brindado 
las resoluciones esperadas. 
 

Así pues, en  el desarrollo del proyecto Laboratorio Juvenil Sin Rodeos, se 
realizaron  seis talleres identificados en dos (2) ejes principales. El primer 
(1) Eje sobre salud y exploración sexual  y el segundo (2)  Eje sobre 
sustancias psicoactivas, ambos ejes se desarrollaron de manera 
presencial, así como la actividad final del cierre del proyecto “Embellece y 
participa”. El proyecto  contó con  la participación de (187)  jóvenes en su 
totalidad,  quienes a través del diálogo y la retroalimentación 
manifestaron su satisfacción al abordar temas que han representado un 
tabú en la sociedad.  

Ahora bien, en el desarrollo de los talleres y capacitaciones realizadas se 
evidenciaron algunos vacíos presentes en cuanto a la exploración sexual 
y reproductiva, evidenciando una falta de conocimiento de nuestras y 
nuestros cuerpos, así como estigmas asociados al erotismo y el placer. 
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Por otro lado se reconoció la importancia de generar una información 
clara, concisa y consciente en cuanto al consumo de sustancias tanto 
legales como ilegales con el fin de evitar repercusiones negativas tanto 
físicas como mentales, dejando a un lado la prohibición del consumo, 
vale la pena recalcar que, no  se pretendió promover el mismo, sino por el 
contrario se logró generar un impacto en cuanto a la responsabilidad, el 
autocuidado y autogestión bajo el uso de sustancias psicoactivas.   

Complementando el desarrollo del análisis, nos permitimos presentar 
algunos datos cuantitativos que nos permiten proyectar el impacto 
generado a través del desarrollo del presente proyecto el cual se ve 
evidenciado en la siguiente tabla:  

Cuadro 1 - participantes reales en el proyecto  

 

Participantes 
Reales Cantidad 

Participantes 
Inscritos 56 

Participantes 
Asistentes 187 

Participantes 
Indirectos 

35 
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Diagrama 1-Distribución porcentual en los tipos de participantes  

 
 

 Fuente: Coordinación proyecto 2158 Laboratorio juvenil sin rodeos- Fundación Verez y 
saberes  

 
Bajo lo anteriormente expuesto se puede identificar una respuesta 
positiva por parte de la comunidad, evidenciando un impacto en un total 
de 276 personas de la localidad de Teusaquillo, en donde se desglosan a 
través de participantes reales identificándose por participantes inscritos 
(56), participantes asistentes (187), participantes indirectos (35). Los 
participantes indirectos son quienes prestaron los servicios del lugar 
donde se realizaron los talleres, quienes brindaron los servicios de 
refrigerios,  talleristas, artistas y proveedores de servicios logísticos. 

 
Con el fin de ahondar específicamente en los talleres realizados, nos 
permitimos desglosar por Ejes formativos cada taller, los cuales se han 
desarrollaron de la siguiente manera: 
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b. Recomendaciones y lecciones aprendidas en la ejecución del 
proyecto. 
  
Recomendaciones generales: 
Durante el desarrollo del proyecto se tuvo una gama de lecciones 
bastante amplias dentro de las cuales se pueden destacar en primer 
lugar la comunicación interna por parte de la fundación, coordinadores y 
monitores como esencial para el desarrollo óptimo de las actividades 
planificadas. Sin lugar a duda uno de los mayores aprendizajes recae en 
la mejora de la comunicación.  Por otro lado podemos identificar la 
planificación de los talleres con semanas de antelación como punto 
clave, sin lugar a dudas el planificar con tiempo es una de las mayores 
lecciones aprendidas, puesto que la organización de los eventos con 
antelación permite un margen de maniobra más amplio y efectivo si se 
presenta alguna novedad.  

 

Respecto a la articulación entre la Alcaldía y el proyecto se puede 
mencionar que fue confusa y poco organizativa, esto en la medida en 
que los tiempos, formatos y solicitudes que realizaba la Alcaldía eran en 
tiempos diferentes a los que realizaba ACDI-VOCA, lo que no solo 
generaba un atraso, sino también una confusión en el desarrollo de los 
entregables, así como de las solicitudes o requerimientos que se 
presentaran. 

 

Ahora bien, en lo que concierne a la articulación entre USAID ACDI-VOCA 
y el proyecto, se hace necesario recalcar en primer lugar la comunicación 
fluida y el apoyo que brindó la consultora para el fortalecimiento, quien 
siempre mantuvo una respuesta oportunamente y positiva ante las 
inquietudes que se presentaban en el transcurso del proyecto.  
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Respecto a las recomendaciones, en primer lugar se puede identificar la 
necesidad de tener un consultor psicosocial en la Fundación Verez y 
Saberes con el fin de promover la comunicación imparcial entre los 
fundadores y las personas quienes presentan algún tipo de objeto 
contractual con la fundación.  

 

Se hace necesario recalcar la importancia del Consejo Local de Juventud 
de la Localidad de Teusaquillo y de Bogotá, ya que muchos participantes, 
monitores y coordinadores hacen parte del Consejo Local de Juventud, 
por lo cual es inminente reconocerlo como un aliado dentro del proceso 
satisfactorio de los proyectos relacionados con las y los jóvenes. Por otro 
lado se recomienda a la institucionalidad, específicamente en este 
apartado a la Alcaldía Local de Teusaquillo, establecer una persona que 
realice apoyo y veeduría al proyecto, que asista a las reuniones 
programadas y que presente de manera oportuna comentarios, 
sugerencias o peticiones, esto con el fin de evitar retrocesos en el 
desarrollo del mismo, así mismo mencionando la importancia del área de 
comunicaciones en la aprobación de productos. 

 

Finalmente, se recomienda que la respuesta por parte del área de 
comunicaciones de USAID ACDI-VOCA sea un poco más ágil, de igual 
manera que el área financiera en cuanto a los desembolsos realizados 
por parte de USAID, puesto que esto afecta de manera directa el 
cronograma estipulado y el cumplimiento de los tiempos en el proyecto 
en cuestión.  A continuación se expondrán algunos logros y 
recomendaciones por Ejes formativos.  
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Lecciones aprendidas en general: 

 

●  La comunicación y el diálogo entre la fundación, coordinadores, 
monitores y personas impactadas directa e indirectamente se hace 
esencial, puesto que representa una habilidad blanda que debe 
siempre resaltar, permitiendo que el desarrollo se realice de una 
manera más integral y satisfactoria 

●   Una planificación bien estructurada establece una secuencia 
lógica de tareas. Esto es crucial para evitar cuellos de botella y 
garantizar que cada actividad se realice en el momento adecuado 
y de manera interconectada, contribuyendo al progreso fluido del 
proyecto. 

 

Lecciones aprendidas- Eje formativo 1: 

Los principales logros evidenciados en el primer eje formato 
correspondiente a la sexualidad, recaen en la concientización en cuanto 
al reconocimiento de nuestras y nuestros cuerpos a través de actividades 
dinámicas que tuvieron un enfoque en el reconocimiento de otras, otros 
y otres identidades de género, dando visibilidad y reconocimiento a 
personas quienes han presentado a lo largo de su vida y su transición de 
género, rechazo, discriminación y violencias. Así mismo la realización 
misma de la actividad fue un gran logro en la medida en que fue la 
primera experiencia presentada en la ejecución del proyecto, aprender 
de las experiencias siempre será un gran avance para el fortalecimiento 
del proyecto y de las personas partícipes.  
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Las recomendaciones que surgen a partir del desarrollo del proyecto 
recaen de manera logística en la medida en que se debe generar una 
comunicación clara, amplia y puntual con todo el equipo de trabajo, 
desde los coordinadores, monitores y personas asistentes al espacio. Así 
mismo se pretende que se genere una claridad en la realización del taller 
correspondiente a la temática a tratar, así como actividades que 
permitan integrar en un primer momento a jóvenes quienes asistan al 
espacio.  

 
Lecciones aprendidas - Eje formativo 2: 
La realización de los 2 talleres correspondientes a la sensibilización en 
cuanto a la sustancias psicoactivas generaron logros en dos aspectos 
fundamentales, el primer de ellos en brindar herramientas en cuanto al 
conocimiento de las diferentes sustancias psicoactivas tanto legales 
como ilegales y en segundo lugar en proporcionar y recalcar algunos 
recursos que dispone la Secretaría de Salud en cuanto a la atención para 
la prevención del consumo de sustancias. Sin lugar a dudas uno de los 
talleres más provechosos, dinámicos y muy bien recibidos por las y los 
jóvenes fue el taller realizado con el Proyecto de Échele Cabeza cuando 
se de en la cabeza. 
 
Algunas recomendaciones emergentes se resaltan principalmente en 
realizar algunas reflexiones luego de la temática abordada con el fin de 
cerrar el espacio de una manera más sensible y cercana con las y los 
participantes. A continuación se presentan los logros y recomendaciones 
por cada eje: 
 

Eje formativo 1: 

 Taller 1: 
Sexualidad 
Sin Tabúes 

Taller 2: 
Disfruto de mi sexualidad 

Taller 3: 
Mitos y realidades “La jugada 
en Salud Sexual” 
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Logros ● Se dió visibilidad 
frente a 
diferentes 
identidades de 
género y 
orientaciones 
sexuales sexo. 

● Se generó auto 
reconocimiento y 
sentido de 
pertenencia del 
cuerpo mismo, 
así como la 
relevancia de  
reconocer que 
todas y todos 
tenemos 
derechos 
humanos, 
incluyendo 
nuestras y 
nuestros cuerpos.   

● Se realizó una 
interacción muy 
dinámica con los 
invitados para 
generar 
conciencia en la 
sociedad de los 
diferentes tipos 
de género y 
orientaciones 
sexuales. 

● Se desarrolló una 
exposición de 
contexto histórico 
sobre los 
Derechos 
Humanos, 
Derechos Sexuales 
y  Reproductivos, 
resaltando el 
protagonismo de 
las mujeres en 
cada uno de los 
acontecimientos, 
que permitieron la 
reivindicación de 
sus necesidades 
frente a la equidad 
de género e 
igualdad. 

● El erotismo y el 
placer son 
conceptos que 
pueden ser 
cuestionados, 
partiendo de las 
ideas que nos han 
implantado y que 
están relacionadas 
con ejercicios de 
violencia e 
irresponsabilidad. 
El goce se 
construye por 

● Crear un espacio 
en donde los y las 
jóvenes 
identificaron 
algunos tabúes en 
cuanto al eje de la 
sexualidad, desde 
el análisis y la 
consciencia del 
cuerpo en cada 
una y uno, como 
del cuerpo de 
nuestros pares.  

● Se logró realizar 
una actividad 
dinámica, 
incluyente y 
participativa de los 
y las invitadas. 

● Se rompió en gran 
medida la 
sexualidad vista 
desde un 
machismo y se 
apoyó en dar 
visibilidad al 
disfrute pleno y 
consensuado de la 
sexualidad para las 
mujeres. 
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● Se brindó 
información 
respecto a la 
lucha que han 
tenido las 
personas trans y 
no binaries a lo 
largo del tiempo 
para una mayor 
participación en 
la sociedad. 

● Al ser la primera 
actividad que 
desarrollamos 
logramos tener 
varios 
aprendizajes 
como equipo.  

medio de la 
garantía de los 
Derechos Sexuales 
y Reproductivos 
de todas las 
personas. 
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Recome
ndacion
es 

● Realizar una 
interacción 
dinámica con los 
invitados para 
generar 
conciencia en la 
comunidad en 
cuanto a  los 
diferentes tipos 
de género y 
orientaciones 
sexuales. 

● Brindar 
información más 
detallada 
respecto a la 
lucha que han 
tenido las 
personas trans y 
no binaries a lo 
largo del tiempo 
para una mayor 
participación en 
la sociedad. 
 

● Resulta relevante 
manifestar un 
compromiso 
explícito de 
confidencialidad, 
para llegar a 
acuerdos de 
comunicación y 
confianza, sobre 
todo, necesarios 
para garantizar el 
desarrollo de la 
actividad siempre 
enmarcada en el 
respeto hacia las y 
los otros. 

● Es importante al 
final realizar una 
reflexión conjunta 
sobre lo abordado 
durante el taller 
para afianzar lo 
aprendido.  

● Es importante al 
final realizar una 
reflexión conjunta 
sobre lo abordado 
durante el taller 
para afianzar lo 
aprendido.  

● Contar con más 
insumos de sillas 
para que las y los 
participantes se 
sientan aún más 
cómodos en la 
actividad. 

● Continuar con este 
tipo de actividades 
que promueven la 
responsabilidad, el 
autoconocimiento, 
la libertad y el 
deseo en términos 
sexuales y eróticos.   

 
 

 

Eje formativo 2: 

 

 Taller 4: Taller 5: Taller 6: 
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La jugada por parte de la 
institucionalidad 

Sustancias Sin Rodeos Gestión del Placer  

Logros ● La actividad 
rompehielos 
contribuyó a un 
mejor desarrollo 
de la charla, ya 
que propició una 
atmósfera de 
confianza y esto 
permitió una 
mayor 
participación por 
parte de las y los 
asistentes.  

● La capacitación 
cumplió con 
todos los 
objetivos y se 
brindó la 
información 
correspondiente 
a los servicios que 
brinda la 
Secretaría de 
Salud (SubRed 
Norte) para la 
localidad en 
cuanto a la 
temática de las 
sustancias 
psicoactivas.  

● Esta actividad ha 
sido una de las 
más completas e 
interesantes que 
hemos tenido en 
el proyecto.   

● La capacitación 
cumplió con todos 
los objetivos y se 
brindó la 
información 
correspondiente al 
diálogo sobre 
diferentes 
sustancias 
psicoactivas sin 
rodeos.  

● Disminuir los 
riesgos y daños 
generados en 
cuanto al 
consumo de 
sustancias 
psicoactivas tanto 
legales como 
ilegales. 

 
 

● Se logró socializar 
con la audiencia 
herramientas 
digitales 
importantes para 
identificar la 
frecuencia con la 
que se consume 
determinada 
sustancia 
psicoactiva para que 
así el consumidor 
sea más consciente 
sobre su consumo. 

● Se destacó la 
importancia de 
gestionar el placer 
previniendo riesgos 
y daños, a través del 
testeo de sustancias 
psicoactivas, de la 
hidratación, la dosis, 
la compañía y el 
ambiente 

●  Se identificó que la 
presión social es un 
factor muy 
importante a tener 
en cuenta ya que 
nos puede llevar a 
tomar decisiones 
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● La organización 
del lugar y el 
refrigerio 
brindado 
cumplieron con 
todas las 
expectativas.  

erróneas que 
pueden afectar la 
experiencia.  

● Se realizó una 
reflexión con la 
audiencia sobre lo 
aprendido lo que 
nos permitió 
evidenciar que el 
taller sirvió para 
concientizar sobre 
este tema que 
actualmente por 
desconocimiento 
está afectando a 
muchos jóvenes. 
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Recome
ndacion
es 

● Es importante 
realizar una 
contextualización 
de la actividad, el 
proyecto, los 
invitados y las 
siguientes 
charlas, con el fin 
de incentivar a los 
asistentes a 
mantener una  
asistencia 
constante a lo 
largo de todo el 
proyecto. 

● Es importante al 
final realizar una 
reflexión 
conjunta sobre lo 
abordado 
durante el taller 
para afianzar lo 
aprendido.  
 
 

● Es importante al 
final realizar una 
reflexión conjunta 
sobre lo abordado 
durante el taller 
para afianzar lo 
aprendido.  

● Las y los 
monitores deben 
estar a tiempo 
para la 
preparación del 
lugar, así como la 
ayuda que se le 
debe brindar a el o 
la capacitadora. 

● Fue un espacio que 
llamó a tomar 
decisiones 
informadas con 
respecto a las 
sustancias 
psicoactivas, en 
donde se aprendió 
que la 
estigmatización a 
los consumidores no 
es la salida para 
hacerle frente a los 
riesgos asociados al 
consumo de 
sustancias 
psicoactivas. 

● Se evidencia 
también la 
importancia de 
seguir realizando 
este tipo de espacios 
para que la juventud 
sea cada vez más 
consciente sobre el 
uso que le damos a 
las sustancias 
socialmente.   

Fuente: Coordinación proyecto 2158 Laboratorio juvenil sin rodeos- Fundación 
Verez y saberes  
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Para la realización de los diferentes talleres en el marco del Proyecto 
“Laboratorio Juvenil sin Rodeos” hemos realizado alianzas con diferentes 
organizaciones quienes de manera proactiva, atenta y servicial han 
brindado apoyo y formación a los y las jóvenes de la localidad de 
Teusaquillo con el fin de generar una sensibilización en cuanto a 
estrategias de autocuidado en el consumo de sustancias psicoactivas y la 
exploración de la sexualidad en cada joven.  
 

 

 

 

Corporación Casa del Oso: Organización 
que lucha  por el respeto y aval de los 
derechos de la comunidad LGBTIQ+, así 
como el reconocimiento a quienes, con sus 
actos, han abierto el camino para que las 
nuevas generaciones puedan vivir en libertad 
y amar sin miedo, en la localidad de 
Teusaquillo han presentado diferentes 
proyectos y actividades en las cuales han sido 
partícipes las y los jóvenes, estas actividades 
se encuentran también reconocidas bajo la 
plataforma Ley Integral Trans Ya. 

 

Fundación Oriéntame: 
La Fundación Oriéntame es una 
organización privada, sin ánimo de lucro que 
desde hace 35 años se dedica a promover y 
proteger la salud sexual y reproductiva de las 
colombianas. Así mismo, cuenta con 
programas de capacitación y educación 
como contribución al mejoramiento de la 
salud pública, los derechos de las mujeres y 
la justicia social. Esta fundación se encuentra 
en la localidad de Teusaquillo y su principal 
sede es en la localidad, lo que permite que 
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los y las jóvenes del territorio tengan un 
mayor impacto en la atención. 

 

 

Velvet Toys: 
Organización en función de promover el 
erotismo y la exploración sexual a través de 
juguetes para adultos con la finalidad de 
incentivar el autoconocimiento del cuerpo a 
través de la búsqueda de nuevas experiencias 
sensoriales. En la localidad de Teusaquillo 
Velvet Toys se ha presentado como un lugar y 
organización única en cuanto a esta temática 
de salud y exploración sexual.  

 

Secretaría Distrital de Salud de Bogotá: Esta 
institución busca fortalecer el mejoramiento 
en la prestación de servicios, la promoción y 
protección de la salud, la prevención de la 
enfermedad y la gestión de sus riesgos, a 
través de un modelo basado en la estrategia 
de atención primaria en salud, la 
organización de redes territoriales y la 
humanización. 

 

 

Échele Cabeza cuando se dé en la cabeza 
:  
Proyecto  que  busca  generar  y difundir  
información  sobre  Sustancias 
Psicoactivas (SPA) para la reducción de 
riesgos y daños, orientado  a  promover  y  
fortalecer  la capacidad  de  decisión  y  
respuesta  de la población joven tanto a 
nivel local, como distrital y nacional, su 
punto de atención se encuentra ubicado 
en la localidad de Teusaquillo. 
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c. Registros fotográficos de los dos ejes formativos y del 
embellecimiento del espacio público.  
 
En el desarrollo del proyecto laboratorio juvenil sin rodeos se presentan  
registros fotográficos  que dan cuenta de la participación en los dos ejes 
formativos y en el embellecimiento del espacio público. (Anexo 1)  

 
 
d. Listados de asistencia físicos y digitalizados en formato Excel. de 
los participantes en los dos ejes formativos y el embellecimiento en 
el espacio público donde se evidencia la participación de mínimo 
120 personas.  
 
Dando cumplimiento a la verificación realizada por parte de la 
supervisión de la alcaldía local de Teusaquillo, se evidencia la 
participación total de 133 personas en los dos ejes formativos y el 
embellecimiento en el espacio público  que han sido depurados y 
validados  por  la alcaldía y la organización  al tener toda la información 
diligenciada.  
 

●   Listados de Asistencia Físicos (Anexo 2)  
●   Listados de Asistencia Digitalizados y listado general de 133 

participantes depurados y validados por la alcaldía y la 
organización (Anexo 3) 

 
          
 

 


