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ACTA N° 22
Bogota, septiembre 05 de 2018
HORA: 2:00 PM
LUGAR: CDC Simén Bolivar. Graderia piscina
TEMA: Accién de Inclusién Comunitaria entorno recreativo

ASISTENTES: Santiago Beltran Profesor de Natacion
Luz Stella Forero S Profesional EIC proyecto 1113
Se adjunta listado de asistencia de los participantes

ORDEN DEL DIA:

Dar inic_:io a la accién de Inclusion Comunitaria -EIC - Curso de natacién en el marco del
convenio entre la Secretaria Distrital de Integracion Social e IDRD.

DESARROLLO:
Se da inicio a la actividad de induccion al curso de natacién dirigido a cuidadores y personas

con discapacidad.

Se da la bienvenida a los participantes, se presenta al docente y el propésito del curso
consistente en “Desarrollar habilidades y destrezas de las personas con discapacidad.
Estrategia que adicionalmente ayuda a fortalecer los musculos, a tonificar y a canalizar

emociones.

Se definen los compromisos

Dar cumplimiento a los horarios pactados, mas de 2 ausencias es causal de

incumplimiento si no esta debidamente soporfcada_
2. Cumplir con el reglamento de piscina donde tiene incluido el uso del vestido de bafio
y el gorro con las especificaciones establecidas, asi como el manejo de los objetos

personales (toalla, chanclas, shampoo y otros). _ 3
Bajo el compromiso de dar cumplimiento al horario, también deben firmar asistencia a
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lar ya que son 8 clases por nivel. El nivel previsto

las clases.
ua” cuyos temas son:

Se indican los modulos a deslarrql [
para el curso es de “Familiarizacién con el ag

Adaptacién al medio acuatico

Control de respiracion
Flotacion Ventral y Dorsal

Tiempo previsto del curso: 3 meses _
Total de grupos: seis mas el semillero, es deglr 7
Numero de personas con discapacidad inscritas a la fecha: 46

Numero de personas que asisten a la induccion 28 de las cuales 9 son personas con

discapacidad y 19 cuidadores.

Cierre del acta a las 3:30 de la tarde.

Elabor¢: Luz Stella Forero Sanchez, profesional proyecto 1113 “Por una Ciudad Incluyente y

Sin barreras”.
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